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1. Uvodni informace

1. Uvodni informace

Pred zahdjenim prace s pristrojem si prectéte Navod k pouziti a postupujte v souladu s
pokyny, které jsou v ném uvedeny!

Multifunkéni pristroj PhysioGo.Lite Combo musi byt nainstalovan a zprovoznén prodejcem. Odbératel ma
pravo pozadat o odbornou pfipravu pro obsluhu pfistroje. Pfistroj mutiZe byt pouZivan pouze kvalifikovanym
personalem nebo pod jeho dohledem!

POZOR: Pristroj je urcen pro dospélé pacienty. Neni urcen k pouziti v domaci zdravotni péci.

Popis symboll pouZivanych v tomto navodu:

Tento symbol oznacuje povinnost precist si pfislusné misto v Navodu k pouziti, varovani a
dulezité informace. Nerespektovani varovani mlze zpUsobit zranéni.

Dulezité rady a informace.
% Dodrzeni informaci uvedenych v textech oznacenych timto znakem usnadni obsluhu pfistroje.

POZNAMKA:

Podoba obrazovek displeje, jez jsou predstaveny v tomto navodu, se miZe nepatrné lisit od jejich skute¢né
podoby pfi praci s pfistrojem. Rozdily se mohou tykat velikosti a typu pisma ¢i velikosti symbol(l. Nejedna se o
rozdily v obsahu poskytovanych informaci.

POZNAMKA:

Navod obsahuje informace pro uZivatele a technicky popis. Tento Navod k pouziti se dodava v tisténé podobé.
Kopii ndvodu je mozné ziskat ve formé souboru. Za timto Gcelem vyplnte formular, ktery je k dispozici na adrese
https://cz.astar.eu/navody.

VAROVANI: Neni povoleno provadét jakékoli modifikace zafizeni!

1.1 Vyrobce

ASTAR Sp. z 0.0.

ul. Swit 33

43-382 Bielsko-Biata, Polsko
www.astar.eu

1.2 Proces rizeni rizik

Vzhledem ke konstrukci zafizeni, jeho Gcelu, zplsobu provozu a Udrzby provadi vyrobce pribézny proces Fizeni
rizik. Informace o zbytkovém riziku jsou uvedeny v této prirucce ve formé informaci o preventivnich opattenich,
kontraindikaci a varovani.
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2. Urcené pouziti

Multifunkéni pfistroj PhysioGo.Lite Combo je aktivni, neinvazivni terapeutické zafizeni uréené k provadéni
terapeutickych procedur:

e  bipolarnimi (stfidavymi) a unipolarnimi (jednosmérnymi) nizkofrekvencnimi proudy,

bipolarnimi (stfidavymi) a unipolarnimi (jednosmérnymi) stfednéfrekvenénimi proudy,

e standardni ultrazvukové terapie, nizkointenzivni pulzni ultrazvukové terapie (LIPUS) a fonoforézy,

e kombinace proudu a ultrazvuku.

Osetieni jsou provadéna pfimym kontaktem s neporusenou kazi. Césti téla, které je mozné osetfit pomoci
pfistroje PhysioGo.Lite Combo, jsou zada, horni koncetiny (ramenni pletenec, paze, predlokti, dlan), dolni
koncetiny (kycelni pletenec, stehno, bérec, chodidlo), krk a oblicej, s cilem ovlivnit télesné tkané, jako jsou svaly,
kosti, nervovy, obéhovy, lymfaticky systém a/nebo klze.

Jeho specifické |ékarské aplikace jsou:
e |écba nebo zmirnéni nemoci,
e |écba nebo zmirnéni poranéni nebo zdravotniho postizeni.

Pfistroj disponuje tfemi plné nezdvislymi terapeutickymi kanaly. Seznam terapii dostupnych v jednotlivych
kanalech je uveden v Tabulce 2-1.

Tabulka 2-1
Kanal Terapie
Jednoobvodova elektroterapie A
1
Dvouobvodova elektroterapie A+B
Jednoobvodova elektroterapie B
2
Kombinovana terapie ultrazvukem a proudem
3 Ultrazvukova terapie

Podrobnosti o moznych konfiguracich jsou uvedeny déle v tomto navodu.

Pfistroj je vybaven prednastavenou databdzi hotovych terapeutickych postupl s podporou elektronického
encyklopedického privodce, coZ vyrazné zvysuje komfort obsluhy.

UZivatel si mlZe vytvofit vlastni:
. programy — pro vSechny terapie,
. sekvence — pro elektroterapii.
Terapii je mozné provadét:
e proudy TENS v klasické verzi, BURST a ve formé bali¢kd pro stimulaci v pfipadé spastické paralyzy, takzvany
SP-TENS,
e interferenénimi proudy — dynamickymi a izoplanarnimi,
e jednokanalovym proudem typu AMF,
e Kotzovou metodou (tzv. ruska stimulace),
e diadynamickymi proudy podle Bernarda — MF, DF, CP, CP-ISO, LP, RS, MM (v kontinudlnim a prerusovaném
rezimu),
e jontoforézou a galvanizaci stejnosmérnym proudem (kontinualni a prerusovanou),
e proudem podle Traberta (Ultra Reiz), Leduca a neofaradickym (v kontinudlnim a prerusovaném rezimu),
e strednéfrekvencnim proudem,
e unipolarnim a bipolarnim zvinénym proudem,
e trojuhelnikovymi nebo obdélnikovymi pulzy (v kontinualnim a prerusovaném rezimu),
e mikroproudy,
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e pomociimpulzl IG,

e proudy EMS,

e vinamiH,

e exponencialnimi pulzy,

e tonolyzou a stimulaci podle Hufschmidta — u spastické paralyzy,

e  kvalitativni a kvantitativni elektrodiagnostiku nervosvalového systému.

Z hlediska ultrazvuku muze pfistroj pracovat s nasledujicimi typy hlavic:

. standardni ultrazvukova hlavice GU-5, ktera vytvafi ultrazvukové viny o frekvenci 1 MHz nebo 3 MHz s
celkovou plochou &ela hlavice 5 cm? pro konvenéni ultrazvukovou terapii a terapii LIPUS a kombinovanou
terapii,

. standardni ultrazvukova hlavice GU-1, kterd vytvafri ultrazvukové viny o frekvenci 1 MHz nebo 3 MHz s
celkovou plochou éela hlavice 1 cm? pro konvenéni ultrazvukovou terapii a terapii LIPUS a kombinovanou
terapii,

. bezobsluzna hlavice SnG, kterd vytvati ultrazvukové viny o frekvenci 1 MHz nebo 3 MHz s celkovou plochou
¢ela hlavice 17,3 cm? pro stacionarni ultrazvukovou terapii a terapii LIPUS.

Standardni hlavice obsluhuje béhem terapie operator. Bezobsluznd hlavice simuluje pohyby terapeuta diky
pouZiti sekvence prepindni ultrazvukovych méni¢li a modulovani ultrazvukové viny. Podrobnosti — viz kapitola
5.7.1.

Pristroj umoznuje soucasné pripojeni dvou ultrazvukovych hlavic.
Podrobné informace o typech obsluhovanych hlavic jsou uvedené v kapitolach 5.7 a 8.

Terapii Ize vyuzit k 1é¢bé onemocnéni v nasledujicich oborech:
e ortopedii,
e sportovni mediciné,
e estetické medicing,
e revmatologii,
e neurologii,
e urologii,
e dermatologii,
e angiologii.

Podrobné informace o indikacich a kontraindikacich jsou uvedeny v kapitole 9.

Diky moZnosti napajeni z baterie je pfistroj idedlni pro pouziti:
e ve sportovni mediciné na tréninkovych soustfedénich, kempech apod,
e vSude tam, kde jsou problémy s kvalitou napajeni.

2.1 Urceni uzivatelé
Pacient by nemél obsluhovat pfistroj.

UZivateli (operatory) pristroje PhysioGo.Lite Combo mohou byt:

e |ékafi specializujici se v oblasti elektroterapie, ultrazvukové terapie a kombinované terapie proudem a
ultrazvukem,

e fyzioterapeuti specializujici se v terapii pohybového systému,

e specialisté sportovni mediciny,

e specialisté estetické mediciny,

e vyskoleny persondl provadéjici procedury pod dohledem vyse zminénych specialist(.

UZivatel musi mit:

e znalost indikaci a kontraindikaci elektroterapie a ultrazvukové terapie,

e znalost terminologie a technickych pojmu pouzivanych v navodu (napf. znalost jednotek fyzikalnich velicin),

e praktické dovednosti pti provadéni terapeutickych procedur, které jsou vysledkem vzdélani, zkusenosti a
odborné ptipravy.
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Fyzické a kognitivni pozadavky na operdtora:

zrak umoznujici rozeznat polozky obrazovky a klavesnice,

sluch umoznuijici slySet hlas pacienta,

dovednost ¢teni umoziujici precist Navod k pouziti a informace na obrazovce pfistroje,

dvé zdravé horni koncetiny umoznujici provadéni zakroku a ostatnich cinnosti spojenych s obsluhou
pristroje (napft. Cisténi prislusenstvi a odnimatelnych ¢asti pristroje),

vék v rozsahu pripustného obdobi profesni ¢innosti (dle predpisu zemé, ve které je pfistroj pouzivan).

2.2 Odborna priprava uzivatele

Pfed zahajenim prace s pfistrojem PhysioGo.Lite Combo musi byt jeho uZivatel radné proskolen, jak jej bezpecné
a efektivné pouzivat. Odbornou pfipravu k zdsaddm obsluhy mohou provadét zastupci vyrobce nebo prodejce na
zakladé Navodu k pouziti.

Doporucené predméty odborné pfipravy:

informace o uréeném poutziti pfistroje,

informace tykajici se bezpeénosti prace,

informace o konstrukci pristroje a zplsobu vytvareni vystupnich signald,
informace o dostupnych nastavenich a provoznich rezimech,

instrukce tykajici se zplsobu obsluhy,

indikace a kontraindikace pro pouziti terapie,

informace ohledné doporucenych udrzbovych Cinnosti, ¢isténi a dezinfekce,
postup v ptipadé vyskytu technické zavady.

Vzhledem k mistnim zdkonim a predpisim mohou byt vyZadovany dalsi ¢innosti v ramci odborné pfipravy.
UZivatel by mél o takovych pozadavcich uvédomit prodejce pro ziskani kompletnich informaci.
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3. Zaruka a odpovédnost vyrobce

Vyrobce poskytuje zaruku na ovladac a ultrazvukové hlavice v souladu s podminkami popsanymi v jejich zarucnich
listech a poskytuje pozarucni servis po dobu 10 let od data uvedeni na trh. Zaruka se vztahuje na veskeré
materidlové a vyrobni vady.

Vyrobce je povinen poskytnout plnéni ze zarucni smlouvy jen v pfipadé splnéni nasledujicich podminek:
e veskeré opravy, zmény, rozsireni a kalibrace pfistroje provadi vyrobce nebo autorizované servisni stfedisko,
e aktualizace softwaru provadi vyrobce, autorizované servisni stifedisko nebo distributor,
e sitova napdjeciinstalace v 1é¢ebné mistnosti splfiuje podminky stanovené normami platnymi v této oblasti,
e  pristroj musi byt obsluhovan kvalifikovanym personalem, v souladu s pokyny uvedenymi v tomto Navodu k
pouziti,
e  pristroj je pouZivan v souladu se svym uréenym ucelem.

Zaruka se nevztahuje na spotrebni material, tj. elektrody, visk6zové navleky, propojovaci kabely, napajeci kabely,
pacientské kabely, drzaky a pojistky, jakoZ i na zavady nebo poskozeni zplsobené:

e nespravnym umisténim, instalaci nebo konfiguraci zafizeni,

e nenalezitym uzivanim nebo nedodrZovanim pokynd uvedenych v navodu,

e nedostatecnou nebo nevhodnou udrzbou, jiz provadi provozovatel,

e uzivanim v neodpovidajicich okolnich podminkach, jez byly pro produkt stanoveny,

e neautorizovanym oteviranim vnéjsiho krytu,

e manipulaci a/nebo neopravnénym nastavovanim,

e pouzitim neoriginalnich ¢3sti pristroje.

Zaruka se nevztahuje na Skody vzniklé v disledku nedodrZeni pokyn(l uvedenych v kapitoldch 4.3 i 10 toho
navodu.
Vyrobce nenese odpovédnost za ptipadny pfenos infekce prostifednictvim soucasti pristroje.

Predpokladana Zivotnost zafizeni €ini 10 let.

Po uplynuti 10 let od data uvedeni prostfedku a jeho odnimatelnych ¢asti na trh vyrobce nenese odpovédnost za
jejich vady nebo z nich plynouci dasledky. Po uplynuti Zivotnosti prostfedku nese odpovédnost za dasledky
pripadné zdravotni nezadouci pfihody uzivatel.

Vyrobce nenese Zadnou odpovédnost za dlsledky nespriavné instalace, chybné stanovené diagndzy,
nespravného pouziti prostfedku a odnimatelnych &asti, nedodrzovani Navodu k pouZiti a provadéni oprav
osobami bez pfislusnych opravnéni.

V pfistroji nejsou Zadné soucastky, s vyjimkou pojistek a baterie, které si uZivatel miiZze vyménit sam.
Udrzba nebo oprava pfistroje nemiize probihat béhem prace s pacientem.

Software, ktery je soucasti pfistroje, neni urcen k instalaci, konfiguraci nebo aktualizaci uZivatelem. Podrobné
informace jsou uvedeny v kapitole 6.2.6.1.

Vyrobce na pozadani zpristupni schémata zapojeni, seznamy soucasti, popisy, pokyny k nastavovani nebo jiné
informace, které pomohou prislusné kvalifikovanému technickému personalu uzivatele pfi opravach téch casti
pfistroje, které jsou vyrobcem oznaceny jako opravitelné.
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4.1 Napdjeni a provozni rezim

PFistroj je uzplUsoben pro napajeni stfidavym proudem ze sité o jmenovitém napéti v rozsahu 100-240 V a
frekvenci 50/60 Hz. Je zafazen do tfidy ochrany I, typ BF. Pfistroj miZe byt pouZivan pouze v prostorach, v
nichz je elektroinstalace zhotovena v souladu s obecné platnymi normami. Pfistroj je urcen k nepretrzitému
provozu. Mezi jednotlivymi Iécebnymi sezenimi neni tfeba pfistroj vypinat.

Napajecim zdrojem zafizeni povazovanym jako jeho soucdst, je externi spinany zdroj typu HPU63B-108
spolecnosti Sinpro (stalé vystupni napéti 24 V, jmenovity proud 2,62A). Typ napajeciho zdroje schvaleného pro
pouziti s pristrojem je uveden na identifikacnim Stitku na spodni strané krytu.

Napajeci zdroj smi byt pfipojen k siti pouze pomoci specidlniho odpojitelného sitového kabelu s integrovanym
filtrem proti ruseni typu PLMF2A. Tento filtr slouZi k redukci elektromagnetického ruseni vznikajiciho béhem
provadéni procedur v ramci ultrazvukové terapie.

Napajeci kabel je vybaven sitovou zastrékou pro odpojeni pfistroje od sité na viech pdlech soucasné.

Sitova zasuvka na zafizeni, ke které je pfipojena zastrcka spinaného zdroje, je oznacena symbolem === a
bezpecnostnim symbolem ISO 7010 - M002.

PFipojeni k siti a spravnou funkci spinaného zdroje signalizuje zeleny indikator LED na jeho krytu.

Obradzek 4-1 Zpusob sprdavného propojeni napdjeciho zdroje, sitového filtru a ovladace

Doporuéeni spojena s odpojenim pfistroje ze sitového zdroje:

e neumistujte pfistroj PhysioGo.Lite Combo zptsobem branicim v odpojeni ze sitového zdroje,

e pro odpojeni pFistroje ze sitového zdroje jednou rukou p¥idrite sitovou zasuvku, druhou rukou vytahnéte
zastrcku ze zasuvky.

K odpojeni z napijeci sité dochazi po:

e pfepnuti sitového vypinaée do pozice ,,0”,

e odpojeni napajeciho kabelu od napajeci zasuvky na pfistroji,

e vytaZeni zastréky sitového kabelu ze zasuvky sitového napdjeni.

Pristroj Ize volitelné vybavit baterii, kterd umoznuje provoz bez napdjeni ze sité nebo za zhorSenych podminek
sitového napajeni.
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4.2 Skladovaci, prepravni a provozni podminky

PhysioGo.Lite Combo musi byt skladovan v uzavienych prostorach, s ovzdusim neobsahujicim pary a Ziraviny a:

teplota je udrzovana v rozmezi od +5°C do +45°C,
relativni vilhkost nepresahuje 75%,
atmosféricky tlak se pohybuje v rozmezi 700 — 1060 hPa (70 — 106 kPa).

PFistroj je urcen pro provoz za nasledujicich podminek:

okolni teplota od +15°C do +30°C,
relativni vihkost od 30% do 75%,
atmosféricky tlak od 700 hPa az 1060 hPa (70 — 106kPa).

Bude-li nutné zafizeni znovu prepravovat, je tfeba pouZit obal, v némz bylo dodano zakaznikovi. K prepravé je
nutné pouzit kryté dopravni prostiedky.
Doporucované prepravni podminky:

okolni teplota od -10°C do +45°C,
vlhkost od 20% do 95%,
atmosféricky tlak od 700 hPa do 1060 hPa (70 — 106kPa).

Vyse uvedené podminky plati i pro modul baterie.

4.3 UPOZORNENI a informace o rizicich

Zatizeni PhysioGo.Lite Combo bylo navrieno a vyrobeno tak, aby jeho pouzivani neohroZovalo zdravi a
bezpecnost pacientll, uZivateld a tfetich stran a rovnéZ pacientim poskytovalo terapeuticky pfinos za
podminky, Ze je provozovano za vhodnych podminek a v souladu se svym uréenim.

Vseobecné:

PhysioGo.Lite Combo musi byt obsluhovan vyhradné kvalifikovanym persondlem a v souladu s pokyny
uvedenymi v dalSi ¢asti navodu (viz kapitola 2.1).

Abyste predesli riziku urazu elektrickym proudem, pfistroj pripojujte pouze k elektrické siti s ochrannym
uzemnénim (sitova zasuvka se zemnicim kolikem). Takové Fe$eni poskytuje funkéni uzemnéni.

Napajeci zdroj muzZe byt pfipojen k siti pouze pomoci specialniho odpojitelného sitového kabelu s
integrovanym filtrem proti ruseni typu PLMF2A.

Neni povoleno provadét jakékoli modifikace zafizeni!

Misto, kde se terapie provadi (postel, pohovka, kieslo) by se mélo nachazet v takové vzdalenosti od jinych
elektrickych zafizeni, prvkli vodovodni a kanaliza¢ni instalace a ustfedniho topeni, aby s nimi pacient po
dobu trvani procedury nemohl pfijit do styku.

Neumistujte pFistroj PhysioGo.Lite Combo zpisobem branicim v odpojeni ze sitového zdroje.

Je zakazano odstranovat vystraina znaceni a Stitky umisténé vyrobcem na krytu zafizeni, prisluSenstvi a
odnimatelnych ¢astech pfistroje.

Nevystavujte pfistroj a ultrazvukové hlavice vysokym teplotam a atmosférickym vlivim (nap¥. pfimému
pusobeni slunecniho zafeni).

Prislusenstvi a odnimatelné casti pristroje by mély byt pravidelné kontrolovany. Poskozené kabely,
elektrody a/nebo hlavice je tfeba okamZzité vyménit. Pozornost vénujte pfedevsim prasklinam na krytu,
prodfeni izolace a natrZeni spojovacich vodicu.

Zabraiite vniknuti kapaliny do pfistroje, napajeciho zdroje a sitového filtru. Dostane-li se dovnitf do
pristroje kapalina, je nutno jej odpojit od sité a kontaktovat servis za tc¢elem provedeni prohlidky.

Je zakazano, jakkoliv zakryvat ventilac¢ni otvory. Nevkladejte do ventilaénich otvor( Zadné pfedméty.
Pfistroj mlZe byt pouZivan vyhradné s pfislusenstvim, odnimatelnymi ¢astmi, nahradnimi dily,
jednorazovymi materialy, které byly prohlaseny za bezpecné a pfislusné kontrolni organy k nim
nevyjadfily Zadné vyhrady.

Ultrazvukové hlavice jsou citlivé na mechanické poskozeni, proto je tfeba pfi manipulaci s nimi dbat
zvy$ené opatrnosti. S hlavici nehazejte, neklepejte o tvrdy povrch a podobné, nesetrné zachazeni mize
zpUsobit poskozeni cela. Nedostatek opatrnosti pfi obsluze hlavice miZe nepfiznivé ovlivnit jeji
charakteristiky.
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Ultrazvukové hlavice jsou obzvlasté citlivé na velmi nizké a velmi vysoké teploty. Zvlastni pozornost je
tfeba vénovat tomu, abyste nepfipojovali velmi studené zafizeni k elektrické siti (napf. v zimé
bezprostiedné po doruceni kuryrni sluzbou).

Ultrazvukové hlavice je mozné pfipojit do zastréek pouze pfi vypnutém sitovém napajeni. Kazda hlavice
je vybavena pamétovym obvodem, v némi jsou uloZeny informace o kalibraci, které mikroprocesor
ovéfuje v pribéhu autotestu a které umoziuji spravnou detekci hlavice. PFipojeni hlavice pfi zapnutém
napajeni zpUsobi, Ze ji pFistroj nenalezne, takze jeji pouziti nebude mozné! Navic v ojedinélych pfFipadech
takto muze dojit k jejimu poskozeni.

Ultrazvukova hlavice ma specidlni pfepravni obal. Celni strana hlavice je chranéna gumovym krytem, jenz
zabranuje mechanickému poskozeni pfi dodani. Kryt musi byt pfed pouzitim odstranén. Nedoporucuje se
kryt pouZivat mezi osetfenimi kvili moZnému poskozeni ¢elni strany hlavice.

Po vypnuti napajeni pfistroje pockejte 10 vtefin, nez pristroj opétovné zapnéte.

Jakakoli zavazna nezadouci pfihoda souvisejici s prostredkem musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému
organu zemé, ve které ma uzivatel nebo pacient bydlisté. Zavainou nezadouci pfihodou se rozumi
nezadouci pfihoda, ktera pfimo nebo nepfimo vede, mohla vést nebo muze vést k nékterému z téchto
nasledka:

=  smrt pacienta, uzivatele nebo jiné osoby,

= docasné nebo trvalé zhorseni zdravotniho stavu pacienta, uZivatele i jiné osoby,

= zdvaZné ohroZeni vefejného zdravi.

Terapeutické — vSeobecné:

PFistroj je urcen pro dospélé pacienty. Pacient musi byt pfi védomi.

Neni povoleno, aby proceduru provadél sdm pacient.

Pacient nesmi byt béhem procedury ponechan bez dozoru.

Je nutné neustale aktualizovat znalosti a sledovat literaturu tykajici se pouZivané terapie.

Lécbu osob s implantovanymi elektronickymi zafizenimi (nap¥. kardiostimulator, kardioverter-
defibrilator, miSni stimulator) a kovovymi implantaty je tfeba konzultovat s osetfujicim Iékafem.

Pted zahajenim procedury by méla byt odebrana anamnéza pacienta s ohledem na pfitomnost relativnich
a absolutnich kontraindikaci terapie.

Je nutné vést dokumentaci o |écbé, ktera zahrnuje parametry terapie, v€etné oblasti léceni, techniky
zakroku, davky a pfiznakt po terapii.

Osetfeni se nesmi provadét u pacientid pod vlivem alkoholu.

Osetfeni se nesmi provadét u pacientd pod vlivem omamnych latek.

Pacientovi je nutno zajistit patficnou pauzu mezi zakroky, aby se snizilo riziko komplikaci.

PFi oSetfovani pacientl s poruchami povrchového (iti je tfeba postupovat opatrné.

Pokud se zobrazi varovné nebo chybové hlaseni, okamzité pacienta odpojte.

V pfipadé pacientdi s onemocnénimi dechové soustavy a dychacimi potiZzemi je umistéte do sedu nebo do
pololehu.

Pacient by mél byt v poloze umoziujici uvolnéni osetfované casti téla.

Pacient by mél okamZité hlasit nartst bolesti nebo jiné nepfijemné pocity.

Terapeutické pro elektroterapii:

Parametry osetieni a umisténi elektrod musi odpovidat pokyntm lékafe.

Elektrody je tieba pacientovi aplikovat v dobé, kdy pfistroj negeneruje proud, aby nedoslo k zasaZeni
elektrickym proudem.

Elektrody se nesméji umistovat podél kréni tepny (sinus caroticus), v blizkosti pohlavnich organa, v
podbfisku a nad vnitfnimi organy.

Pokud se v misté aplikace nachazeji povrchové kovové implantaty, je tieba dodrZovat bezpecnostni
opatfeni.

Elektroterapie nesmi byt aplikovana v mistech pouiiti chirurgickych svorek v kizi ¢i na tkané pokryté
obvazy ¢i v mistech oSetfenych prostiedky obsahujicimi kov (stfibro, zinek).

Pokud je to moiné, je tfeba nastavit poly pfi zakroku takovym zplUsobem, aby se zaporna elektroda
nachazela ,,dale” od srdce nez kladna.

Zvlastni pozornost je tieba vénovat aplikaci elektrod v hrudni oblasti vzhledem ke zvySenému riziku
fibrilace srdec¢nich komor.

U osob s epilepsii se vyhnéte umisténi elektrod na krk a transkranialné, protoze stimulace mize vyvolat
zachvaty.
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s vz vrv

Vyhnéte se umisténi elektrod, které tvofi obvod mezi hrudnikem a horni ¢asti zad nebo kiizem pfes srdce.

Pokud lékar vyslovné neurdi jinak, vyhnéte se pfimé elektrické stimulaci na ocich a ustech.

V pfipadé provadéni terapie v oblasti hlavy je tfeba pacienta ulozit do lehu.

Nedoporucuje se provadét zaroven elektrostimulaci a terapii vyuZivajici zafizeni pracujici s vysokymi

frekvencemi (diatermie, elektrochirurgicka zafizeni) z diivodu rizika vzniku popalenin pod elektrodami

nebo ruseni ¢innosti elektroterapeutického pfistroje.

Pouzivejte funkéni a vydezinfikované elektrody. Nespravna volba elektrod muize zptisobit podrazdéni

nebo popaleni pokozky.

Doporucuje se volit pfi zakrocich takovou velikost elektrod, aby nedoslo k prekroceni hustoty proudu:

— 0,2mA/cm? pro proudy obsahujici stejnosmérnou slozku (unipolérni) — galvanické, diadynamické,
pulzni, unipolarni zvinéné, tonolyza,

— 2mA/cm?pro bipolarni proudy — TENS, Kotzliv, interferenéni.

Nespravna volba elektrod miZe zplsobit podraidéni nebo popaleni pokozky.

Provadéni vykonQ, kde je pro pouZivané elektrody nutno nastavit proud/napéti tak, Ze hustota proudu

pfesahuje 2mA/cm?, miZe vyZadovat zvlastni pozornost fyzioterapeuta.

PFi elektrické stimulaci muze dojit k podrazdéni a popaleni pokoZky. Pokud dojde k podrazdéni pokozky,

je tfeba prerusit Iécbu a poradit se s lékafem.

S ohledem na moznost vzniku popalenin se nedoporucuje provadét stacionarni terapii s pouZitim

jednosmérnych proudd v reZimu CV. Je nutné pouiZit reZzim CC.

Pokud lékar vyslovné neurdi jinak, nejsou elektroterapeutické procedury vhodné pro téhotné zZeny.

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat elektrolééebnym proceduram u starsich pacient.

Terapeutické pro ultrazvukovou terapii:

Parametry lécby a oSetfovana ¢ast téla musi odpovidat pokyntim lékare.

Pokud jsou k zafizeni pfipojeny dvé hlavice, nepouzivana hlavice by méla byt umisténa v drzaku
pfipojeném k pfistroji. Pokud se jedna z hlavic del$i dobu nepouZiva, doporucujeme ji odpojit.
Ultrazvukové oSetieni kréni oblasti patefe nad tfetim krénim obratlem se nesmi provadét kvili moZnosti
pusobeni ultrazvukové energie na prodlouzenou michu.

Neni vhodné pusobit ultrazvukem na vnitini organy dutiny bfisni, hrudniku (pfedevsim okoli srdce) a
pohlavnich organd.

Je tieba zabranit aplikaci ultrazvuku v nepfetrzitém reZimu pfimo nad klouby s endoprotézami z cementu
nebo umélé hmoty. Ultrazvuk v pulznim reZimu s nizkou intenzitou lze s opatrnosti pouZivat.

Je tfeba zabranit aplikaci ultrazvuku v nepfetrZitém reZimu (vyvolavajici tepelné efekt) pfi
dermatologickych onemocnénich citlivych na pusobeni tepla, napf.: ekzém, lupénka. Ultrazvuk v pulznim
reZimu lze pouiit k oSetfeni otevienych ran pfi dodrZeni bezpecnostnich opatfeni (dezinfekce hlavice,
sterilni gel, spravna metodika procedury). Je tfeba sledovat stav pokozky, v pripadé zhorseni stavu
proceduru pferusit.

Je tieba zabranit aplikaci ultrazvuku v nepretrzitém rezimu (vyvoldvajici tepelny efekt) na poskozené
nervy, protoze mizZe dojit k vyvolani nepfijemnych pocitti (nap¥. mravenceni, brnéni), pficemz nedochazi
k jejich regeneraci.

P¥i vybéru ultrazvukové hlavice je tfeba zohlednit doporucenou techniku provadéni dané procedury.
Podrobnosti - viz kapitola 7.1.5.

PFi provadéni procedur standardnimi hlavicemi je tfeba pouzivat dynamickou nebo polostacionarni
techniku. Stacionarni technika je pfipustna pouze pro terapii LIPUS.

PF¥i provadéni procedur bezobsluznymi hlavicemi SnG je tfeba pouzivat vylucné stacionarni (statickou)
techniku.

Hlavice typu GU nejsou totoZné s hlavicemi GS pouZivanymi ve spolupraci s pfistroji s funkci ultrazvukové
terapie, napf. Etius, PhysioGo a Sonaris.

Hlavice GU a GS nelze pouZivat zaménitelné.

Hlavice SnG neni obsluhovana pfistroji fady Etius, PhysioGo a Sonaris.

V pripadé pouziti bezobsluzné hlavice je tfeba zabranit jejimu pokladani na povrchovych kostnich
vyrustcich, pfi tepelné davce totiz miZe dojit k vyvolani bolesti okostice. Je rovnéZ nutné dukladné
upevnéni hlavice pomoci originalnich popruhi se suchym zipem, které dodava vyrobce, aby se omezila
moznost jejiho premistovani.

Je nutno pouiZivat kontaktni gel urCeny pro ultrazvukové pftistroje. Gel musi byt zdravotnickym
prosttedkem oznacenym znackou shody (v Evropské wunii znacka CE). NepouzZivejte gel
nedokumentovaného pivodu.
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e V pfipadé, kdy je nutno pouiit jiné kontaktni medium (nap¥. tekuty parafin) nejdfiv provedte kontrolu
kvality vodivosti (viz 5.6.6).

e  Pii provadéni procedury ve vodé se doporucuje pouzivat destilovanou vodu, nejlépe po odplynéni.
Chcete-li vodu odplynit, vafte ji po dobu 30 minut, nasledné vodu prelijte do tésnéné nadoby a umistéte
ji do chladnicky, aby se ochladila. Pfed pouzitim vodu ohiejte na pozadovanou teplotu, komfortni pro
pacienta. Pfitomnost vzduchovych bublin béhem terapie mze zpisobit zhorseni pracovnich parametrd,
zejména pfi stacionarnim nastaveni hlavice.

e V pfipadé, Ze pouZijete vodu z vodovodu s pfidavkem minerald, dezinfekénich nebo jinych chemickych
latek, mizZe to vést k degradaci povrchu ¢ela ultrazvukového ménice a ke zhorseni jeho parametri. V
extrémnich pfipadech mize dojit k poskozeni ménice.

o  Ruka terapeuta nesmi byt béhem procedury ponofena ve vodé.

e V pripadé pouziti plastovych nadob, je tfeba davku korigovat, protoZe plast absorbuje odrazenou
ultrazvukovou energii. V pfipadé pouziti kovovych nadob se odraZzena energie vraci do casti téla, ktera je
pfedmétem terapie, neni tedy nutné davku korigovat.

Terapeutické pro kombinovanou terapii proudem a ultrazvukem:
e Upozornéni a informace o rizicich stejné jako u ultrazvuku a elektroterapie.

Terapeutické pro kombinovanou terapii proudem / ultrazvukem s vakuovou terapii:

e  Pristroj Ize pouZivat ve spojeni s pfistrojem pro vakuovou terapii.

e Vzhledem k plné kompatibilité se doporucuje pracovat s pfistrojem Avaco od spole¢nosti Astar.

¢ Informace o propojeni pfistrojli a bezpecnosti jejich pouZivani naleznete v Navodu k pouZiti pfistroje pro
vakuovou terapii.

Pouziti baterie (volitelné):

e Baterie typu UR18650A 5S1P muze byt pouZita pouze s pfistroji série PhysioGo.Lite.

e Pokud mate podezieni, Ze pfistroj napajeny z baterie nefunguje spravné, baterii odstrante.

e V pfipadé mechanického poskozeni bateriového modulu hrozi kvili pouZiti lithium-iontovych élanka
nebezpeci pozaru, vybuchu nebo popalenin.

e Baterii nehazejte ani ji nevystavujte uderiim. Nezahftivejte ji ani nevhazujte do ohné.

e Nezkratujte kontakty a nerozebirejte kryt.

o Neponotujte ji do kapalin.

e  Provozni, skladovaci a pfepravni podminky viz 4.2.

4.4 Ochrana pred vybuchem

PhysioGo.Lite Combo neni pfizplsoben pro provoz v prostorach, v nichz se vyskytuji hoflavé plyny nebo jejich
vypary. Doporucuje se nepouzivat horlavé anestetické plyny nebo derivaty kysliku, jako je oxid dusny (N20) a
kyslik. Nékteré materialy, napf. vata, se mohou po nasyceni kyslikem pfi vysokych teplotach, jez vznikaji za
normalniho provozu zafizeni, vznitit. Doporucuje se, aby se adhezni roztoky a hoflava rozpoustédla pouzivana k
¢isténi a dezinfekci odpafily predtim, nez bude zatizeni pouzivdno. Doporucuje se rovnéz vénovat pozornost
nebezpedi vzniceni endogennich plynl. Zafizeni je tfeba odpojit od napajeni pred zahajenim dezinfekce
mistnosti, v niZ je nainstalovano.

4.5 Elektromagnetické prostredi

Sitovy adaptér lze pfipojit k siti pouze pomoci specidlniho odpojitelného sitového kabelu s integrovanym
filtrem proti ruseni typu PLMF2A. Tento filtr slouZi k redukci elektromagnetického ruseni vznikajiciho béhem
provadéni procedur v ramci ultrazvukové terapie.

e Sohledem na uréené pouZziti mizZe byt pfistroj pouZivan v nemocnicich, klinikdch, ambulancich, 1ékafskych a
rehabilitacnich klinikach a dalSich zdravotnickych zafizenich, pod dohledem kvalifikovaného personalu.

e SoubéZna préace zarizeni spolu s pfistroji, které vytvafri silné elektromagnetické pole, jako kratkovinna a
mikrovinna diatermie, vysokofrekvencni elektrochirurgické nastroje, MRI systémy (magnetickd rezonance),
mUze pUsobit poruchy pfi jeho préci. Z tohoto divodu se doporucuje udrzovat mezi nimi dostatecné velkou
vzdalenost nebo béhem terapie pfistrojem PhysioGo.Lite Combo vypnout generator silného pole. U pfistroje
PhysioGo.Lite Combo vyrobce neuvadi kompatibilitu s vysokofrekvenénim chirurgickym zatizenim.
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Pokud je pristroj vystaven elektromagnetickému ruseni, jehoz intenzita presahuje urovné shody deklarované
v 11.2, mUzZe dojit k naruseni zobrazeni, pferuseni generovani nebo restartu pristroje.

VAROVANI: Nepouzivejte p¥istroj PhysioGo.Lite Combo v blizkosti jinych zafizeni nebo jej neumistujte na jina
zafizeni, protoZze to mlze vést k porucham. Pokud je takové umisténi nezbytné, pozorujte zafizeni a ovérte,
zda funguji normalné.

Doporucujeme pouZivat originalni prislusenstvi, odnimatelné Casti pristroje, nahradni dily a naradi od
spolecnosti Astar.

VAROVANI: Pouziti prislu$enstvi, odnimatelnych &asti pfistroje, snimact a kabel@ jinych neZ doporuéenych
nebo dodanych vyrobcem tohoto pfistroje mize snizit odolnost nebo zvysit emise EMC pfistroje a vést k
nespravné funkci pfistroje.

VAROVANI: Pfenosné radiofrekvenéni komunikaéni zafizeni (véetné perifernich zafizeni, jako jsou anténni
kabely a externi antény) by se neméla pouZivat blize nez 30 cm (12 palct) od jakékoli ¢asti zafizeni
PhysioGo.Lite Combo, véetné kabell uréenych vyrobcem. V opacném pripadé muze dojit ke zhorseni vykonu
pfistroje.

Pfistroj PhysioGo.Lite Combo splriuje poZzadavky norem ohledné emisi elektromagnetického ruseni a odolnosti
na rueni a nemél by predstavovat ohroZeni pro spravnou funkci jinych zafizeni. Uroveri shody v ramci emisi a
odolnost je uvedena v kapitole 11.2.

4.6 Obsluha dotykovych displejt

Tabulka 4-1. Doporuceni tykajici se obsluhy dotykovych displeji

Druh displeje Zpusob obsluhy displeje
Doporucené:
e  Stylus uréeny pro rezistivni displeje — nejlépe s Uzkym plastovym
5" barevny displej s rezistivnim hrotem
dotykovym panelem Povolené:

e  Prst operatora — mnohem mensi komfort obsluhy ve srovnani se
stylusem

4.7 Prilozna cast

Pfistroj PhysioGo.Lite Combo ma jednu pfilozni ¢ast BF. Zahrnuje:

e  zasuvky pro elektroterapii véetné zastréek a pacientskych kabel(,
e  zasuvky pro ultrazvukovou terapii véetné zastréek, kabell a ultrazvukovych hlavic

Prvky pfiloZni ¢asti jsou vzajemné propojeny. Fyzicky kontakt elektrod a Cela hlavice s télem pacienta pfi normalni
aplikaci je nezbytny pro to, aby zafizeni plnilo svou funkci.

Specifikace vystupl, spolu s polohou vystupnich zdsuvek a s charakteristikou hlavic je podrobné popsana v
kapitolach 5.1 a 5.7. Na stitku zdsuvek je uveden symbol ptilozné ¢asti typu BF.
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4.8 Nezbytna funkcnost

Princip funkce ve vztahu k oborim fyzikalni terapie, které jsou k dispozici na zafizeni PhysioGo.Lite Combo, je

uveden v Tabulka 4-2.

Tabulka 4-2. Charakteristika nezbytné funkénosti pristroje PhysioGo.Lite Combo

Oblast fyzioterapie

Charakteristika nezbytné funkcnosti

Elektroterapie

Generovani proudovych a napétovych signdld s frekvencemi, tvary a amplitudami
odpovidajicimi pribéhm, jeZ jsou stanoveny a uzivany pfi této terapii. K dispozici je
jednosmérny (unipolarni) a/nebo stfidavy (bipolarni) proud.

Pfistroj spliuje pozadavky normy IEC 60601-2-10, kde jsou definovany:

e maximalni amplitudy vystupniho proudu v zavislosti na frekvenci pribéhu,

e pfipustna energie pulzd,

e tolerance plnéni pulzl, frekvence pulzd a amplitud.

Ultrazvukova terapie

Generovani ultrazvukové viny o frekvenci v rozsahu 500 kHz — 5 MHz v:

e kontinualnim ci

e pulznim reZimu s nastavitelnou stfidou a frekvenci balick( s vyuZitim
ultrazvukovych ménica.

Pristroj splfiuje pozadavky normy IEC 60601-2-5, kde jsou definovany:

e maximalni efektivni intenzita,

e tolerance vystupniho vykonu, plochy efektivniho zareni a efektivni intenzity
(hustoty vykonu),

e pfipustnd Uroven nezadouciho ultrazvukového zareni,

e teplotni limity ultrazvukovych ménica.

Kombinovana
terapie

Stejné jako u ultrazvuku a elektroterapie.

4.8.1 Zkousky nezbytné funkcnosti a zakladni bezpecnosti

Kalibraci a servis pfistroje musi provadét vyrobce nebo autorizovany servis v souladu se zvlastnimi pokyny. Pfi
dodrzeni upozornéni uvedenych v tomto navodu nehrozi osobam provadéjicim vyse uvedené cCinnosti zadné

riziko.

UZivatel pfistroje je povinen provést kazdoroéné technickou prohlidku, kterd musi byt provedena subjektem,
ktery byl autorizovan vyrobcem. Prohlidka je provdadéna na naklady uzivatele.
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Tabulka 4-3. Doporuceni pro zkousku nezbytné funkcnosti a zakladni bezpecnosti

Testovaci polozka

Metoda kontroly

Kritérium pro prijeti

Pozadovany mérici pristroj

Bezpecnostni test:
e meéreni proudu unikajiciho
pacientem

e  meéreni dotykového proudu
e izolaéni odpor, je-li to nutné

Vyrobce umoznuje
vyuZziti metod spliujicich
poZzadavky norem:

. IEC 60601-1

e |EC62353

Vysledky méreni jsou v mezich
stanovenych pouZitou normou

Bezpecnostni tester

v souladu s pozadavky:
. IEC 60601-1

. IEC 62353

Kontrola spravnosti provedeni
autotestu

Vizualni kontrola

Zadné chyby

Zadné pozadavky

Hodnoceni funkce a provozu
kldvesnice

Manudlni a vizudlni
kontrola

Klavesy spravné reaguji
na stisk

Z4adné pozadavky

Hodnoceni funkce a provozu
dotykového displeje

Manudlni a vizudlni
kontrola

Dotykovy panel spravné
reaguje na stisk

Zadné pozadavky

Kontrola ovladace pro detekci
defektl krytu nebo poskozeni
zasuvek

Vizualni kontrola

Kryt bez deformaci a prasklin

Neposkozené zasuvky

Neuvolnéné zasuvky

Z4adné pozadavky

Kontrola pacientskych kabell a
konektor(

Vizualni kontrola

Zadné odérky ¢ nadmérné
zkrouceni izolace kabelu

Neposkozend zastrcka

Zadné pozadavky

Kontrola hlavic pro detekci defektt
krytu nebo poskozeni pripojovacich
vodicl a konektord

Vizualni kontrola

Kryt bez deformaci a prasklin

Zadné odérky ¢ nadmérné
zkrouceni izolace kabelu

Neposkozena zastrcka

Zadné pozadavky

Kontrola napajeni pro detekci
defektl krytu nebo poskozeni
pripojovacich vodict a konektor(

Vizualni kontrola

Kryt bez deformaci a prasklin

Zadné odérky ¢ nadmérné
zkrouceni izolace kabelu

Neposkozend zastrcka

Zadné pozadavky

Kontrola sitového filtru pro detekci
defektl krytu nebo poskozeni
pripojovacich vodicl a konektor(

Vizualni kontrola

Kryt bez deformaci a prasklin

Zadné odérky ¢i nadmérné
zkrouceni izolace kabelu

Neposkozend zastrcka

Zadné pozadavky

Kontrola vykonu emitovaného
ultrazvukovymi hlavicemi

Vyrobce umoznuje
pouziti metod podle
pozadavk( normy
IEC 60601-2-5.

Pfesnost indikace vykonu je v
toleranci £20%.

Méfic tlaku nebo méfric
ultrazvukového vykonu

Kontrola presnosti amplitud
proudu a napéti

Vyrobce umoznuje
pouziti metod podle
pozadavk( normy
IEC 60601-2-10.

Pfesnost ¢asovych/
frekvencnich parametr(i a
parametrd amplitud je v
toleranci £20%.

Osciloskop, digitalni
multimetr, referenéni
odpor 500 Q2

Detekce stavu otevieného obvodu

Vizualni kontrola

Zobrazeni zpravy o Spatném
kontaktu v obou kandlech

Zadné pozadavky

Zjistovani absence kontaktu
ultrazvukové hlavice

Vizualni kontrola

Signalizace indikatorem /
indikatory LED na hlavici

Nesviti sloupky ukazujici
kvalitu kontaktu ultrazvukové
hlavice

Zobrazeni zpravy na obrazovce

Zadné pozadavky

Prohlidka musi zahrnovat také kontrolu kvality pouzivaného pfislusenstvi, odnimatelnych ¢asti ptistroje a

oSetfovacich materiald. Pro

zachovani

zakladni

bezpecnosti a

elektromagnetického ruseni nejsou po dobu Zivotnosti zafizeni nutna Zzadna opatreni.
Pozitivni vysledek technické prohlidky potvrzuje, Ze je zachovana zakladni bezpecnost a nezbytna funkcnost.

nezbytné funkénosti z

hlediska

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo

strana 18z 124



4. Bezpecnost provozu

4.9 Recyklace a likvidace

V pripadé, kdy bude nezbytna likvidace zafizeni (napftiklad po uplynuti doby jeho pouzitelnosti), je tfeba obratit
se na vyrobce Ci zastupce vyrobce, jez jsou povinni adekvatné postupovat, tzn. prevzit zafizeni od uZivatele.
UZivatel se rovnéZz muZe obratit na spolecnosti, jeZ se zabyvaji recyklaci a/nebo likvidaci elektrickych zafizeni a
pocitacl. Pristroj by v Zddném pripadé nemél byt umistén spolecné s jinym odpadem. Na typovém Stitku je
uveden pfislusny symbol (viz Dodatek A).

Zatizeni je oznaceno pfislusSnym symbolem v souladu s poZzadavky smérnice o odpadnich elektrickych a
elektronickych zafizenich (OEEZ) — viz Dodatek A.
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5. Konstrukce pristroje

5. Konstrukce pristroje

5.1 Obecna charakteristika

Multifunkéni pristroj PhysioGo.Lite Combo je vysoce specializovany zdravotnicky prostiredek zalozeny na moderni
mikroprocesorové platformé.

PFistroj ma plastovy kryt. Je vybaven barevnym dotykovym LCD displejem s Uhlopfickou 12,7 cm (5”). Na zadni
strané krytu jsou umistény:

e sitovy vypinac,

e  pojistkova zasuvka,

e  zasuvka napajeni,

e  zasuvky pro pripojeni ultrazvukovych hlavic,

Celkovy vzhled pfistroje je znazornén na Obrazku 5-1, a pohled na zadni sténu na Obrdazku 5-2.

Obradzek 5-1 Celkovy vzhled pristroje

Obrdzek 5-2 Pohled na zadni sténu pristroje

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo strana 20z 124



5. Konstrukce pristroje

5.2 Klavesnice

Rozmisténi prvkud klavesnice je znazornéno na Obrazku 5-3.

o
@

. -

Ex| (s

Obrdzek 5-3 Rozmisténi prvki kldvesnice

Tabulka 5-1. Popis jednotlivych prvka kldvesnice

Symbol Popis Funkce
1 Dotykovy LCD disple] Ph’ostroj je vybaven d'otyvkov{/m f:lisplejem. PIoc'ha Iobrazovky éitelvnl\'/m ,
zpUsobem prezentuje vSechny informace spojené s obsluhou zatizeni.
5 Indikatory pFipravenosti  Viz kapitola 5.2.1.
' k provozu a stavu baterie
Kl Kldvesa je oznacenda symbolem .
avesa V ptipadé, Ze pracujete s bateriovym napajenim, pridrzte kldvesu
3. Z'I:\,PNO_UT/VYPNOUT STANDBY pro spusténi pfistroje nejméné po dobu 5 sekund.
pristroj (STANDBY) ProdlouZeni doby pfidrZeni zabrarfiuje ndhodnému zapnuti béhem
prepravy.
Klavesy jsou oznaceny symboly /\ v
a. Editaéni klavesy Stlsknu_tlm z,memte hodnovt.u edltovanehlo pv)fararr?etru nebo
nastavitelné hodnoty v reZimu nastaveni pfistroje.
Podrzenim klavesy bude parametr zménén rychleji.
Kldvesa je oznac¢end symbolem . / ’
5 Kldvesa START/STOP VyuZiva se pfi sekvenci spousténi generace. Jejim stisknutim, po

nastaveni parametr( procedury, zacina generace.
Opétovnym stlacenim se procedura prerusi. Generace signalu se
zastavi.
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5. Konstrukce pristroje

5.2.1

Indikatory pripravenosti k provozu a stavu baterie

Oznacdeni a popis provoznich stavll indikovanych LED indikatory jsou shrnuty v nasledujici tabulce.

Tabulka 5-2. Verze zarizeni bez akumuldtoru

S\{mbol / Barva Stav indikatoru Poz[ce vs DT Popis
nazev vypinace
Ptistroj je vypnuty.
Nesviti Vypnuty (,0) Uvedeni do provozu:

I " e  Zapnéte sitovy vypinac
O e  Stisknéte klavesu STANDBY
Indikator Zeleny Ptistroj je v pohotovostnim
pFipravenosti Blika Zapnuty (,,1”) rezimu. Uvedeni do provozu:

k provozu e  Stisknéte kldvesu STANDBY

Sviti neprerusované

Zapnuty (,,1”)

Pfistroj je pfipraven k provozu.

T M

. Oranzovy Nesviti - Bez baterie.

Indikator

stavu baterie

Tabulka 5-3. Verze zarizeni vybavena akumuldtorem
Stav indikatoru Pozice
Symbol Barva .. . X sitového Popis
v Pripravenosti Akumulatoru Py g
vypinace
Ptistroj je vypnuty.

O Zeleny

Uvedeni do provozu:

Nesviti Nesviti Vypnuty (,0”) e  Zapnéte sitovy vypinad
e  Stisknéte kldvesu
STANDBY
Ptistroj je v pohotovostnim
Zapnuty (,1”)  rezimu. Akumulator je nabity.
Pomalu blika Nesviti Sitovy kabel Uvedeni do provozu:
pfipojeny e  Stisknéte klavesu

STANDBY

Oranzovy

T M

Pomalu blika

Pomalu blika

Zapnuty (,1”)
Sitovy kabel
pfipojeny

Pfistroj je v pohotovostnim

rezimu. Akumulator se nabiji.

Uvedeni do provozu:

e  Stisknéte kldvesu
STANDBY

Zapnuty (,1”)

Sviti , . Pfistroj je pripojen.
V! Iv N N Pomalu blika Sitovy kabel FIStro] J,e pripojen
neprerusované v, Akumulator se nabiji.
pripojeny
i Zapnuty (,,1”) G g
VI Nesviti Sitovy kabel | 1strojje pripojen.
neprerusované v, Akumulator je nabity.
ptipojeny
Sviti Bez oznacent Pfistroj je napdjen
Nesviti Y y Sitovy kabel ”, Pal
neprerusované L akumulatorem.
odpojeny

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo
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5. Konstrukce pristroje

Tabulka 5-4. Dalsi informace o indikdtoru akumuldtoru

Stav indikatoru .
Symbol Barva akumulitoru Popis

Rychle blika po dobu 4 Modul baterie byl nouzové odpojen.

sekund
|:I 3 pulzy Nizka Uroven nabiti baterie.
Oranzovy Chyba bateriového modulu. Vypnéte pfistroj kldvesou
5 pulzdi STANDBY a sitovym vypinacem. Po 10 sekundach

opétovné zapnéte. Pokud se chyba opakuje,
kontaktujte autorizovany servis vyrobce.

5.3 Montaz baterie

Pristroj PhysioGo.Lite Combo mUze byt volitelné vybaven baterii. Instalaci baterie miZe provést sam uZzivatel.

POZNAMKA: Ne? pfistoupite k provadéni nize uvedenych ginnosti, je tfeba vypnout napajeni pfistroje a odpojit
pulzni zdroj od napajeci sité!

Zpusob montézZe baterie je znazornén na obrazcich nize.

i
: J Mo f?m

Obrdzek 5-4 Zplsob montdZe baterie

Tabulka 5-5. Zplsob montdZe baterie

Cislo ukonu Popis

PFistroj otocte.

1. Vysroubujte ¢tyfi Srouby upeviujici kryt baterie.

Vyjméte stabilizacni vlozku. Uschovejte ji pro dalsi pouziti.

2. Zapojte zastrcéku kabelového svazku do zasuvky baterie.

3. Vlozte baterii do krytu pfistroje.

Opétovné prisroubujte kryt baterie pomoci ¢tyr Sroubd.

4. Pristroj otocte do normalni polohy. Zapojte napdjeci zdroj do sité. Zapnéte napdjeni a
zkontrolujte, zda se pfistroj v poradku spusti.

VysSe uvedené informace jsou shrnuty na Stitcich pripevnénych na krytu baterie.
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5. Konstrukce pristroje

5.4 Vyrobni stitek pfristroje

Vyrobni Stitek je umistén na spodni strané krytu pristroje. Na vyrobnim stitku jsou mimo jiné uvedeny nasledujici
informace (viz Dodatek A):

e nazev a verze zafizeni,

e kéd UDI-DI,

e  sériové Cislo a datum vyroby tvofici kod UDI-PI,

e jmenovité napéti a pracovni frekvence,

e typy pouzitych pojistek,

e stupen ochrany IP,

e Udaje vyrobce.

PhysioGo.Lite Combo ASTAR.
A ip
{wr .

GTIN({D1) D5903641501057 k O
PROD DATE(11) 220700

SERIAL(21) CAAQOQDO1

£ 13.15L.250v
24VTT2.62A

B A
IP20 ver. 1.0 c €

| | I ASTS'AR 5p.z0.0.
ul. Swit 33, 43-382
Bielsko-Biata, Poland/Polska 01 97

www.astar.eu
MADE IN EU / WYPRODUKOWANG W UE CAA00001

Obrdzek 5-5 Viyrobni stitek pristroje PhysioGo.Lite Combo

Na spodni strané krytu je umistén Stitek s parametry generované ultrazvukové viny (viz Dodatek A):
e akustické pracovni frekvence (fawf),

e tvary ultrazvukové viny,

e hodnoty dob trvani pulzli (pd), dob opakovani (prp) a stfidy (DF).

(r - - )
PhysioGo.Lite Sono / Combo faws=1/3MHz

MWb Cont DF = 5%, 10%, 15%, 20%, 25%, 30%, 35%, 40%,
45%, 50%, 55%, 60%, 65%, 70%, 75%
DF.., = 10-60%, 20-80%, 50-80%, 80-100%

prp [ms] = 100, 62.5, 50, 33.3, 25, 20.8, 20, 16.7,

Pulsed 14.3,12.5,11.1,10,9.1,83,7.7,7.1,6.7
Prpgss [msl =1 pr.=pf,JAs1=025 pi[s]=0.5
pd [ms] = DF-prp

for details - see User Manual / szczegélowe
informacje - patrz Instrukcja Uzytkowania

pro pi pfSnG

POKRYWA BATERII / BATTERY COVER

Sposéb montazu baterii podano w instrukgji uzytkowania.
Description of the battery installation is presented in the user manual.

. J

Obrdzek 5-6 Stitek s parametry generované ultrazvukové viny

5.4.1 Kaéd UDI

Naftizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/745 definuje , jedineény identifikator prostfedku” (,kéd UDI”)
jako posloupnost ciselnych nebo alfanumerickych znak( vytvorenou pomoci mezindrodné uznavanych norem
pro identifikaci a kddovani prostfedk( a umoznujici jednoznacnou identifikaci konkrétniho prostfedku na trhu
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5. Konstrukce pristroje

(def. 15). Proces tvorby kodu podporuji subjekty uréené provadécim rozhodnutim Komise (EU). Vyrobce pfistroje

se rozhodl spolupracovat s organizaci GS1.
n

GTIN(01) 05903641501057
PROD DATE(11) 220700
SERIAL{21) CAAO00O01

Obrdzek 5-7 Kéd UDI — priklad

Identifikator Symbol Vysvétleni Slozka kédu UDI
01 GTIN Jedineény kdd GTIN pridéleny organizaci GS1 UDI-DI
Datum vyroby ve formatu: RRMMDD
(11) PROD DATE  Akceptovatelny je zaiznam omezeny na rok a mésic ve
formatu: RRMMOO UDI-PI
(21) SERIAL Sériové Cislo

5.5 Stabilizace proudu a napéti — rezim CC a CV

V ramci elektroterapie ma pristroj moznost pracovat v jednom ze dvou pracovnich rezimu, kdyz:
e je stabilizovan vystupni proud — reZzim CC (constant current),
e je stabilizovano vystupni napéti — rezim CV (constant voltage).

V rezimu stabilizace proudu je proud v obvodu pacienta nezavisly (v uréitych mezich) na odpor klzZe, tkani,
elektrod (véetné navlekll) a ptipojovacich vodicl. Konstrukce pfistroje zajistuje spravnou funkci pro velmi Siroky
rozsah odpor(. Pfi maximalnim proudu rovnajicim se 140 mA je stabilizace v plném rozsahu regulace intenzity
zajiSténa pro odpor od 500 do 750 Q. Pro vétsi odpory je maximalni intenzita proudu mensi. To znamena, Ze
zvétseni intenzity proudu na klavesnici nad hrani¢ni hodnotu nezpUsobi jeho dal$i nardst ve vystupnim obvodé.
Bude to signalizovano blikanim symbolu elektrody a po skonceni zakroku se zobrazi zprava upozornujici na Spatny
kontakt s elektrodou (viz kapitola 5.6.2). V situaci, kdy je odpor pfili§ velky (napt. opotiebované elektrody,
poskozené vodice, nedostate¢né navlhéené ndvleky, bude pfristroj signalizovat informaci o vysokém odporu v
pacientském obvodu (viz 5.6.1).

V rezimu CV se napéti, jez je generovano pristrojem a jehoZ hodnota je nastavovana na klavesnici, rozklada (dle
Kirchhoffova zakonu o napéti) mezi vystupni odpor pristroje a zatéZzovy odpor. Schéma usporadani v rezimu CV
pro jeden kanal predstavuje Obrazek 5-8.

navleky, tkané)

e ! o
UL (vodice, elektrody,

Obrdzek 5-8 Schéma vystupniho obvodu pristroje pracujiciho v reZimu CV (jeden kandl)

Oznadeni na obrazku:
— E—hodnota vystupniho napéti zesilovace — nastavovana na klavesnici
— Uout — pokles napéti pfi vystupnim odporu pfistroje
—  Rout — vystupni odpor pfistroje
— UL—napéti na zatizeni
—  Ru—1z3atéZovy odpor
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5. Konstrukce pristroje

Hodnota napéti v obvodu pacienta zavisi na poméru vystupniho odporu pfistroje a odporu kize, tkani, elektrod
(véetné navlek() a pfipojovacich vodi¢l. Pristroj pfi praci zobrazuje na displeji hodnotu vnitfniho nastaveni a
hodnotu napéti v obvodu pacienta.

Prace v reZimu CV je obzvlasté doporucovana p¥i provadéni Ié¢ebnych vykoni v ramci nestacionarni terapie
(napftiklad kombinovana terapie — proud a ultrazvuk i pfi pouziti bodové elektrody). Chvilkova ztrata kontaktu
elektrody s pacientem neprerusi proceduru jako v rezimu CC.

Kalibraéni nastaveni pro rezim CC jsou definovdna pro zatiZzeni rezistenc¢niho charakteru o hodnoté 500 Q,
kalibracni nastaveni pro rezim CV jsou zaddna pro klidovy provozni rezim zafizeni.

5.6 Bezpecnostni prvky

5.6.1 Detekovani stavu vysokého odporu v pacientském obvodu

V pfipadé, Zze bude béhem zahajovani lééebného vykonu elektroterapie / kombinované terapie nebo v jeho
pribéhu detekovan stav velkého odporu v pacientském obvodu, jehoZ pricinou muze byt:

e nenalezité pfipojeni elektrod,

e prilis slabé spojeni mezi elektrodami a tkani (napt. nedostate¢né navlhéeny navlek),

e opotiebované elektrody,

e poskozené pripojovaci vodice,

zobrazi se na displeji informace s vyhodnocenim pravdépodobné pficiny problému.

Systém pro detekci vysokého odporu v pacientském obvodu je aktivni béhem provadéni zakroku. Tento systém
detekce funguje pro hodnoty proudu vyssi nez 2,5 mA nebo nastaveni napéti vyssi nez 15 V.

Vice informaci o zplsobu kontroly stavu vodicl uréenych pacientovi a elektrod je uvedeno v kapitole 10.5 a 10.6.

V zdvislosti na podminkach, za nichz je v pacientském obvodu detekovan vysoky odpor, pfistroj zobrazuje
oznameni, ktera jsou zndzornény na Obrazku 5-9.

PROCEDURA POZASTAVENA )] INFORMACE

V kanalu A neproudfi proud. Zkontrolujte pfipojeni Spatny kontakt elektrod v kanélu A. Zkontrolujte
pacientskych kabeli. stav pacientskych kabeld, elektrod a navlekd.

-

PROCEDURA POZASTAVENA

Procedura byla zastavena. V kandlu A byl detekovén
Spatny kontakt. Zkontrolujte stav elektrod a

navlhéeni navleka.
-

Obradzek 5-9 Prezentace informaci o vysokém odporu v pacientském obvodu
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5.6.2 Kontrola stavu elektrod

Funkce je ur€ena k signalizovani zhorSujiciho se stavu elektrod tak, aby méla obsluha pfistroje ¢as pofidit si nové
prislusenstvi.

Stav elektrod je signalizovan barvou indikatoru pro elektroterapii na Iécebné obrazovce (Obrazek 5-10):

e  bila — elektrody v dobrém stavu,

e  blikajici Zluta — opotrebované elektrody.
V pripadé detekovani opotiebeni elektrod pristroj po skonceni zakroku zobrazi ptislusné hlaseni — viz Obrazek
5-9 (,,Spatny kontakt elektrod”).

11:31 @&

N

s=100Hz f_spect=0Hz FM=0 AM= 0 *** Pulzni proud TENS SY AC

A\
A ‘ 11.0mA /1

)

Obrdzek 5-10 Signalizace opotiebeni elektrod

5.6.3 Kontrola presnosti proudu v rezimu CC

PFi provadéni vykonu elektroterapie v rezimu stabilizace proudu (CC) pfistroj monitoruje presnost intenzity. V
pfipadé, kdy bude rozdil mezi nastavenim a hodnotou na vystupu vétsi nez 20%, bude vykon prerusen a na displeji
se zobrazi prislusné hlaseni.

5.6.4 Prekroceni maximalniho proudu v rezimu CV

Pfi provadéni vykonu elektroterapie v reZzimu stabilizace napéti (CV) pristroj monitoruje, zda nebyl prekrocen
maximalni proud. V pfipadé, kdy bude pro dané nastaveni napéti hodnota proudu vétsi, nez je dovoleny limit
(stanoveny pro rezim stabilizace proudu CC), bude vykon prerusen, a na displeji se zobrazi prislusné hlaseni.

5.6.5 Informace o vlastnostech generovaného signalu

Funkce ma za cil informovat o:

e klasifikaci pribéh( proudu podle jejich polarity,

e prahové hodnoté, kterd upozorni obsluhu na hodnotu proudu vyzadujici zvlastni pozornost ve fazi
generovani (napft. tréninkové programy, modulace, pulzni proud).

Podrobné informace a symboly — viz Tabulka 5-6.
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Tabulka 5-6 Klasifikace proudi

* . S ipe Vystrazna

C. Signal Typ prubéhu Klasifikace AEneE b e g
symetricky 10 mA

1. Pulzni proudy TENS asymetricky bipolarni e 10 mA
stridavy 10 mA

2. I;:s:i;erencm izoplanarni sinusoidni bipolarni P 10 mA

3. Interferer;cm proud se sinusoidni bipolarni o 10 mA

skenovacim vektorem

4, !nterferenlcnl PrOUd sinusoidni bipolarni e 10 mA

jednokanalovy

5. Kotzlv proud sinusoidni bipolarni P 10 mA

6. Stredofrekvencni sinusoidni bipolarni o 10 mA

proudy MF
, symetricky R = 10 mA
7. Pulzni proudy SP-TENS bipolarn
ufzni proudy asymetricky P I -t 10 mA

8. Diadynamické proudy polosinusoidni unipoldrni e 5mA

9. Galvanicky proud staly unipolarni i 5mA

10.  Proud Ultra Reiz asymetricky unipolarni i 5 mA
polosinusoidni unipolarni e 5 mA

11.  Zvinény proud =
sinusoidni bipolarni AC 10 mA

12.  Leductv proud asymetricky unipoldrni o 5mA

13.  Pulzni obdélnikovy proud asymetricky unipoldrni o 5mA

14, Pulznitrojihelnikovy asymetricky unipolarni ¢ 5 mA

" proud symetricky bipolarni P 10 mA
y y p

15.  Neofaradicke proudy asymetricky unipoldrni e 5mA
obdélInikovy kladny ¢ 5mA

unipolarni —

16.  Mikroproudy obdélnikovy zaporny oc | 5mA
st¥idavy bipolarni [ 10 mA
monofazovy unipolarni Fo 5mA

17.  1G pulzy I~
bifazovy bipolarni AC 10 mA

18.  EMS proudy symetricky bipolarni fA\c" 10 mA

19.  H-vlny symetricky bipolarni e 10 mA
asymetricky unipoldrni T 5 mA

20. Exponencialni proudy =
symetricky bipolarni AC 10 mA

21.  Hufschmidtova stimulace obdélnikovy unipoldrni o 5mA
A trojuhelnikovy 5 mA
A obdélnikovy 5 mA
B polosinusoidni . — 5 mA

22.  Myorelaxace nipolarni "bc |

¥ X B polotrojuhelnikovy unip I = 5 mA
B sinusoidni 5 mA
B trojuhelnikovy 5 mA

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo
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5.6.6 Signalizace absence kontaktu ultrazvukovych hlavic

Pristroj je vybaveny systémem monitorujicim kvalitu kontaktu hlavice s télem pacienta béhem procedury a
pomaha tak operatérovi spravné provést zakrok. V pripadé zjisténi stavu slabého kontaktu (napf. pfilis malo
kontaktniho gelu, blizkost kosti), se vystupni vykon hlavice redukuje na minimalni Groven zajistujici plynulé
fungovani generatoru.

Zpusob reakce pfristroje (doba, po niZ nasleduje zobrazeni hlaseni a zplsob fungovani hodin k méfreni procedur)
zavisi na druhu pouzivané hlavice a nastaveni ulozeném uzivatelem —viz 6.2.4.5.

Kvalita kontaktu béhem procedury je zobrazena na displeji v podobé sloupkl s riznou vyskou — viz kapitola 7.3.
Standardni hlavice jsou vybaveny indikatory LED, které pomahaji signalizovat kvalitu kontaktu. Provozni stavy
informuiji:

e pokud se pfi vykonu nerozsviti — znamena to dobry kontakt hlavice s télem pacienta,

e pokud pfi vykonu blika nebo sviti nepretrzité — znamena to Spatny kontakt hlavice s télem pacienta.
Béhem provozu s bezobsluznymi hlavicemi je absence kontaktu signalizovana:

e rozsvicenim ukazatele LED v rezimu s jednim méni¢em — jako pro standardni hlavice,
e pouze pomoci sloupkd s rdznou vyskou (viz 7.3) v reZzimu s vice ménici.

5.6.7 Kontrola teploty ultrazvukovych hlavic
Ultrazvukové hlavice jsou vybavené teplotnimi Cidly. S jejich pomoci ovladac cyklicky kontroluje teplotu cel hlavic.

Tento mechanismus ptredchazi narlstu teploty nad limit uréeny v normé IEC 60601-2-5. Chvile méfeni teploty
Cela je signalizovana zhasnutim ukazatele LED hlavice.

5.7 Ultrazvukové hlavice

PFistroj mGze spolupracovat s nasledujicimi typy hlavic:

Typ hlavice Charakteristika a urcené pouziti

e standardni hlavice
e zdkladni typ hlavice pro ultrazvukovou terapii, fonoforézu, LIPUS a
kombinovanou terapii
e celkovy povrch &ela hlavice — 5 cm?
o efektivni vyzaFovaci plocha — 3,4 cm?
e vestavéné teplotni ¢idlo
e standardni hlavice
¢ hlavice uréena k oSetfeni malych ¢asti téla
GU-1 e celkovy povrch &ela hlavice — 1 cm?
e efektivni vyzafovaci plocha — 0,7 cm?
e vestavéné teplotni ¢idlo
e bezobsluina hlavice
e hlavice urcena pro ultrazvukovou terapii, fonoforézu a LIPUS
e 2 ultrazvukové ménice v jedné hlavici—umoznuje provoz v rezimu s jednim nebo
dvéma ménici
SnG e moznost provozu v jednosekénim rezimu (A/B) nebo dvousekénim rezimu (A+B)
e celkova plocha ¢ela hlavice v jednosekénim rezimu — 17,3 cm?, ve dvousekénim
rezimu 34,6 cm?
o efektivni vyzaFovaci plocha — 3 cm?
e zabudované teplotni Cidlo

GU-5
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Na vyrobnim Stitku hlavice jsou uvedeny informace (viz. Dodatek A):
e akustické pracovni frekvence,

e typ paprsku,

e koeficient koherence paprsku,

e  jmenovity vykon,

o efektivni vyzarovaci plocha,

e oblast aplikace,

e Udaje vyrobce,

e  sériové Cislo, referencni Cislo, datum vyroby, verze,

e stupen kryti pfed pronikanim vody zajistovany krytem,
e symboly, napf. typ priloZné ¢asti,

e oznaceni shody.

5.7.1 Obecné vlastnosti bezobsluzné hlavice SnG

Bezobsluzna hlavice SnG ma dva ultrazvukové méni¢e umisténé v jednom krytu. Celkovy pohled je znazornény
na Obrazku 5-11. Hlavice je uréena pfedevsim k provadéni terapie stacionarni technikou. Diky drzakim je mozné
jeji upevnéni na téle pacienta pomoci popruhid se suchym zipem. Zplisob upevnéni je znazornény na Obrazku
5-12.

Hlavice SnG maji indikatory LED informujici o tom, které ¢elo je aktudlni aktivni.

Obrdzek 5-11 Bezobsluznd hlavice SnG

popruh na suchy zip "hacéek"

zacatek popruhu

Obrdzek 5-12 Zpisob vedeni popruhu se suchym zipem pres drZaky hlavice

Je mozné spojit dvé hlavice SnG pro dvousekéni provoz, ktery umoziuje zpracovani vétSich ploch soucasné.
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6. Instalace a spousténi

6.1 Instalace pristroje
Prvni instalaci musi provést kvalifikovany zastupce vyrobce nebo prodejce!

Nejprve zkontrolujte, zda je doruceny prostfedek kompletni. V pfipadé jakychkoli nesrovnalosti kontaktujte
prodejce nebo vyrobce.

Po vyjmuti zafizeni z prepravniho obalu je doporucovano v zavislosti na podminkach, které nastaly béhem
prepravy, pockat dvé hodiny, neZ bude zahajena instalace. U¢elem je aklimatizovat pfistroj na podminky, které
panuji v prostorach uzivatele.

PFistroj by mél byt umistén na stolku, voziku nebo skfifice v blizkosti sitové zasuvky o napéti v rozmezi 100-240
V a frekvenci 50/60 Hz. Pfistroj lze zapojit pouze do zadsuvky s uzemnovacim kolikem. Doporucduje se umistit
pfistroj do takové vysky, aby bylo mozné pohodIiné manipulovat s ¢elnim panelem.

Osvétleni by mélo byt takové, aby byl displej dobre viditelny, ale pfistroj by nemél byt vystaven primému
slune¢nimu zareni.

6.1.1 Zapojeni pacientskych vodicti a pouziti elektrod

Pfipojte kabely pro elektroterapii do zdsuvek pro elektroterapii dle Obrazku 6-1. Zasuvky elektroterapie jsou

oznaceny symboly IVA a EL.B.

PLEIPLC

Obrdzek 6-1 Stitek zdsuvek elektroterapie

Pacientsky vodi¢ je zakoncen nestinénymi konektory-bananky o priiméru 4 mm nebo 2 mm — néstavce maiji
cervenou nebo cernou barvu. Kandly jsou oznaceny odpovidajicimi symboly. Elektrody je tfeba pfipojit ke
konektordm kabelu.

Obrdzek 6-2 Zplsob pripojeni elektrod

Po zapnuti napajeni jsou vSechny konektory ¢ervené barvy zapojeny ke kladnému podlu, konektory ¢erné barvy k
zdpornému podlu. Polarita zapojeni elektrod ma vyznam v pfipadé galvanického proudu ¢i unipolarnich proudt
nizké a stfedni frekvence.

Soucasti standardniho vybaveni pfristroje jsou elastomerovo-uhlikové elektrody. Parametry téchto elektrod
umoznuji provést vykony v plném rozsahu dostupnych hodnot amplitud vystupnich signal(. U unipolarnich
proudl se doporuduji kovové — cinové nebo hlinikové elektrody, protoZe se opotfebovavaji mnohem pomaleji
nezZ elektrody z jinych materidld.
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Jako dodatecné vybaveni lez zakoupit samolepici elektrody rdznych rozmér(. Tento typ elektrod lze vyuZit v
pfipadé bipolarnich proudd, konkrétné proudu TENS. Nelze je pouZivat k terapii unipolarnimi proudy! Vybér
elektrod pro dany typ vykonu musi byt podloZen znalostmi a zkuSenostmi lékare Ci fyzioterapeuta.

6.1.2 Upevnéni drzaka pro hlavice
Ke krytu pfistroje lze ptipevnit v zavislosti na vybaveni drzaky ultrazvukovych hlavic.

Pro montaz drzaku:

Krok Popis postupu

Uvolnéte zapadky a odstrante kryci prilozku drzaku — ¢erné elementy krytu po levé a pravé strané
displeje.

Nasadte a priSroubujte drzak podle Obrazku 6-3 a Obrazku 6-4.

Znovu pfipevnéte kryci pfilozku. VSimnéte si orientace hlavy SnG v drzdku.

Zplsob montaze drzakd je znazornén na obrazcich nize.

Obradzek 6-3 Zptsob montdZe drZdku standardni hlavice
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Obradzek 6-4 Zptisob montdZe drZdku hlavice SnG

6.1.3 Zapojeni ultrazvukovych hlavic

Ultrazvukové hlavice zapojte do zdsuvek dle Obrazku 6-5. VSechny konektory jsou chranény pred vytazenim ze
zasuvek. Po pripojeni jakéhokoli konektoru ho zajistéte utazenim nasadky.

ultrazvukové terapie, napf. Etius, PhysioGo a Sonaris.
e Hlavice GU a GS nelze pouzZivat zaménitelné.
e Hlavice SnG neni obsluhovana pfistroji fady Etius, PhysioGo a Sonaris.

f e Standardni hlavice typu GU nejsou totoZné s hlavicemi GS pouzivanymi ve spoluprdci s pfistroji s funkci
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Obrdzek 6-5 Zdsuvky ultrazvukovych hlavic

6.1.4 Prfipojeni v kombinované terapii

K provedeni kombinované terapie pouzijte standardni ultrazvukovou hlavici a pacientsky kabel — vedeni kanalu
B. Po zapnuti napajeni je predni ¢ast vybrané hlavice pripojena k zapornému pélu. Cervend zastréka kanalu B je
pfipojena ke kladnému pélu.

€erny konektor kanalu B je v reZimu kombinované terapie neaktivni a neméla by k nému byt pfipojena zadna
elektroda.

cerveny

l*l—-' \.

cerny

Obradzek 6-6 Pripojeni komponentt v kombinované terapii

6.1.5 Prvni spusténi

Pfipojte napdjeci zdroj k napdjeci siti pomoci kabelu s integrovanym sitovym filtrem. Pfipojte vystupni kabel
napdjeciho zdroje do napajeci zasuvky na pfistroji oznacené symbolem ===. Spinatem zapnéte napajeni

pristroje. Poté pro spusténi zatizeni stisknéte kldvesu STANDBY . Po zapnuti napajeni zafizeni zaCina pracovat
na testu vsech funkénich bloka.

V pripadé napajeni z baterie pridrzte kldvesu STANDBY po dobu nejméné 5 sekund. ProdlouZeni doby
pridrzeni zabranuje nahodnému zapnuti béhem prepravy.
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Pokud je po zapnuti napajeni displej necitelny, zkontrolujte, zda jsou pojistka a napajeci kabel funkéni. Ujistéte
se, Ze pouZivate pojistky s parametry, které jsou uvedeny na vyrobnim Stitku. Pokud jsou pojistka a vodic¢ v
poradku, kontaktujte servis.

Pokud se po spusténi autotestu na obrazovce objevi informace o poskozeni pfistroje nebo pfipojeného
pfislusenstvi a/nebo odnimatelnych &asti pfistroje, vypnéte napajeni a kontaktujte servis.

Pristroj byl spravné nainstalovan a je pfipraven k bezpe¢nému provozu v souladu se zamérem vyrobce, pokud:

e je pfipojen k sitové zasuvce (se zemnicim kolikem) s napétim v rozsahu 100-240 V a frekvenci 50/60 Hz
pomoci specifického napajeciho zdroje se sitovym filtrem,

e je k nému pripojeno prisluSenstvi a odnimatelné ¢asti pristroje pro uzivatelem zamyslenou terapii,

e po zapnuti napajeni je displej pfistroje citelny,

o vysledek autotestu je pozitivni.

Béhem spousténi systému se nedotykejte obrazovky.

6.2 Rezim nastaveni

6.2.1 Provozni informace
Casti klavesnice uréené k obsluze ptistroje se nazyvaji , klavesy”.
Misto na dotykové obrazovce, po jehoz stisknuti dojde k reakci pfistroje, se oznacuje jako ,tlacitko”.

Misto na obrazovce, které ma moznost vybéru a zruseni vybéru, se oznacuje jako ,zaskrtavaci policko”.

Pro vstup do reZimu nastaveni stisknéte %
Pro opusténi rezimu Setup stisknéte \/
Pro opusténi rezimu Setup bez zmén stisknéte X
Chcete-li se vrétit o jednu Uroven, stisknéte :)

Vstoupit do rezimu nastaveni je mozné pouze tehdy, kdy neni provadén vykon. Nékteré moznosti nastaveni zavisi
na pripojeném prislusenstvi a ¢astech. V pfipadé, Ze nejsou pfipojeny, nebudou tyto moznosti dostupné.

6.2.2 Jazyk / Language

Informace na obrazovce displeje mohou byt predstaveny v rlznych jazykovych verzich (v zavislosti na verzi
softwaru). Vybér jazykové verze je ponechan uZivateli.

Pro nastaveni jazykové verze je potfeba stisknout tladitko Jazyk/Language na seznamu mozZnosti nastaveni a poté
stisknout tlacitko pozadované jazykové verze. Zména verze probéhne po potvrzeni operace.

6.2.3 Globalni nastaveni

6.2.3.1 Datum a cas

Na tomto misté je mozné nastavit datum a ¢as. Pro zménu nastaveni stisknéte tlacitko Upravit. Pomoci Sipek
nastavte pozadované hodnoty. Nastaveni potvrdte tlaCitkem Nastavit nebo editace opustte pomoci tlacitka
Zrusit.

6.2.3.2 Zvuky

Je mozné provést konfiguraci zvukovych signald, které zaznivaji pfi praci s pristrojem. Popis dostupnych moznosti:
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e Zvuk klaves

e  Zvuk béhem provadéni procedury

e  Varovné zvuky

e  Uvitaci zvuk

e  Zvuk ukonceni procedury — podle nasledujici tabulky

Nastaveni Reakce pfistroje

0 Absence signalu

1-10 Pocet signall

oo (symbol nekonecna) Signal aktivni, dokud jej obsluha nedeaktivuje

e  Tén zvuku —typ vysilaného signdlu

Chcete-li nastavit pfislusSnou moznost, stisknutim zaskrtnéte nebo zruste zaskrtnuti poli¢ka. V pripadé parametra
»Zvuk ukonceni procedury” a ,,Ton zvuku” kliknutim na jejich hodnotu provedete zménu.

6.2.3.3 Hlasitost

V pfistroji je moZné regulovat Uroveni hlasitosti zvukovych signalQ. Prislusny postup:
e stisknéte panel hodnot na displeji v pozadovaném misté nebo

e  poutzijte tlacitka Ii] 'j))) na displeji.

6.2.3.4 Obrazovka

V pfistroji je mozné regulovat Uroven jasu displeje. Pfislusny postup:
e stisknéte panel hodnot na displeji v pozadovaném misté nebo

e  poutzijte tlacitka @ @ na displeji.

6.2.4 Funkcionalni nastaveni

6.2.4.1 Vybér rezimu kanalu

Tato funkce umoziiuje nastavit preferovany styl préce s pristrojem.

MozZnost Popis
Manudlni rezim — automaticky Po vybéru terapie se pfistroj nastavi do manudlniho rezimu.
Programovy rezim — automaticky Po vybéru terapie se pfistroj nastavi do programového rezimu.

Po vybéru terapie se na displeji pristroje zobrazi okno se seznamem

Okno vybéru pracovniho rezimu N Ly , <
moZznosti vybéru pracovniho reZzimu.

Chcete-li nastavit prislusSnou moznost, stisknutim zaskrtnéte policko.

6.2.4.2 Skupiny programti / obord

Tato funkce umozZniuje nastavit filtrovani dostupnych poloZzek programového rezimu podle lIékafskych obord nebo
skupin. Chcete-li nastavit pfislusSnou moznost, stisknutim zaskrtnéte nebo zruste zaskrtnuti policka.

Pro skupiny programa jsou k dispozici polozky:

e Prednastavené programy

e Prednastavené sekvence — pouze pro elektroterapii
e  UZivatelské programy

e UZivatelské sekvence — pouze pro elektroterapii

e |/t kfivka — pouze pro elektroterapii, obvod A
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Pro lékarské obory jsou misto prednastavenych programi k dispozici polozky klasifikované podle lékafské
nomenklatury:

e Ortopedie

e  Sportovni medicina

e  Estetickd medicina

e Revmatologie

e Neurologie

e Urologie

e Dermatologie

e Angiologie

Zarazeni prednastavenych programil a sekvenci do vySe uvedenych kategorii samozfejmé neomezuje jejich
poufZiti v jinych oblastech, podle znalosti a zkuSenosti Iékaf( a fyzioterapeutd.

6.2.4.3 Rezim Uspory baterie

Aktivace rezimu ma za nasledek, Ze pfistroj po dvou hodinach necinnosti automaticky prejde do pohotovostniho
stavu. To umoznuje prodlouZit dobu provozu pfistroje pfi bateriovém napdjeni.

6.2.4.4 Citlivost UZ hlavice

Tato moznost je urcena pro pokrocilé uzivatele!

V pfistroji je mozné modifikovat citlivost ultrazvukovych hlavic pro detekci stavu nedostatecného kontaktu se
zatézi. V zavislosti na konkrétnim osetreni Ize citlivost sniZit nebo zvysit ve vztahu k vychozim nastavenim.

Pro zménu nastaveni:

Krok  Popis postupu

Vstupte do rezimu nastaveni. Vyberte kartu Funkciondlni nastaveni, poté vyberte kartu Citlivost UZ
hlavice.

Vyberte typ hlavice.

Nastavte novou hodnotu citlivosti.

NejdlleZitéjsi vlastnosti nastaveni citlivosti jsou uvedeny v tabulce niZe.

Nastaveni Vyhody Nevyhody
citlivosti
Vychozi Tovarni nastaveni
Vysoka e nutna ddkladna technika provedeni vykonu, e zvysena citlivost na zmény
napf. pro Skolici ucely zatizeni
e ochrana hlavice pred pfed¢asnym o (astéjsi zastaveni méreni doby
opotiebenim vykonu
Nizka e snizena citlivost na zmény zatizeni e urychleni opotiebeni hlavice
e usnadnéni oSetfeni malych ploch e snizeni komfortu pacienta —
e usnadnéni oSetreni kostnatych ¢asti téla, napf. mozné zvySené vnimani tepla v
dlani tkani

e usnadnéné provadéni vykonu pfi fonoforéze
e méreni doby vykonu se nezastavuje pfilis ¢asto
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6.2.4.5 Signalizace kontaktu UZ hlavice

Tato funkce umozZiiuje nastavit dobu, po niz dojde v pfipadé slabého kontaktu ultrazvukové hlavice k pozastaveni
terapie.

MozZnost Popis

K pozastaveni Ié¢ebného vykonu dojde po deseti sekundach od
Vychozi okamziku ztraty akceptovatelné urovné kvality kontaktu ultrazvukové
hlavice s télem pacienta.

K pozastaveni Ié¢ebného vykonu dojde po dvaceti minutach od
Opozdény okamziku ztraty akceptovatelné urovné kvality kontaktu ultrazvukové
hlavice s télem pacienta.

Oznacena volba — hodiny k méreni doby procedury se nezastavuji po
zjisténi absence kontaktu.

Modifikace ¢asu procedury — - — —
Neoznacend volba — hodiny k méfeni doby procedury se zastavuji po

zjisténi absence kontaktu.

Chcete-li nastavit pfisluSnou moznost, stisknutim zaskrtnéte policko.

6.2.5 Kontrolni funkce

6.2.5.1 Jiné

Zalozka umoznuje spravovat zakladni servisni funkce:
e Vymazat uZivatelské programy — tlacitko umozriuje odstranéni vlastni databaze program.
e Kalibrujte dotykovy panel — tladitko spousti proces kalibrace displeje. Postupujte dle zprav zobrazovanych
na obrazovce. Nejprve se dotknéte tfi bodl a poté potvrdte spravnost fungovani dotykem péti bodl na
obrazovce.

@ Kalibraci displeje je mozno provést také soucasnym stlacenim kombinace kldves pfi spousténi
zatizeni. Pruh postupu zméni barvu na zelenou, a po spusténi bude zobrazovana obrazovka kalibrace.
e Otestujte dotykovy panel — umoznuje kontrolu provozu dotykové obrazovky — na stisknutych mistech se
objevi markér:
= Cerveny na misté zmacknuti,
= Zluty na misté detekce zmacknuti,
®  bily na misté sundani stylusu nebo prstu (mél by se kryt s ¢ervenym).
Pro vystup z testovaciho reZzimu je nutné zmacknout kladvesu START/STOP.

6.2.5.2 Datum kontroly
Do pfistroje je mozné zadat datum pfisti kontroly — pfistroj vam automaticky pripomene, Ze je nutné provést
kazdoro¢ni technickou prohlidku.

6.2.5.3 Test elektrod
Tato funkce umoznuje rychle zkontrolovat stupen opotrebeni elektrod pouzivanych pfi elektroterapeutickych

vykonech. MizZe byt rovnéz Uspésné vyuzit pro hodnoceni kontinuity pacientskych vodicu.

Pro vyuZiti této moZnosti postupujte podle informaci uvedenych na displeji. Podrobny zplsob vyuZiti funkce je
popsan v kapitolach 10.5 a 10.6.
6.2.5.4 Kalibrace UZ hlavice

Pro vyuziti této moznosti postupujte podle informaci uvedenych na displeji. Tato funkce umoznuje korigovat
nastaveni hlavic spojené s detekci kvality kontaktu s télem pacienta béhem oSetreni. V pfipadé problému pfi
béZzném pouzivani se doporucuje tento ukon provést.

Pro nalezité provedeni procedury ultrazvukovou hlavici vycistéte a vysuste.
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Krok Popis postupu

Pfipravte plastovou nadobu o objemu cca 1 litr vody.

2. Pfipojte napdjeni.
Stisknéte

3.
pole %

Vyberte kartu Kontrolni funkce

Vyberte hlavici a stisknéte vybrané pole.

4
5. Vyberte kartu Kalibrace UZ hlavice
6
7

Provedte méreni bez zatiZzeni hlavice — ,,ve vzduchu”. Stisknéte tlacitko a / >
a/»

V pripadé potieby upravte nastaveni citlivosti tim, Ze oznacite jiné pole, nez bylo ve vychozim
nastaveni.

8. Vlozte hlavici do nddoby s vodou. Stisknéte tlacitko

Pro uloZeni nastaveni stisknéte UloZit kalibraci nebo Zpét, pokud chcete nastaveni stornovat a vratit

10. s
se na zacatek procedury.

6.2.6 Informace

6.2.6.1 O zafizeni

Zde jsou uvedeny informace o verzi zafizeni, softwaru, rozhrani a datu kompilace softwaru.

6.2.6.2 Vyrobce

Zde jsou uvedeny udaje o vyrobci a kontaktni udaje.

6.2.6.3 Distributor

Zde jsou uvedeny Udaje o distributorovi v dané zemi a kontaktni Udaje. Tlacitko ,,Zadejte Gdaje distributora” maze
pouzit pouze autorizovana jednotka po zadani pfistupového kédu. Kompletni idaje obsahuiji:

e nazev spolecnosti,

e adresu,

e webovou stranku,

e telefonni dislo,

e e-mailovou adresu.

V ptipadé neuvedeni nékterého z Udajd se v tomto misté objevi ,,----- .

6.2.6.4 Servisni podpora

Na tomto misté jsou zobrazeny Udaje o servisnim oddéleni (vyrobce nebo dodavatele) v urcité zemi a kontaktni
udaje. Tlacitko ,Zadejte Gdaje servisu” miZe pouZit pouze autorizovana jednotka po zadani pfistupového kédu.
Kompletni udaje obsahuiji:

e nazev spolecnosti,

e adresu,

e webovou stranku,

e telefonni cCislo,

e e-mailovou adresu.

V pfipadé neuvedeni nékterého z Gdajd se v tomto misté objevi ,,----- .

Tladitko ,Zobrazeni zaznamil o pfistroji” usnadiuje servisni diagnostiku zobrazenim informaci o vsech
zaznamenanych chybach pfistroje.

6.2.6.5 Statistiky pfristroje

Na tomto misté jsou predstaveny statistiky poctu provedenych vykonu. Statistiky lze smazat. Pokud chcete
statistiky smazat, stisknéte tlacitko Vymazat programové citace.
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6.2.6.6 Statistiky prisluSenstvi

Zde jsou uvedeny informace o pfipojeném pfislusenstvi a odnimatelnych ¢astech pfistroje.

6.3 Prepravni poloha — stolek pod pfristroj

Krok Popis postupu

Na prednim panelu kliknéte na tla¢itko ZAPNOUT/VYPNOUT PRISTROJ (STANDBY) .

Na displeji se zobrazi hlaseni:

A

POZOR

Skutecné chcete vypnout pfistroj?

Pro spravné vypnuti systému stisknéte ‘/

Od ovladace odpojte napajeci kabel a ¢asti pfistroje.

Ze stolku sundejte pfistroj a ¢asti pristroje.

Odblokujte vsechny brzdy u kolecek stolku.

Prevezte stolek. Zatizeni a ¢asti pfistroje pfeneste samostatné.

Po umistnéni stolku na poZzadovaném misté opét zablokujte brzdy.

O o N kW

Zarizeni polozte na horni polici. Pfipojte napajeci zdroj a Casti pristroje.
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7. Obsluha pristroje

PFistroj mlze pracovat v jednom ze dvou rezimu:

e  programovém,

e manuadlnim.

Poznamky spojené s obsluhou:

e V programovém rezimu lze vyuZit prednastavené procedury program( a sekvence lé¢ebnych vykon( di
uZivatelské programy a sekvence.

e V programovém pracovnim rezimu neni mozné upravovat parametry vykond prednastavenych programu a
se&v\e;nci. Je vSak mozné je jednoduse ,prepsat” do manualniho rezimu. Pro prepsani stisknéte tlacitko
B O

e  Existuje moznost zopakovani ukonéeného vykonu. Pro zopakovani stisknéte \/

7.1 Priprava pacienta a provedeni procedury

7.1.1 Vseobecné informace

Pro provedeni bezpecného a ucinného vykonu je treba:

e  ujistit se, Ze neexistuji zadné kontraindikace pro jeho provedeni,

e poloZit pacienta v poloze, kterd je pro néj pohodIna a zaroven zajistuje uvolnéni tkani v misté terapie, poloZit
pacienta na zada v pfipadé zakrokl provadénych v okoli hlavy,

e v pfipadé pacientd s onemocnénimi dechové soustavy a dychacimi potiZzemi je tfeba umistit je do sedu nebo
do pololehu,

e informovat pacienta o pocitech, které bude mit v pribéhu terapie.

Ucinnost lééebného postupu zavisi na volbé parametrii, které odpovidaji aktualnimu stavu pacienta. Stav
pacienta se v pribéhu ¢asu méni. Pozorovani a hodnoceni stavu pacienta by mélo probihat pired, béhem a po
lé€bé. Takové opatieni je nezbytné pro zménu parametrd, aby vyhovovaly aktualnimu stavu pacienta.
Doporucuje se vedeni dokumentace o Iécbé, ktera zahrnuje parametry terapie, véetné oblasti Iéceni, techniky
procedury, davky a pfiznakl po terapii. Pokud procedura nepfinasi poZadovany ucinek, je tfeba zvazit zménu
parametrd. Je nezbytné neustale aktualizovat znalosti a sledovat aktudlni literaturu o dané terapii.

Béhem terapie se doporucuje dodrzovat pokyny uvedené v nasledujici ¢asti.

7.1.2 Elektroterapie

e Pred zahdjenim elektroterapie je nutné zkontrolovat spravnou funkci pfistroje a zkontrolovat technicky
stav kabell a elektrod pomoci testeru nebo vestavéné funkce pfistroje — viz ¢ast 10.5 / 10.6.

e Pouzivejte funkéni a vydezinfikované elektrody.

¢ Nevhodna volba elektrod mize zptisobit podrazdéni nebo popaleni kize.

e V pripadé stalého proudu a impulsnich jednosmérnych proudt s dlouhou dobou trvani pulzu je nutno
pouzivat cinové elektrody.

e Je tfeba pouzivat patficné navlhcené navleky pro elektrody, ty mohou byt vyrobeny z viskdzy nebo gazy
s jemnou sitovinou, aby dobfe ,driely” vodu. Pro jednosmérné proudy je nutno pouzivat patfiéné tlusté,
dobfe navlhéené navleky, ze kterych by vsak neméla kapat voda.

e Voda by méla byt tepld, aby nedochazelo ke stazeni cév v misté terapie, je moZné pouZit obycejnou
kohoutkovou vodu.

e Pro bipolarni nizkofrekvencni a stfedofrekvencni proudy lze pouiit gel (napf. z aloe vera), ktery spoji
elektrody s télem pacienta, pokud nejsou pouZivané navleky z viskézy nebo gazy.

e Elektrody s navleky Ffadné pripevnéte k télu pacienta, napf. prostiednictvim popruht na suchy zip,
elastickych paskl nebo sacku s piskem.

e Zhodnotte kontinuitu kiize a povrchovy cit v misté elektrody.
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e Pro snizeni odporu lze kiZi o€istit alkoholem nebo vodou s mydlem. Pokozku ponechte vlhkou. Mala
poskozeni ktiZe je tfeba ochranit kosmetickou nebo Iékafskou vazelinou.

e Béhem prvni terapie je tieba pouZivat spiSe nizsi davky proudu neZ doporucované. Intenzita proudu
(senzoricka nebo motoricka urover) by se méla v zavislosti na cili terapie zvySovat v souladu s pocity
pacienta a zachovanim komfortu béhem zakroku.

e Pokud pacient hlasi pocit paleni, pferuste oSetfeni a zkontrolujte kizi.

e Elektrody je tfeba pouZivat v souladu s doporucenimi vyrobce a periodicky ménit v zavislosti na
opotiebeni. Ztrata elektrickych vlastnosti elektrod vede k riziku popaleni pacienta.

e Vzhledem k nutnosti zajistit pfesnost vystupnich parametri pfistroje neni mozné nastavit amplitudy nizsi
nei:

o 0,3 mA - unipolarni proudy v rezimu CC,

o 0,5 mA - bipolarni proudy v rezimu CC,

o 1,5V nebo 2V -proudy v rezimu CV.
Tyto hodnoty jsou dostatecné nizké, aby nepredstavovaly riziko pro pacienta a nezplisobovaly
neprijemné pocity.

7.1.3 Ultrazvukova terapie

e Pred zakrokem je nutné provést ovéreni efektivity fungovani zafizeni a kontrolu kabell a ultrazvukové
hlavice.

e Pacientovi je nutno vysvétlit zplisob lé¢eni a pocity béhem zakroku (vidy bezbolestné). Za timto Gc¢elem
Ize vyuiit encyklopedii obsahujici grafiku, popis metodiky a parametry procedury.

e  Kuzi v misté aplikace o€istéte (mydlo nebo 70% lih). Pokud je pokozka v misté osetfeni velmi ochlupena,
je tfeba ji jemné oholit. Ostatni ¢asti téla je tfreba zakryt, aby se predeslo prochlazeni.

e Pozice terapeuta by méla umozinovat volny pfistup k pfistroji tak, aby ultrazvukova hlavice byla po celou
dobu zakroku v kontaktu s kiZi pacienta. Je nezbytné, aby bylo dosaZeno stabilniho pFitlaku a kontaktu

ovs

hlavice s ktiZi, coZ umozni maximalizaci pfenosu ultrazvukové energie.

e Je tfeba nanést latku Sifici ultrazvuk, nejlépe kontaktni gel.

e Spojovaci ¢inidlo by se mélo nanaset na kizi, hlavice by se neméla odpojovat od kiiZe, v pfipadé vyskytu
bolesti nebo paleni je terapii nutno zastavit a zménit parametry.

e Jetreba lokalizovat nemocnou tkan (rovnéz urcit jeji druh a hloubku), okolni tkané a dale fazi regenerace,
aby:

= bylo moiné zvolit frekvenci ultrazvuku (frekvence 1 MHz do cca 6 cm, frekvence 3 MHz do cca
1cm),

= identifikovat, zda se jedna o akutni stav (doporucuje se pouze mechanické plsobeni ultrazvuku)
nebo chronicky stav (hlavné tepelné pisobeni),

=  zvolit metodu aplikace (pfima, nepfima),

=  stanovit spravnou vychozi pozici: bez bolesti, relaxa¢ni poloha, Ié¢ené tkané by se mély maximalné
pfibliZit k povrchu pokozky.

e Ultrazvuky ve vodni lazni se pouiZivaji, pokud ma lé¢ena télesna partie nepravidelny tvar nebo se
objevuje lokalni precitlivélost, ktera znemozZiuje pfimy kontakt s ultrazvukovou hlavici. Nejcastéji je
aplikovana pfi terapii dlané, predlokti, chodidel a kotnikl. Lééena télesna partie by méla byt ponofena
v nesycené vodé s teplotou, ktera je pacientovi pfijemna. Vodotésnou hlavici je nutno umistit ve
vzdalenosti 1-2 cm a provadét rovnomérné pohyby po Iécené plose. Intensitu je nutno zvysit o 30-50%,
aby byla dosazena davka jako u pfimé terapie.

e Vychozivykon je tieba zapnout, pokud se hlavice nachazi ve stalém kontaktu s kiiZi a souc¢asné vykonava
pohyb. Takovy postup umoiriuje pfedchazet poskozeni ménice a poskozeni kize, které by mohlo nastat,
pokud by bylo dostacujici mnoZstvi energie odrazeno zpét do hlavice. Kontrolni systém monitorujici
kontakt hlavice redukuje vychozi vykon, pokud kontakt hlavice neni postacuijici.
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7.1.4 Kombinovana terapie

e Kombinovana terapie spodivda v soucasném pusobeni ultrazvuku a nizkofrekvenéniho nebo
stfednéfrekvencniho pulzniho proudu na tkané.

e Pusobeni ultrazvuki zvysuje propustnost kiGize pro proud, diky éemuz Ize aplikovat nizsi davky proudu.
Kombinované pilsobeni ultrazvuku a proudi umoziiuje dosahnout intenzivnéjsich terapeutickych efekt
nei v pfipadé jejich samostatného pouziti.

e V pfipadé kombinované terapii je moZna presna lokalizace mist aplikace s velice nizkou davkou proudu,
jelikoz ultrazvuky zvysuji citlivost nervovych viaken.

e  Ultrazvuky pfedchazeji nebo vyznamné snizuji navykovost, ktera je z terapeutického hlediska nepftizniva,
proto je elektricky stimul efektivnéjsi a mdze byt pouzivan delsi dobu bez vedlejsich ucinka.

e Kombinovana terapie ma velky vyznam stejné tak pfi diagnostice (vyhledavani spoustovych bodu,
hypersenzitivnich z6n a Headovych zén) jako pfi léceni.

e Pfi kombinované terapii se ultrazvuk kombinuje se stfidavymi pulznimi proudy (TENS, HVS, stfedni
frekvence), aby doslo k omezeni vyskytu elektrochemickych reakci a byla zajisténa patficna hloubka
priniku.

e Volba ultrazvukovych frekvenci je zavisla na lokalizaci spoustového bodu. Frekvence 1 MHz ma vyuiiti
pfi lé€eni spoustovych bodli myofascialni bolesti a lokalizovanych v pojivové tkani. Zatimco frekvence 3
MHz p¥i lIé€eni povrchovych bodul na kizi.

e Intenzita ultrazvuku pouzivaného v kombinované terapii ¢ini 0,5 aZ 1,5 W/cm?2.

= Intenzita 0,5 W/cm?se pouziva v okoli tvaie a krku, doporucuje se v pfipadé aktivnich spoustovych
bod a pfi silnych bolestech.

* |ntenzita od 0,5 do 1,0 W/cm? je pouZivana v paraspinalni oblasti, je doporuéovana v pfipadé
aktivnich spoustovych bodu a bolestech se stfedni intenzitou, déle pak u hubenych osob.

= Intenzita od 1,0 do 1,5 W/cm? je doporudovana pfi bolestech s malou intenzitou, na konéetinach, v
okoli beder a hyzdi a u statnych osob.

e Nejcastéji se aplikuje pulzni emise ultrazvuk s ¢initelem vyuZiti 20-75 %.

e Proudové parametry u diagnostiky spoustovych bodu:

=  TENS tradi¢ni — symetricky, frekvence 100 Hz, pulzni doba 0,1 ms, intenzita presahujici smyslovy
prah,

=  bipolarni interference — AMF 100 Hz, intenzita pfesahujici smyslovy prah.

Polostabilni technika, doba zakroku od nékolika sekund po 2 minuty na jednom misté.

e Vkombinované terapii je aktivni elektrodou ultrazvukova hlavice umisténa nad mistem bolesti. MoZnost

umisténi pasivni elektrody:
= mimo oblast, kde se oSetfeni provadi,
= nad nervem zasobujicim bolestivou oblast,
= nad mistem prenesené bolesti,
= vramci konkrétniho dermatomu, kde se nachazi bolestiva oblast.
e Vlokalni terapii se parametry ultrazvukl a proudt pFizplGsobuji aktualnimu stavu tkani.
e Kromé toho je treba vénovat pozornost technice provadéni elektroterapie.

7.1.5 Technika provadéni procedur ultrazvukové terapie

Technika Vlastnosti

Dynamicka V pribéhu terapie se standardni hlavice pfemistuje plynule, s tlakem, paralelné s
pokozkou, s pouzitim stejnych, rytmickych pohybovych vzorcu s rychlosti primérné
4 cm/s. PFili$ rychlé pohyby maji za nasledek nedostateénou akumulaci ultrazvukové
energie, prilis pomalé pohyby vyvolavaji prehfati tkani v pripadé pouziti vyssi intenzity
ultrazvuku.

Volba zplisobu pohybovani hlavici je zavisla na tvaru Ié¢ené plochy. P¥i lééeni plochy
nepravidelného tvaru muZe vzorec pohybu vypadat jako pirekryvajici se kruhy.

Tato metoda vyZaduje, aby terapeut provadél krouZivé pohyby s malym priimérem,
o velikosti ultrazvukové hlavice tak, aby kazdy dalsi krouzivy kluzny pohyb z poloviny
prekryval pfedchozi.
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Technika

Vlastnosti

Pfi léceni vétsich, plochych mist je tfeba provadét podélné pohyby. Tato metoda
vyzaduje od terapeuta provadéni kluznych pohybti v pfislusném rytmu v podélném
sméru a dale provadéni boénich pohybt s délkou odpovidajici poloviné priiméru
ultrazvukové hlavice. Podle mozZnosti je tfeba hlavici lehce pfitlacovat do povrchu
pokozky, protoze se tim zvysuje prinik ultrazvuku hluboko do tkani.

Polostacionarni

Bé&hem lééby pomérné malych ploch, napf. spoustové body, Easti jizev nebo vazl je
tfeba provadét hlavici velice malé, ale plynulé pohyby.

Stacionarni
(staticka)

V dobé Iécby se pohyby hlavici neprovadéji.

Hlavice SnG se trvale pfipevnuji na téle pacienta pomoci popruhti se suchym zipem.

P¥i aplikaci s vice méniéi se ochrana proti pfehfati tkani zajistuje diky pouZiti sekvence
pfepinani ultrazvukovych ménici a modulaci ultrazvukové viny.

PFi provozu s jednim ménic¢em se ochrana proti piehfati tkani zajistuje diky modulaci
ultrazvukové viny.

LIPUS

Béhem terapie se pohyby hlavici neprovadéji.

Priklady aplikaci jsou uvedeny nize.

Technika

Hlavice Priklad

Dynamicka,
polostacionarni

GU-5
LIPUS
Dynamicka,
polostacionarni
GU-1
LIPUS
Kombinovana GU-5/GU-1

terapie
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7.2 Konfigurace obrazovky

Obrdzek 7-1 Popis poli obrazovky

Symbol Pole displeje Popis pole
Datum a ¢as
1 Stavové pole Baterie — symbol Urovné nabiti
@ Ptipojeny napajeci kabel
@ Nabidka vybéru terapie a aplikatoru
B Programovy pracovni rezim
@ Manualni pracovni rezim
2 Hlavni menu
—I— Nabidka Uprav uZivatelskych programa
O T
! Informacni rezim
% ReZim nastaveni
V tomto poli se zobrazuji:
e dostupné terapie, prislusenstvi a odnimatelné ¢asti zarizeni
3 Editagni pole . parametryvv manualnlml rezimu (viz £<ap|tola 8?
e seznamy prednastavenych programd/sekvenci
e seznamy uZivatelskych program(/sekvenci
e nastaveni
Pole karet vybéru . . .
4 Podrobné popsano v kapitole 7.3.2

kanall

POZNAMKA: pokud je dané editaéni pole / pole hlavni nabidky zasedlé, znamen to, Ze je neaktivni.
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7.3 Organizace prace

7.3.1 Konfigurace terapeutickych kanald

Kanal Terapie

Jednoobvodova elektroterapie A

Dvouobvodova elektroterapie A+B

Jednoobvodova elektroterapie B

Kombinovana terapie proudem a
ultrazvukem (k dispozici pouze pro
standardni ultrazvukové hlavice)

3 Ultrazvukova terapie 5 @
GU-1 snG

SnG 1UT

7.3.2 Karty pro vybér kanalu

Na obrazovce jsou zobrazeny tfi karty pro vybér kanalu. Je na nich uveden:

e symbol vybrané terapie,

e délka osetreni,

e informace souvisejici se stavem prace konkrétniho kanalu.

Barva vybrané karty je stejna jako barva pozadi editacniho pole. Zbyvajici karty v pozadi maji ¢ernou barvu.

NiZe uvedena tabulka vysvétluje vyznam symboll pouZivanych na kartach.

Symbol Definice
!PA Kanal 1 Vybrana 1-obvodova elektroterapie — vystup A
VA+B Kanal 1 Vybrana 2-obvodova elektroterapie — vystupy Aa B
.YDB Kanal 2 Vybrana 1-obvodova elektroterapie — vystup B
= . Vybrana kombinovana terapie — vystup B,
-FB\_’A Kandl 2 hlavice v zasuvce A
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Symbol Definice
'P = Kanal 2 Vybr'ana kclomblnovana terapie — vystup B,
B B hlavice v zasuvce B
5 Kanal 3 Vybrana ultrazvukova terapie

Je-li symbol aktivni (bily) — probiha vykon

Je-li symbol aktivni (bily) — vykon pozastaven

/N

Chyba (symbol Zluté barvy)

7.3.3 Obrazovky pro vybér proudt

Navigace mezi tfemi obrazovkami pro vybér proudd se provadi pomoci tladitek:

e prvni obrazovka — na druhou obrazovku,

e druhd obrazovka — na treti obrazovku, na prvni obrazovku,

e tfeti obrazovka — na druhou obrazovku.

Tabulka 7- 1 Charakteristika obrazovky pro vybér proudd

Obrazovka Proudy

TENS (transkutanni elektricka

TENS -
nervova stimulace)
- — o B
IF interferen¢ni proudy
RS KotzGv proud (ruska stimulace) HH i
MF stfedofrekvenéni proudy i ME
1
SPS SP-TENS 25 AMAT
Jz= 1%
DIA diadynamické proudy " SURGE
DC galvanicky
UR Trébertlv proud (Ultra Reiz)
SURGE zvinény proud
LEDUC Leduclv proud
REC pulzni obdélnikovy
2 TRIAN pulzni trojuhelnikovy
NEOFA neofaradické
MICRO mikroproudy
IG IG pulzy
EMS EMS (elektricka svalova
stimulace)
H-WAVE H-viny
3
EXP exponencialni pulzy
HES Hufschmidtova stimulace
(pouze A+B)
TONO tonolyza (pouze A+B)
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7.3.4 Konfigurace pripojenych odnimatelnych ¢asti pro ultrazvukovou terapii

PFipojené hlavice

e standardni hlavice (GU-1)
e standardni hlavice (GU-5)

e standardni hlavice (GU-1)
e bezobsluzna hlavice SnG

SnG 1UT

e bezobsluzna hlavice SnG
e bezobsluzna hlavice SnG

834 ®
1. 1 ’ %

B ' o

SnG A SnG B SnG A+B

SnG A 1UT SnG B 1UT

7.3.5 Omezeni vybéru terapie

Seznam omezeni konfigurace pfistroje:

Podminka

Omezeni

Terapeuticky kandl 1 Nastaveny
rezim elektroterapie A+B

Do doby ukonéeni vykonu v kandle 1 a opusténi rezimu Uprav, v kandle
2 nebude mozné zvolit elektroterapii B

Terapeuticky kanal 2
Vybrana elektroterapie B nebo
kombinovana terapie

V kanale 1 bude mozné nastavit pouze elektroterapii A

Terapeuticky kanal 2
Pfipojend hlavice SnG

V kanalu 2 neni k dispozici kombinovana terapie

Terapeuticky kanal 2
Vybrand kombinovand terapie

V kanalu 3 neni k dispozici ultrazvukova terapie

Terapeuticky kanal 3
Vybrand ultrazvukova terapie

V kanalu 2 neni k dispozici kombinovana terapie

Vytvoreni I/t kiivky

Kfivka I/t je k dispozici pouze v kanalu 1 pro elektroterapii A

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo
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7.4 Obrazovky lécebnych postupti

Pole displeje Popis pole
A Obvod elektroterapie — vystup A
B Obvod elektroterapie — vystup B
Ld:dn,fgltarf:ga?,z\,’,?du ’ I Efektivni intenzita (hustota vykonu) [W/cm?]
;r;:);ilgud vystupnich P Vystupni vykon ultrazvuku [W]

Prezentace nastaveni amplitudy:
e proudu a napéti pro obvody elektroterapie
e  hustoty vykonu ultrazvukového ménice

Rezim CV — hodnota napéti na pacientovi

a pribliznd intenzita toku proudu, kde:

e jeden sloupec — proud < 10 mA,

e dvasloupce — proud v rozsahu 10+20 mA,
e tfisloupce — proud v rozsahu 20+30 mA,

e  (tyfisloupce — proud v rozsahu 30+40 mA,
e pétsloupcl — proud > 40 mA.

Kvalita kontaktu ultrazvukové hlavice. Cim vice
sloupka sviti, tim lepsi je kontakt.

Informacni pole

Kvalita kontaktu ultrazvukové hlavice v rezimu
LIPUS. Cim vice sloupk® sviti, tim lepsi je kontakt.

LIPUS

Prezentace délky trvani vykonu.
Indikace casu Pro sekvenci elektroterapie také ukazatel faze sekvence.
Ukazatel pravé provadéné faze blika.

7.4.1 Elektroterapie

11:58 &

100Hz  f_spect =0 Hz

B 11.0mA

| | 1l

T’:n,»g b

14:32

L

Obrdzek 7-2 Priklad vzhledu obrazovky lécebného vykonu pro dvouobvodovou elektroterapii A+B
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Symbol

Popis

Manualni rezim nazev proudu a souhrnna informace o parametrech Iécby

Programovy rezim ndazev programu

Identifikator obvodu A a hodnota amplitudy

Identifikator obvodu B a hodnota amplitudy

Indikace protékajiciho proudu o amplitudé nad urcitou prahovou hodnotou (viz 5.6.3)

Ukazatel uplynulé doby lécby

Identifikace proudu (AC/DC) (viz 5.6.5)

N[ o | v | s |w N

Pole karty — kanal 1

13 55

rferencni

A ‘ 20mA &

c_freq = 4 kHz

f_bas=100Hz fspec=0Hz FM= 0 AM = c’\’ timp=100ps f bas=100Hz PT= 1-4-1-6 *** Pulzni proud SP-TENS S fk’

~““Illp

WAy, ",
s, %,

LIS
=
)
o
[+
RALLLTN
T
'S
o
o
*
aggunt®

o

&~
% $
Yo

K/

g™

l.tens1

“il ll,. o,

\LL]/
"‘ ""
N
©
B
(4]
T

2

B | 2.0 mA

Yagy n“‘

Obradzek 7-4 Priklad vzhledu obrazovky lIéCebného vykonu pro sekvenci elektroterapie

Symbol

Popis

Ukazatel uplynulé doby |écby a faze sekvence

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo
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7.4.2 Ultrazvukova terapie

14:43 @ 37

GU-1 /1 MHz SnG / 1 MHz

vy,
| | 0.5 W/cm? ey,

o,

| ‘ 1.0 W/em? %,

o
T
Nl

o s,
I
5}
Q
<}
g T

S
Yoy

&

&
"enanss

(@

>

Obradzek 7-5 Priklad vzhledu obrazovky lécebného vykonu pro standardni hlavici GU-1 a hlavici SnG

Symbol Popis
Manudlni rezim nazev hlavice / frekvence
' Programovy reZim nazev programu
2 Efektivni intenzita (hustota vykonu) [W/cm?]
3 Vykon ultrazvukové hlavice [W]

Informacni pole (kvalita kontaktu ultrazvukové hlavice)

Ukazatel uplynulé doby lécby

o || b

Pole karty — kanal 3

7.4.3 Kombinovana terapie

f_bas=20Hz f_spect=0Hz =0 AM=0 ***GU5/{MHz/ Bic’k

1.0 W/em?

Obrdzek 7-6 Priklad vzhledu obrazovky lécebného vykonu pro kombinovanou terapii

Symbol Popis

(e nazev hlavice / frekvence / ndzev proudu a souhrnné informace o
Manualni rezim .
1 parametrech |éCby

Programovy rezim nazev programu

2 Efektivni intenzita (hustota vykonu) [W/cm?]

3 Vykon ultrazvukové hlavice [W]
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Symbol Popis
4 Identifikator obvodu B a hodnota amplitudy
5 Informacni pole (kvalita kontaktu ultrazvukové hlavice)
6 Ukazatel uplynulé doby lécby
7 Identifikace proudu (AC/DC) (viz 5.6.5)
8 Pole karty — kanal 2

7.5 Casovac osetieni

Doba osetfeni je nastavitelnd v rozmezi 1-60 minut s krokem 1 minuta. Rucni nastaveni je moziné také
»podrzenim ” ¢asového pole stylusem/prstem — v krocich po 1's (Obréazek 7-7).

Obrdzek 7-7 Rucni nastaveni ¢asu

7.6 Prace s prednastavenymi lécebnymi programy a sekvencemi

Nejjednodussi zplsob pouZiti pristroje je prostfednictvim zabudovanych Iécebnych program( a sekvenci. Zafizeni
disponuje databazi desitek nejcastéji se vyskytujicich onemocnéni véetné navrhi reZimU a provoznich parametrd.
V tomto rezimu obsluha spociva ve vybéru ndzvu onemocnéni ze seznamu.

Hodnoty parametri Ié¢ebnych programt jsou uréeny na zakladé dostupnych literarnich udajd, jsou stanoveny
jako primérné hodnoty. Je nutno na né nahliZet vyluéné jako na doporuceni. Za pouZivani pfrednastavenych

programi nese odpovédnost vyhradné uzivatel.
(0]

Stisknutim tlaéitka i} po vybéru programu / sekvence se zobrazi obrazovka s nasledujicimi informacemi:
popis techniky umisténi elektrod a pouziti hlavic,

ilustrace se zvyraznénymi body nebo oblastmi téla, které maji byt oSetreny,

navrhovany pocet osSetfeni, frekvence jejich opakovani,

ucinky na pacienta,
poznamky,
parametry zakroku.

1. Zdviha¢ hlavy (musculus sternocleido
* Parametry terapie:

proud: TENS

typ: symetricky

rezim CV/CC: CV

délka pulzu: 100 ps

zakladni frekvence: 100 Hz
spektrum: -

frekvenéni modulace: -

& amplitudovd modulace: -

Obrdzek 7-8 Priklad vzhledu informacni obrazovky

Navod k pouZiti — PhysioGo.Lite Combo
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@ Navigace v informacnim reZimu:

Symbol Popis
Potvrzeni programu / sekvence a ndvrat na seznam (na aktualni pozici)
Navrat do seznamu prednastavenych program( / sekvenci na pozici, ze které jste vstoupili
do encyklopedie
Pfechod na dalsi program / sekvenci
Pfechod na pfedchozi program / sekvenci
< > Model lidského téla — pfechod na pfedchozi / nasledujici ilustraci pro dany program /
sekvenci

Pro prochazeni informaci uvedenych v encyklopedii pouzijte klavesy nebo panel umistény na pravé strané
displeje.
a/»

Pokud potfebujete pozastavit provadéni zakroku — pauzu, stisknéte klavesu . Pro opétovné obnoveni

provozu postupujte podle informaci uvedenych na displeji.

Nize je uvedeno schéma postupu pro terapii. V podminkach nepretrzitého provozu se doporucuje zahdjit
proceduru od bodu 3 téchto schémat.

Schéma postupu pro procedury elektroterapie:

Krok  Popis postupu

Pfipojte pacientské kabely.

2. Zapnéte napajeni.
3. Podle svych potteb nebo dostupnosti vyberte kartu 1 nebo 2. Zvolte terapii !PA .YDB .YDA+B.
4. Stisknéte pole @ Programovy rezim.

Vyberte polozku Pfednastavené programy nebo Pfednastavené sekvence z nabidky Programové

> reZzimy. Vybér potvrdite opétovnym stisknutim vybraného pole.
6. Vyberte program / sekvenci ze seznamu.

7. Pfipravte pacienta na léc¢ebny vykon v souladu s pokyny bodu 7.1.
8. Stisknéte klavesu ./ ’.

9. Pomoci klaves nastavte amplitudu proudu nebo napéti.

Schéma postupu pro procedury ultrazvukové terapie:

Krok  Popis postupu

Pfipojte prislusné hlavice.

2. Zapnéte napdjeni.
3 Vyberte kartu 3. Pokud jsou pripojeny dvé standardni hlavice, vyberte pouZivanou hlavici. Pokud je
' pfipojena hlavice SnG, vyberte provozni rezim.
4. Stisknéte pole B Programovy rezim.
5 Vyberte polozku Pfednastavené programy z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdite
' opétovnym stisknutim vybraného pole.
6. Vyberte program ze seznamu.
Pfipravte pacienta na lécebny vykon v souladu s pokyny bodu 7.1.
8. Stisknéte klavesu ./ ’.
9. Pomoci klaves v pfipadé potreby nastavte hustotu vykonu hlavice.
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Schéma postupu pro procedury kombinované terapie:

Krok  Popis postupu

Pfipojte pacientsky kabel do zasuvky B. Pfipojte standardni ultrazvukovou hlavici do zasuvky A nebo

1.
B.
2. Zapnéte napdjeni.
3. Vyberte kartu 2. Zvolte kombinovanou terapii 'PB;:;A nebo 'YDB“:”B.
4. Stisknéte pole B Programovy rezim.
5 Vyberte polozku Pfednastavené programy z nabidky Programové reZimy. Vybér potvrdite
' opétovnym stisknutim vybraného pole.
Vyberte program ze seznamu.
Pfipravte pacienta na lécebny vykon v souladu s pokyny bodu 7.1.
8. Stisknéte klavesu ./ >
9. Pomoci klaves nastavte amplitudu proudu nebo napéti, v pripadé potreby upravte hustotu

vykonu hlavice.

7.7 Funkce ,,Oblibené”

Tato funkce nabizi rychly pfistup k seznamu nejéastéji pouzivanych prednastavenych programt a sekvenci bez
nutnosti prohlizeni celych seznamd.
Pro pfidani nebo odebrani programu z/do seznamu oblibenych, postupujte podle nasledujicich pokyn(:

Krok Popis postupu

1. Ptipravte pfistroj k praci s prednastavenych programy nebo sekvencemi (bod 7.6).

Zvolte program / sekvenci.

Pfednastavené programy e F)
) 10. Tenisovy loket - akutni stav |
12. Tenisovy loket - chronicky stav
pridavani odstranovani
Stisknéte symbol LJ& vedle nazvu Stisknéte symbol L-A:‘ vedle nazvu programu /
programu/sekvence. Barva symbolu se zméni sekvence. Barva symbolu se zméni na modrou, a
na Zlutou, a program / sekvence se zapisSe program / sekvence se odstrani ze seznamu
do seznamu oblibenych. oblibenych.
8:54
3.
Oblibené programy
¢  11. Tenisovy loket - subakutni stav
Polozky z irovné seznamu oblibenych také lze
4,

odstranit stisknutim tlacitka ﬁ
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Pro pristup do seznamu oblibenych, stisknéte symbol lﬁ.

Pokud Z4ddna poloZzka ze seznamu prednastavenych program( nebo sekvenci nebyla vybrana jako ,,oblibena”,
bude seznam po aktivaci funkce prazdny.

POZNAMKA: Funkce Oblibené neni k dispozici, pokud je nastavena moznost zobrazeni prednastavenych
programu podle medicinskych obord. Viz bod 6.2.4.2.

7.8 Prace v manualnim rezimu

Krok

Popis postupu

PFipojte prislusenstvi a/nebo odnimatelné ¢asti pristroje.

Zapnéte napajeni.

Podle svych potifeb nebo dostupnosti zvolte terapeuticky kandl 1, 2 nebo 3. Zvolte terapii podle 7.3.

AWM

Stisknéte pole {b Manualni rezim.

v

U elektroterapie a kombinované terapie zvolte typ proudu. V pfipadé ultrazvukové terapie, kdy jsou
pripojeny dvé hlavice, vyberte pouzivanou hlavici. Pokud je pfipojena hlavice SnG, vyberte provozni
rezim.

Vyberte parametr, ktery chcete upravit, klavesami nastavte jeho hodnotu.

Pfipravte pacienta na lé¢ebny vykon v souladu s pokyny bodu 7.1.

6
7.
8

Stisknéte klavesu ./ ’.

9.

Pomoci kldves nastavte amplitudu vystupniho signalu.

Pokud potrebujete pozastavit provadéni zakroku — pauzu, stisknéte klavesu ./ ’. Pro opétovné obnoveni
provozu postupujte podle informaci uvedenych na displeji.

7.9 UzZivatelské programy

UZivatel ma moznost uloZzit si do paméti pFistroje své vlastni sady lé¢ebnych parametrd ve formé programd.
UloZeni uZivatelského programu:

Krok Popis postupu
Pfipravte pfistroj na praci v manudlnim reZzimu (kroky 1 — 5 popsané v kapitole 7.8).
2. Nastavte parametry programu.
3. Stisknéte tlacitko —|_ z hlavni nabidky.
4 Vyberte Cislo pozice, pod kterym bude program ulozen. Vybér potvrdte opétovnym stisknutim
) vybraného pole.
5. Zadejte nazev programu. Stisknéte tlacitko \/

Pouzivani uZivatelskych program( zapsanych v paméti pfistroje je shodné s pouZivdnim prednastavenych
Ié¢ebnych programd. Vyberte polozku UZivatelské programy z nabidky Programové rezimy.

Uprava uzivatelského programu:

Krok Popis postupu

1. PFipravte pfistroj na praci v programovém rezimu (viz bod 7.6).

5 Vyberte polozku UZivatelské programy z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdte opétovnym
’ stisknutim vybraného pole.

3. Vyberte program, ktery ma byt upraven.

4. Stisknéte tlacitko —|_ z hlavni nabidky.
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Krok Popis postupu

Vyberte funkci Upravit.

Upravte parametry.

Stisknéte tlacitko —|_ z hlavni nabidky.
8. Vyberte Cislo pozice, pod kterym bude program ulozen. Potvrdte volbu tlaéitkem ‘/
9. Zadejte nebo opravte nazev programu. Stisknéte tlacitko \/

Odstranéni uzivatelského programu:

Krok Popis postupu

1. PFipravte pfistroj na praci v programovém rezimu (viz bod 7.6).

) Vyberte polozku UZivatelské programy z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdte opétovnym
) stisknutim vybraného pole.

3. Vyberte program, ktery chcete odstranit.

4. Stisknéte tlacitko —|_ z hlavni nabidky.

5. Vyberte funkci Odstranit.

6. Potvrdte operaci stisknutim tlacitka v/ nebo ji zruste stisknutim ><

Nahled parametrl uzZivatelskych program:

Krok Popis postupu
1. Pfipravte pfistroj na praci v programovém rezimu (viz bod 7.6).
) Vyberte polozku UZivatelské programy z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdte opétovnym
) stisknutim vybraného pole.
3. Vyberte program, jehoZ parametry chcete ovéfit.
o]
4. Stisknéte tlacitko &,
5. Stisknutim tlacitka i) se vratite do seznamu uZivatelskych program.
7.10 Uzivatelské sekvence

Pristroj je vybaven pokrocilym editorem, ktery umoziuje vytvaret |é¢ebné sekvence elektroterapie. Jedna
sekvence se mlze skladat maximalné ze ¢ty etap. Sekvenci lze vytvofit z dfive uloZenych uZivatelskych program.

Pouzivani uzivatelskych sekvenci zapsanych v paméti pfristroje je shodné s pouzivanim prednastavenych
|é¢ebnych programi. Vyberte polozku UZivatelské sekvence z nabidky Programové rezimy.

Krok  Popis postupu
Pfipojte pacientské kabely.
2. Zapnéte napdjeni.
3. Podle svych potteb nebo dostupnosti vyberte kartu 1 nebo 2. Zvolte terapii .YDA ‘DB 'YDA+B
4. Stisknéte pole @ Programovy rezim
5 Vyberte polozku Uzivatelské sekvence z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdite opétovnym
' stisknutim vybraného pole.
6. Vyberte sekvenci ze seznamu.
7. Pfipravte pacienta na lécebny vykon v souladu s pokyny bodu 7.1.
8. Stisknéte klavesu ./ >
9. Vyberte rezim regulace amplitudy.
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Krok  Popis postupu

Automaticky rezim Poloautomaticky rezim
Sekvence je provadéna nepretrzité. Mezi Sekvence je provadéna nepretrzité. Mezi
jednotlivymi etapami se amplituda proudu nebo  jednotlivymi etapami se amplituda proudu nebo
napéti snizi na bezpecnou uroven. Je proto napéti snizi na minimalni droven. Je proto
nezbytné ji doregulovat, aby byly zajistény nezbytné ji doregulovat, aby byly zajistény
nalezité pocity pacienta. nalezité pocity pacienta.

Vybrat reiim

Automaticky refim

Poloautomaticky rezim

10. Pokud bude potieba, doregulujte béhem vykonu klavesami hodnotu amplitudy signalu.

@ Pokud potrebujete pozastavit provadéni zakroku — pauzu, stisknéte klavesu ./ ’. Pro opétovné obnoveni
provozu postupujte podle informaci uvedenych na displeji.

Tvorba uzivatelskych sekvenci:

Krok Popis postupu

1. Pripravte pfistroj na praci v programovém rezimu (viz bod 7.6).
) Vyberte polozku UZivatelské sekvence z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdite opétovnym
) stisknutim vybraného pole.
Editor uZivatelskych sekvenci
Stisknéte tlacitko + z hlavni nabidky.
3. Otevre se editor uzivatelskych sekvenci.
+
Vyberte misto uloZeni. Stisknéte
Editor uZivatelskych sekvenci
Ze seznamu uzivatelskych program( vyberte L
] o . E>+ 1.Fazel Faze 1
odpovidajici program a stisknéte . 2Fau2
4. Tyto kroky zopakujte u dalSich polozek.
Sekvence se mize sklddat maximalné
ze 4 programd.
5 Pomoci nize popsanych nastrojl pro Upravu sekvence mlzete provadét zmény ve vytvarené
' sekvenci.
6. Stisknutim tlacitka EI sekvenci uloZite. Zadejte jeji nazev. Pak stisknéte v/
7. Editor sekvenci ukoncite stisknutim tlacitka x
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Uprava uzivatelskych sekvenci:

Krok Popis postupu

1. Pfipravte pfistroj na praci v programovém rezimu (viz bod 7.6).

5 Vyberte polozku Uzivatelské sekvence z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdite opétovnym
’ stisknutim vybraného pole.

3. Stisknéte tlacitko + z hlavni nabidky. Otevre se editor uZivatelskych sekvenci.

4. Vyberte sekvenci. Stisknéte z

5. Pouzijte niZze popsané nastroje.

6. Stisknutim tlacitka |I| sekvenci uloZite. Zadejte nebo upravte jeji nazev. Pak stisknéte v/

Nastroje pro upravu sekvenci:

Tlacitko Popis
: + 1. Vyberte uzivatelsky program — leva strana obrazovky editoru.
+
2. Stisknéte E:> , vybrana polozka se prida jako novy etap sekvence.
- : 1. Vyberte etapu sekvence — prava strana obrazovky editoru.
2. Stisknéte <::| Etapa bude odstranéna.
2 1. Vyberte etapu sekvence — prava strana obrazovky editoru.
2. Stisknéte G Etapa bude posunuta o jednu uroven nahoru.
@ 1. Vyberte etapu sekvence — prava strana obrazovky editoru.
2. Stisknéte Q Etapa bude posunuta o jednu troveri dold.

Odstranéni uzivatelskych sekvenci:

Krok Popis postupu

1. Pfipravte pfistroj na praci v programovém rezimu (viz bod 7.6).

Vyberte polozku UZivatelské sekvence z nabidky Programové rezimy. Vybér potvrdite opétovnym

2.
stisknutim vybraného pole.

3. Stisknéte tlacitko + z hlavni nabidky.

T3]
etk

4. Vyberte sekvenci. Stisknéte &

5. Potvrdte operaci stisknutim tlacitka v/ nebo ji zruste stisknutim ><
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7.11 I/t k¥ivka

Pro zpracovani programu procedur elektrostimulace postizenych svall, které budou provadény pfistroji
PhysioGo.Lite Combo, se doporuduje vyuZit vysledky ziskané po zaznamenani I/t kfivky.

Krok  Popis postupu

1. Zapnéte napdjeni.

Vyberte kartu €. 1, rezim .\FA

2. Vybér potvrdite opétovnym stisknutim
vybraného pole.

3. Pokud se pfistroj nastavi do manualniho rezimu, stisknéte B

4 Pomoci klaves nebo dotykem nastavte polozku I/t kfivka. Vybér potvrdite opétovnym
stisknutim vybraného pole.

5 Pfipravte pacienta na lécebny vykon v souladu s pokyny bodu 7.1. Jako aktivni elektrodu

' doporucujeme pouzit bodovou elektrodu (katoda, ¢erna zastrcka).
6. Stisknéte klavesu ./ ’nebo > na displeji. Pristroj prejde do stimulacniho rezimu.

Zahaijte regulaci intenzity proudu pomoci klaves nebo tladitek + ~ pro dobu trvani pulzl
7. 1 s do takové hodnoty, pfi niz Ize pozorovat minimalni svalovy stah.

Hodnota proudu je automaticky vynesena do grafu.

Pulzy nastdvaji pravidelné v intervalu 2 sekund.

Pouzitim tlacitka E":|'> se posunite o jednu
polozku doprava na hodnotu s dobou trvani pulzu
500 ms.
Opétovné nastavte hodnotu proudu na takovou,
pfi niz dochazi k minimalnimu stahu, a poté ji

8. vykreslete do grafu (nastavovani zacina od
hodnoty namérené pro predchozi Sirku pulzu, Ize
snizit intenzitu a pozorovani zacit od nulové
hodnoty intenzity proudu). Tyto kroky zopakujte
pro vSsechny hodnoty doby trvani obdélnikovych a
trojuhelnikovych pulzd.

Po ukondeni stimulace stisknéte tlacitko E“:>,
pfistroj automaticky zobrazi:
e hodnoty reobdze, chronaxe a
akomodacniho prahu,

9. e hodnotu akomodacniho koeficientu
véetné komentare a vizualniho hodnoceni
na stupnici,
e hodnotu akomodacniho kvocientu véetné =
komentare a vizualniho hodnoceni na
stupnici,
10 Pro opétovné zobrazeni grafu stisknéte I_.\/ . Pro uloZeni kfivky stisknéte |I| Zadejte jeji nazev a
stisknéte \/
11 pro opuiténi rezimu zaznamenavani I/t kivky stisknéte x

strana 59z 124 Datum vydani 01.12.2023, verze 2.1



7. Obsluha pristroje

je nutné prerusit vySetfovani a znovu zacit od délky trvani pulzu 500 ms. Pro hodnoty doby trvani 1 s je tfeba
ponechat hodnotu 0 mA. Zaznamenavané parametry jsou v tomto pfipadé stanoveny na zdkladé amplitudy
signalu pro dobu trvani pulzi 300 ms a 200 ms.

Q% MUZe se stat, Ze nebude zpozorovana svalova reakce pro trojuhelnikové pulzy o délce trvani 1 s. V tom pripadé

Je mozné prohlizet ulozené vysledky I/t kfivek. Pro otevieni seznamu uloZenych I/t kfivek stisknéte E? Poté
vyberte polozku, kterou si prejete nacist, stisknutim jejiho nazvu.

£
Také Ize odstranit uloZzené vysledky kfivek. Pro odstranéni polozky stisknéte @ Poté vyberte stisknutim jejiho

nazvu polozku, kterou si prejete odstranit, a potvrdte jeji odstranéni tlacitkem \/.

% 7.12 Postup bezpeéného vypnuti

Krok Popis postupu

. I
L Na prednim panelu kliknéte na klavesu ZAPNOUT/VYPNOUT PRISTROJ (STANDBY) .

Po kliknuti na kldvesu se na displeji zobrazi hlaseni uvedeno nize.

A POZOR
2. L )
Skuteéné chcete vypnout pfistroj?

3 Pokud chcete operaci potvrdit, zvolte moznost \/,po stisknuti se pristroj spravné vypne. Pokud

chcete operaci stornovat stisknéte X
4 Po vypnuti systému muZete zafizeni odpojit od sité pomoci sitového vypinace. Pokud chcete nabijet

baterii, nechte zatizeni pfipojené k siti.
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8. Definice a parametry

8.1 Elektroterapie

8.1.1 Terminologie

Nosna frekvence je parametr stfidavého stfedofrekvenéniho proudu, ktery predstavuje tzv. nosnou vinu
interferencnich ¢tyfpdlovych a dvoupdlovych proudd, stfedofrekvencnich zvinénych proudd (4000 Hz), Kotzova
proudu (2500 Hz) a unipolarnich stfedofrekvencnich proudd modulovanych nizkofrekvenénimi pribéhy. S
rostouci frekvenci nosného proudu klesa kapacitni odpor tkani.

Zakladni frekvence je parametr stfidavého nizkofrekvenéniho proudu, ktery vznikd v disledku modulace
amplitudy nosné viny zplsobem vytvarejicim sinusoidu o nizké frekvenci (od 5 do 100 Hz). Sinusovka zakladni
frekvence predstavuje obalovou kfivku opsanou nosné viné, kterd umoznuje jeji hlubokou penetraci v tkanich
lidského organizmu, ¢asto je ozna¢ovana jako AMF —amplitudové modulovana frekvence.

Spektrum zakladni frekvence oznacuje rozsah modulace tohoto parametru ve funkci ¢asu. Tento parametr
vyjadfuje frekvenci pridavanou k zakladni frekvenci, jejichz soucet predstavuje nejvyssi hodnotu zakladni
frekvence objevujici se béhem modulace.

Priklad: Zdakladni frekvence je 60 Hz, spektrum 40 Hz. To znamend, Ze frekvence se bude ménit v rozsahu 60 aZ
100 Hz (60+40=100) v ¢asové zavislosti ur¢ené programem FM.

Zakladni frekvence Kotzova proudu uréuje pocet bipolarnich ,balick(” v nosné viné 2500 Hz.
Frekvence pulzli TENS oznacuje frekvenci vyskytu pulzd, pficemz doba jejich trvani je hodnota nastavovana zvlast
v intervalu od 25 do 300 ps.

8.1.2 Modulace vystupniho signalu

Program frekvencni modulace FM (frequency modulation) stanovuje, jak se méni frekvence signalu v zavislosti
na nastaveni zakladni frekvence a spektra po stanovenou dobu. Parametry programu definuji:

e dobu trvani nejnizsi frekvence,

e dobu trvani narlstu na nejvyssi frekvenci,

e dobu trvani nejvyssi frekvence,

e dobu trvani poklesu na nejnizsi frekvenci.

Pro nastaveni SPEKTRUM 0 Hz neni mozné aktivovat program frekvenéni modulace, po vybéru hodnoty SPEKTRA,
jez neni rovna nule, ma program frekvenéni modulace vychozi nastaveni, kde je doba narlstu 3 s a doba poklesu
3s.

Program amplitudové modulace AM (amplitude modulation) stanovuje, v jakych ¢asovych intervalech dochazi
ke zméné amplitudy terapeutického signalu a jaka je hloubka této zmény. Ucelem této modulace je oddalit
proces adaptace na zadanou hodnotu terapeutického signdlu a zmirnit nezadouci Ucinky lécby u pacientd, ktefi
elektroterapii Spatné sndaseji. Pfi amplitudové modulaci dochazi ke zméné hodnoty amplitudy vystupniho signalu
v rozmezi 70-100% zadaného nastaveni.

Tréninkovy program fidi zahajeni vzniku faze stahu svalu a faze odpocinku. V dobé, kdy neni nastaven tréninkovy
program, je pottfeba urdit intenzitu proudu nebo napéti, ktera bude stanovena béhem elektrostimulace pacienta.
Tento program obsahuje vylucné aktivni fazi, jez umoznuje pohodIné stanoveni prislusné hodnoty vystupniho
signalu. Tento program neni uréen k provadéni IéCebnych vykon(. Nastavenou hodnotu signélu si je potreba
zapamatovat a nastavit ji v pribéhu procedury u vybraného tréninkového programu.

Programy, u nichZ je pomérné dlouhd faze odpocinku v poméru k fazi stahu, zajistuji potfebné podminky pro
regeneraci svalovych vldken. Program s kratkou fazi odpocinku ma byt uzZivdn pouze k elektrogymnastice u
zdravych osob nebo za ucelem vyvolani myorelaxac¢niho ucinku.
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8.1.3 Pulzni proudy TENS

-
=~

TENS

Metoda TENS (Transcutaneus Electrical Nerve Stimulation) byla vyvinuta v 60. letech 20. stoleti jako alternativni
metoda k tehdy nejmodernéjsi analgetické stimulaci prostfednictvim elektrod implantovanych do blizkosti
zadnich rozich michy. Dle vratkového mechanismu Walla a Melczaka stimulace rychle vodivych nervovych viaken
typu A inhibuje vodivost pomalu vodivych vldken typu C, jeZ odpovidaji za propojeni bolestivych receptor(i se
zadnimi rohy michy. Vratkovy mechanismus zde tvofi spoleény synapticky systém, ktery pfi zatézi impulzaci z
vldken typu A inhibuje pfenos bolesti. Doprovodnym jevem, k némuz dochdzi pfi stimulaci metodou TENS, je
zvySeni produkce endorfinli v oddilech CNS. TENS se pouZiva predevsim pro terapii pfi chronické bolesti nebo pro
stimulaci kosterniho svalstva.

Pulzni proud, ktery je pfi této metodé uzivan, se skladd z obdélnikovych bipolarnich pulzi — symetrickych,
asymetrickych nebo asymetrickych se stfidavou zménou polarity. Volba tvaru pulzu zaleZi na osobnich
preferencich pacienta. Symetrické a asymetrické pulzy maji podobné biofyzikalni vlastnosti. Doba trvani pulzu je
kratkd, pricemz amplituda je pomérné vysoka. Impulzace se vyskytuje v rozmezi nékolika hertz(i do dvou set
hertz(l. Pulzni proud TENS je vystavovan frekvencni a amplitudové modulaci, jejimzZ Gcelem je zpozdit adaptaci a
vytvaret odpocinkové faze pti procedure.

Program BURST7/2 se sklada z bali¢kd 7 pulzl (doba trvani jednoho pulzu je 100 us), jeZ jsou generovany kazdych
10 ms a k nimz dochazi pfi frekvenci 2 Hz.
Program BURST7/4 se sklada z bali¢kd 7 pulzl (doba trvani jednoho pulzu je 100 us), jeZ jsou generovany kazdych
10 ms a k nimz dochazi pfi frekvenci 4 Hz.
Program BURST9/2 se sklada z balick( 9 pulzli (doba trvani jednoho pulzu je 100 ps), jeZ jsou generovany kazdych
10 ms a k nimZ dochazi pfi frekvenci 2 Hz.
Program BURST9/4 se sklada z balick( 9 pulzli (doba trvani jednoho pulzu je 100 ps), jeZ jsou generovany kazdych
10 ms a k nimz dochazi pfi frekvenci 4 Hz.

Charakteristika parametru:

Oznaceni na

. . obrazovce .
Symbol Definice léEebnych Dostupné parametry
postupti
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
SYM J-|_,—‘-|_|— Symetricky
oA . .
E'VW Typ prabéhu ASYM Asymetricky
ALT ﬂ,_r Asymetricky sttidavy
Dostupna nastaveni: 25 us, 50 ps, 75 ps, 100 ps, 150 ps, 200
:It Doba trvani pulzu tim Ms, 250 ps, 300 ps, 400 ps, 500 ps
TENS -'mp Pozor: pulzy delSi nez 200 ps jsou k dispozici pouze pro soucet
frekvenci (zakladni a spektra) <150Hz
JHHHI Zakladni f bas Regulovatelna v rozsahu 1 Hz — 200 Hz (variabilni krok)
frekvence
J'I'lf HH Frekvencni f_spec Regulovatelné v rozsahu 0 Hz - 200 Hz (variabilni krok)

— SPEKTRUM

Program frekvencni modulace neni aktivovan

Progranj , Faze narastu frekvence 1's
FM frekvencni FM . {ni neivvE frek 2
dulace 124 Faze trvani nejvyssi frekvence 2 s
mo 7 N_2_/  Féaze poklesu frekvence 1's

Faze trvani zakladni frekvence 3 s
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Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:\\’(/:s Dostupné parametry
postupti
3 3 Faze narlstu frekvence 3 s
=TS Faze poklesu frekvence 3 s
6 6 Faze narlstu frekvence 6 s
T Faze poklesu frekvence 6 s
Faze narlstu frekvence 6 s
656 Faze trvani nejvyssi frekvence 6 s
7 N8/  Féaze poklesu frekvence 6 s
Faze trvani zdkladni frekvence 6 s
12 12 Faze narastu frekvence 12 s
Faze poklesu frekvence 12 s
RAND Generovani nahodnych pulz(
Program amplitudové modulace neni aktivovan
3 Faze narlstu amplitudy 3 s
3 3 Faze trvani maximalni amplitudy 3 s
Progr.am =N Faze poklesu amplitudy 3 s
AM amplitudoveé AM Faze narastu amplitudy 6
6 6 ybos
modulace 2 Faze poklesu amplitudy 6 s
12 Faze narastu amplitudy 6 s
6 8 Faze trvani maximalni amplitudy 12s
Faze poklesu amplitudy 6 s
THI} 77242 7 pulza, 2 Hz
J|'||'H Typ pribéhu MHI 77442 7 pulzai, 4 He
FM = BURST
J} BURST THIFer24z 9 pulzi, 2 Hz

THI 7442

9 pulzd, 4 Hz

cC Provozni rezim CC — stabilizovany vystupni proud
cVv zesilovace i CC — stabilizované vystupni napéti
1-140 mA v rezimu CC
Regulaéni krok:
. Maximalni e 0,5mAvrozsahu 1-140 mA
amplituda ) 2-140V v reZimu CV, max. 140 mA

Regulacni krok:

0,5 Vv rozsahu 2-140 V

8.14

Interferenc¢ni proudy

1@ 4p

rifen 2p IF

1+ 2p

IF

Interferenéni proud je dvoukanalovy sinusovy proud o stanovené nosné frekvenci, ktery je amplitudové
modulovan na zakladni frekvenci. Zakladni frekvence je nejcastéji modulovana, tzn. méni se v ¢ase, v ramci
stanoveného spektra. V modernich elektroterapeutickych pfistrojich se nosna frekvence mlze pohybovat od 2

do 10 kHz.

Na rozdil od klasické techniky generovani interferencnich proudu v pacientové tkani (frekvenéni interference) byl
v pristroji proces intermodulace prenesen do jeho vnitrku. Touto technikou je vytvareno rozsahlé interferencni
pole (terapeuticky proud prochazi vétsim objemem tkani, nez je tomu u klasické metody), k interferenci dochazi
i v pfipadé, kdy nejsou elektrody nalezité umistény, coz zjednodusuje metodiku lé¢ebného vykonu.

V ptipadé interferencniho dynamického proudu jsou do klasické interference zavedeny dopliikové amplitudové
modulace a faze v obou kanalech, ¢imz oblast nejucinnéjsiho plsobeni terapeutického proudu cyklicky zasahuje
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oblast mezi elektrodami (skenujici vektor). Tento efekt navic zvySuje objem stimulovaného prostoru a priibézna
zména polohy interferencéniho pole zpozduje proces adaptace.

Izoplanarni interferencni proud — vlastnostmi je nejblizsi proudu, jenZ vznika v dlsledku klasické interference,
vytvarené pristroji starSiho typu. Byla zavedena doplnkova amplitudova modulace, diky ¢emuz je procedure
podrobena cela oblast mezi elektrodami, nejen mala ¢ast na bisektoru Uhld, které tvoti spojnice stfedl elektrod
z obou obvodU. Toto zjednodusuje rozmisténi elektrod a zlepsuje prostorovost plsobeni terapeutického proudu.

Interferencni dvoupélovy proud je aplikovan pomoci dvou elektrod (jeden kanal). Jeho biofyzikalni vlastnosti
jsou stejné jako v pripadé klasické interference, je vSak pro néj charakteristickd mensi prostorovost. Je
doporucovan pfi elektroterapii aplikované na malé pole nebo na téZce dostupna mista. Vzhledem k podobnosti
s interferenénim proudem je na seznamech programu Ié¢ebnych vykon( oznadovan jako IF-2P.

Staticky interferencni proud — neni bezprostifedné dostupny. Aby mohl byt aplikovan, je tfeba pouZit proud AMF
spustény v provoznim rezimu A+B a pfi umistovani elektrod vyuZit oba kanaly.

Charakteristika parametru:

Oznaceni na

obrazovce
| Defini D g
Symbo efinice Ly ostupné parametry
postupt
Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
-
lv@l Interferencni dynamicky
OAN o -
AT Typ pribéhu - 1@ Interferenéni izoplanarni
-
lﬂHﬂ‘rl Jednokanalovy AMF
I\/\/\’ Nosna frekvence c_freq Dostupna nastaveni: 2 kHz, 4 kHz, 6 kHz, 8 kHz, 10 kHz
{ﬂﬂﬂ)ﬂm) Zakladni frekvence  f_bas Regulovatelna v rozsahu 1 Hz — 200 Hz (variabilni krok)
frekvenéni , s
‘]m[, (ﬂﬂﬂp SPEKTRUM f_spec Regulovatelné v rozsahu 0 Hz - 200 Hz (variabilni krok)
(@) Doba pulzace pole pd Dostupna nastaveni0—10s
Program frekvenéni modulace neni aktivovan
Faze ndrudstu frekvence 1s
1.2 4 Faze trvani nejvyssi frekvence 2 s
7 N_2_/  Faze poklesu frekvence 1's
Faze trvani zakladni frekvence 3 s
3 3 Faze narlstu frekvence 3 s
FM Program frekvenéni =" Faze poklesu frekvence 3 s
FM . s o
modulace 6 s Faze narustu frekvence 6 s
~ Faze poklesu frekvence 6 s
Faze ndrudstu frekvence 6 s
6.8 6 Faze trvani nejvyssi frekvence 6 s
7 N6/ Faze poklesu frekvence 6 s
Faze trvani zakladni frekvence 6 s
12 12 Faze nardstu frekvence 12 s
=< Faze poklesu frekvence 12 s
AM AM —  Program amplitudové modulace neni spustén
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Oznaceni na

Symbol Definice rét;rea;:;s: Dostupné parametry
postupt
3 Faze nardstu amplitudy 3 s
3.7~ 3 Faze trvani maximalni amplitudy 3 s
Faze poklesu amplitudy 3 s
Program : Al i
amplitudové 6 6 Falue narUstu ampl!tudy 6s
Faze poklesu amplitudy 6 s
modulace - — -
12 Faze nardstu amplitudy 6 s
RN Faze trvani maximalni amplitudy 12 s
Faze poklesu amplitudy 6 s
cC Provozni rezim CC - stabilizovany vystupni proud
cV zesilovace i CC - stabilizované vystupni napéti
0,5 -140 mA v rezimu CC
Regulacni krok:
‘ Maximalni i e 0,5mAvrozsahu 0,5-140 mA
amplituda 1,5-100V v rezimu CV, max. 140 mA

Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100 V

8.1.5 Kotzliv proud (ruska stimulace)

T

RS

Kotzlv proud je sinusoidni stfidavy stfedofrekvencni proud. Ke stimulaci se zde vyuziva pomérné slozity prabéh
proudu. Proud o frekvenci 2500 Hz se spojuje do obdélnikovych ,bali¢kd” o Sifce rovnajici se Sifce doby trvani
prestavky (napriklad pulzni proud o frekvenci 20 Hz se skldda z balick(l a Sifce 25 ms a prestavky o stejné dobé
trvani). Takto sestaveny bipolarni pulzni proud je amplitudové modulovan, ¢imz je dosazeno plynulého nardstu
a poklesu hodnot intenzity v obvodu pacienta (pouzitim tréninkového programu), coz vede k jemné kontrakci a
relaxaci svalu s vymezenou fazi aktivity a odpocinku. Tréninkovy program se voli podle cile terapie a potreb
pacienta.

Kotz popisuje stimulaci pouzivajici frekvence ve vySe uvedeném rozsahu, pficemz predpoklada, Ze pfi frekvenci
2500 Hz je stimulovano hluboké svalstvo. Metodika stimulace je obdobnd jako u klasické metody vyuZivajici
unipolarni obdélnikové nebo trojuhelnikové pulzy. Nejcastéji je uzivana bipoldrni metoda, kdy jsou na okraje
svalového briska prikladany malé ploché elektrody. Stimulace je provadéna na svalech stejné skupiny, tedy na
takovych, které vykonavaji stejny pohyb.

Kotzova stimulace je zaméfena na nalezité inervované kosterni svaly. Tato metoda je vhodna pro stimulaci
hypotrofickych sval(, atrofovanych v disledku imobilizace ¢i pro trénink zdravych svall. Lze jej také pouZit pfi
IéCbé poranéni tkani k dosaZzeni analgetického nebo tlumivého ucinku. Touto metodou nelze stimulovat svaly
Castecné nebo zcela denervované. Je tfeba uvést, Ze tato metoda je prakticky bezbolestna.

Charakteristika parametru:

Oznaceni na

- obrazovce ;
Symbol Definice |ééebnych Dostupné parametry
postupt
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
- Nosnd - 2500 Hz — vychozi parametr
frekvence ¥ P
Zakladni . S,
f_bas Regulovatelna v rozsahu 3 Hz — 100 Hz (variabilni krok)
frekvence
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8. Definice a parametry

Symbol Definice

Oznaceni na
obrazovce
Iécebnych
postupti

Dostupné parametry

Tréninkovy
PT program

Bez tréninkového programu

Faze narlstuls

1,24 Faze stahu 2's
7 \_2_/  Faze odeznivanils

Faze odpodinku 2 s

Faze narastu 1s
3 Faze stahu 3 s

1, \18 / . oo
Faze odeznivani1ls

Faze odpocinku 8 s

Faze nardstuls

151 Faze stahu 5s
7 N5/ Faze odeznivanils

Faze odpodinku 5 s

Faze narastu 1s
5 Faze stahu 5s

1/2 10 7 . o
Faze odeznivani 1ls

Faze odpocinku 10 s

Faze nardstu 2s

510, Faze stahu 10 s
7 NI29/  Faze odeznivani2 s

Faze odpocinku 10 s

Faze nardstu 2 s

PT 510 , Faze stahu 10's
7 N220 Faze odeznivani2s

Faze odpocinku 20 s

Faze nardstu 2s

510, Faze stahu 10 s
7 NI80/  Faze odeznivani2 s

Faze odpocinku 30 s

Faze nardstu 2 s

510, Faze stahu 10's
7 N80/ Faze odeznivani 2 s

Faze odpocinku 40 s

Faze nardstu 2s

210, Faze stahu 10 s
7 N80/ Faze odeznivani 2 s

Faze odpocinku 50 s

Faze nardstu 3 s

215 5 Faze stahu 15 s
Y NI29/  Faze odeznivani3s

Faze odpocinku 30 s

Faze nardstu 3 s
15 Faze stahu 15 s

3/ \3 50 / . oo
Faze odeznivani 3 s

Faze odpocinku 50 s

cC Provozni rezim
CV zesilovace

CC - stabilizovany vystupni proud
CC — stabilizované vystupni napéti

‘ Maximalni
amplituda

0,5 -140 mA v reZzimu CC
Regulaéni krok:
e 0,5mAvrozsahu 0,5-140 mA
1,5-100 V v rezimu CV, max. 140 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100V
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8. Definice a parametry

8.1.6 Stredofrekvencni proudy MF

T

MF

Idea pouZiti stfedofrekvencnich proudl je podobnd jako u ruské stimulace, kde jsou vsak k dispozici jiné nosné
frekvence. To umoznuje vybér hloubky stimulace.

Charakteristika parametru:

Oznaceni na
obrazovce

Symbol Definice |éEebnych Dostupné parametry
postupt
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
Nosna . .
[VV\’ frZir\::nce c_freq Dostupna nastaveni 2 kHz, 4 kHz, 8 kHz
Zakladni , s
~H]H—H|H~ frekvenée f_bas Regulovatelnd v rozsahu 5 Hz — 100 Hz (variabilni krok)
Bez tréninkového programu
Faze narastuls
1,24 Faze stahu 2 s
7 N2/ Faze odeznivani1s
Faze odpocinku 2 s
Faze narlstu 1s
134 Faze stahu3s
7 NX_8_/  Faze odeznivanils
Faze odpodinku 8 s
Faze narastuls
154 Faze stahu 5 s
7 \I5./  Faze odeznivani1s
Faze odpocCinku 5 s
Faze narlstu 1s
154 Faze stahu5s
Tréninkovy 7 N19/  Faze odeznivanils
PT program PT Faze odpocinku 10 s
Faze narastu 2 s

510, Faze stahu 10's
7N/ Faze odeznivani2 s

Faze odpocinku 10 s

Faze nardstu 2s

210, Faze stahu 10 s
7 N_20/  Faze odeznivani2 s

Faze odpocinku 20 s

Faze nardstu 2 s

510, Faze stahu 10's
7 NI89/ Faze odeznivani2 s

Faze odpocinku 30 s

Faze nardstu 2s
10 Faze stahu 10 s

2/ \2 40 / . oo
Faze odeznivani 2 s

Faze odpocinku 40 s
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8. Definice a parametry

Symbol

Oznaceni na
obrazovce

Definice

lIécebnych

postupt

Dostupné parametry

Faze nardstu 2s

210, Faze stahu 10s

7 N\I59/  Faze odeznivani2's
Faze odpocinku 50 s
Faze narastu 3 s

215 5 Faze stahu 15 s

N30/ Faze odeznivani 3 s
Faze odpocinku 30 s
Faze nardstu 3 s

215, Faze stahu 15s

7 N8/  Faze odeznivani3s

Faze odpocinku 50 s

cC
/o

Provozni rezim

CC - stabilizovany vystupni proud

zesilovace CC - stabilizované vystupni napéti
0,5 - 140 mA v reZimu CC
Regulaéni krok:
‘ Maximalni e 0,5mAvrozsahu 0,5-140 mA
amplituda 1,5-100 V v rezimu CV, max. 140 mA

Regulacni krok:

e 0,5Vvrozsahu1,5-100 V

8.1.7 Pulzni proudy SP-TENS

Na zakladé klasickych pulznich proudd TENS vznikl proud SP-TENS, jenZ je urcen k terapii pfi spastické paralyze.
Stimulaci Ize provadét pomoci jednoho nebo dvou kanald. V rdmci dvoukanalového provozniho reZzimu nastava
v dobé trvani faze stimulace v jednom kanalu v druhém kanalu faze odpocinku, poté dochazi ke zméné.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

- obrazovce ;
Symbol Definice lééebnych Dostupné parametry
postupt
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
Jednokandlovy
88 [ o0bshu SP- 000 vy
—a— - =(—llip— 4
& TENS —(M— Sekvencni, k dispozici pouze 1/_\1L/
B LAVAVAY s LY
SYM . ,—‘ r Symetrick
E:\'A Typ pulzG TENS v Y Y
OV obvodech Aa B ey
] ASYM Asymetrick
I:I;A-B -1 Y Y
:‘_h Doba trvani pulzu . ,
A TENS v obvodech At im Dostupna nastaveni: 25 ps, 50 ps, 75 ps, 100 ps, 125 ps,
j_lf- -'mp 150 ps, 175 pis, 200 ps, 250 ps, 300 ps
B aB
A Zakladni frekvence f bas Regulovatelna v rozsahu 30 Hz — 100 Hz (krok 10 Hz)

g

v obvodech Aa B
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8. Definice a parametry

Oznaceni na

Symbol Definice :)ét;;a::;s: Dostupné parametry
postupt
020 Faze stimulace 2 s
N2/ Faze odpotinku 2's
020 Faze stimulace 2 s
N4/ Faze odpotinku 4 s
020 Faze stimulace 2 s
7/ N8 /  Faze odpotinku 6s
0.2.0 Faze stimulace 2 s
/N 10y Faze odpocinku 10 s
Faze nardstu 0,5 s
53 5 Faze stimulace 3 s
N2 Faze odeznivani 0,5 s
Faze odpocinku 4 s
Faze nardstu 0,5 s
PT Tréninkovy PT 53 5 . Faze stimulace 3 s
program < = Faze odeznivani 0,5 s
Faze odpocinku 8 s
Faze nardstuls
14y Faze stimulace 4 s
7 Ne Faze odeznivani 1s
Faze odpocinku 6 s
Faze narlstu 1s
1 A Faze stimulace 4 s
10y Faze odeznivdnils
Faze odpocinku 10 s
Faze nardstu2s
58 5 Faze stimulace 6 s
N2y Faze odeznivani2's
Faze odpocinku 10 s
CC/ Provoznirezim CC —stabilizovany vystupni proud
cvV zesilovace i CC —stabilizované vystupni napéti
1-140 mA v rezimu CC
Regulaéni krok:
‘ Maximalni _ e 0,5mAvrozsahu 1-140 mA
amplituda 2-140V vrezimu CV, max. 140 mA

Regulaéni krok:
e 0,5Vvrozsahu2-140V

8.1.8 Diadynamické proudy

AMMAT

VA
DIA

PFistroj generuje unipolarni nizkofrekvencéni proudy nebo proudy se stfedni nosnou frekvenci, jejichz obalova
kfivka odpovida klasickym diadynamickym prouddim. Z terapeutického hlediska neni velky rozdil vtomto pfistupu
ke generovani diadynamickych proudl ve srovnani s klasickou metodou. Oproti tomu v dlsledku uZiti nosné
stredni frekvence dochazi ke zmenseni nepfijemnych pocitd pacienta v pribéhu vykonu a snizeni
elektrochemického plsobeni. U tohoto typu generovani signalu je dulezité si uvédomit, Ze v porovnani s
klasickymi diadynamickymi proudy musi byt nastavena vyssi amplituda, aby byla vyvoldna urcita droven pocitu
pacienta.
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Charakteristika parametri:

Oznaceni na
obrazovce
Symbol Definice . , Dostupné parametr
v lécebnych pnep y
postupti

® Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta

e DF—trvald difaze
e  CP —kratké ¢asové uUseky
MF/DF/CP e CP_ISO - modifikace faze MF (zmenseni o 12%)

[mEAVAVAY o o -
B~ Typ prabéhu /CP_ISO/LP e LP-dlouhé ¢asové useky
D ’
/ RS/ MM e RS- synkopicky rytmus
e MM —modulovana monofaze
e  MF —trvald monofaze
L, Q Kontinualni
Kontinualni
Q/ nebo ¢ shaoe mﬂlm(m o Frtvelkvence pulzl 4 kHz
b  preruovany —shap e Stfida 80%
pribéh SkHz ° Frekvence pulz(i 8 kHz
mﬂl e  Stfida 90%
Pfi tomto nastaveni polarizace je konektor ¢ervené
NOR “ barvy kladnou elektrodou, konektor Cerné barvy
zapornou.

Pti tomto nastaveni polarizace je ¢erveny konektor
. pacientského kabelu zdpornou elektrodou, konektor
_/ Polarizace —a . . L . . ,
+ REV A:ﬂ ¢erné barvy kladnou. Varovani znamena, Ze se jedna
o opacny stav ve vztahu k obecné pfijimané
konvenci oznacovani polarizace.

ALT “’:'-a'“ A%Jtomatické zména polarizace v poloviné lé¢ebného
*— vykonu.
0,3 -70 mA v rezimu CC
‘ Maximalni i Regulaéni krok:
amplituda e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA

e 0,5mAvrozsahu 10-70 mA

8.1.9 Galvanicky proud

—

DC

Galvanicky proud je vytvaren jako stejnosmérny proud nebo unipoldrni stfedofrekvencni proud, jenz neni
modulovan zadnymi pribéhy. Z terapeutického hlediska neni rozdil mezi takovymto pribéhem a klasicky
definovanym stejnosmérnym proudem. Vzhledem k pouziti nosné stredni frekvence dochazi k omezeni
elektrochemickych reakci a neptijemnych pocitl pacienta béhem vykonu. U tohoto typu generovani signalu je
dileZité si uvédomit, Ze pro vyvolani Zadouci Urovné pocitu pacienta je tfeba nastavit vyssi amplitudu nez u
klasického stejnosmérného proudu.
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Charakteristika parametri:

Oznaceni na
obrazovce
Symbol Definice . , Dostupné parametr
v lécebnych pnep y
postupti

@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta

Kontinualni

Kontinudlni nebo Frekvence pulzl 4 kHz

% prerusovany c_shape JIHH-!H{HZ e  Stfida 80%

prabéh

- Frek 120 8 kH
THEEE : Sigd‘;e;‘g;puw .

Pfi tomto nastaveni polarizace je

“ konektor ¢ervené barvy kladnou
elektrodou, konektor ¢erné barvy
zapornou.

NOR

PFi tomto nastaveni polarizace je Cerveny
konektor pacientského kabelu zapornou
q’—/_'_ Polarizace elektrodou, konektor ¢erné barvy
REV Aaj} kladnou. Varovani znamens3, Ze se jedna
o opacny stav ve vztahu k obecné
pfijimané konvenci oznac¢ovani
polarizace.

ALT ::E":;: Autor"navticlkvé sz“ena pf)larizace v
~— poloviné lé¢ebného vykonu.

0,3 -80 mA v rezimu CC

‘ Maximalni Regulaéni krok:
amplituda e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA

e 0,5mAvrozsahu 10-80 mA

8.1.10 Proud Ultra Reiz (Traberttiv)

UR

Proud Ultra Reiz proud (podle Traberta) je zvlastnim pripadem obdélnikového pulzniho proudu. Jednd se o proud
s obdélnikovym tvarem obalky s dobou trvani pulzu 2 ms a dobou trvani prestavky 5 ms. Tyto parametry nelze
regulovat. Proud Ultra Reiz se pouziva v segmentové a lokaIni aplikaci.

Charakteristika parametru:

Oznaceni na

- obrazovce ;
Symbol Definice St Dostupné parametry
postupti

Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
= AN - Pulzni obdélnikovy proud Ultra Reiz
BN - 25
0= Typ prabéhu (Trabertiv)

Kontinualni Kontinudlni
J_/ nebo c_shape .,

T pierugovany — JHH ‘4RHZ ) Frtve,kvence pulz(i 4 kHz
pribéh e  Stfida 80%
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Oznaceni na

obrazovce
Symbol Definice . , Dostupné parametr
v lécebnych pnep v
postupti
| e  Frekvence pulzli 8 kHz
8kHz .
JHH ‘ e  Stfida 90%
'_'ﬂ:ﬂ_ Délka pulzu - Needitovatelny parametr, 2 ms
ﬂ:‘ﬂ_ Délka prestavky - Needitovatelny parametr, 5 ms
Zakladni . ,
F aKtadni . - Needitovatelny parametr, 143 Hz
frekvence pulzi
PT Tréninkovy PT Bez tréninkového programu, needitovatelny
program parametr
Pfi tomto nastaveni polarizace je konektor
NOR “ Cervené barvy kladnou elektrodou, konektor
¢erné barvy zapornou.
Pfi tomto nastaveni polarizace je Cerveny
konektor pacientského kabelu zapornou
I%._/_‘_ Polarizace REV A —a elektr<?df)u, konekltovr éerr?é ba,rvy klacvjn?u.
28 Varovani znamena, Ze se jedna o opacny
stav ve vztahu k obecné pfijimané konvenci
oznacovani polarizace.
ALT II,E:&,H Automaticka zména polarizace v poloviné

|é¢ebného vykonu.

cC Provozni rezim CC - stabilizovany vystupni proud
cvV zesilovace i CC — stabilizované vystupni napéti
0,3 -140 mA v rezimu CC
Regulacni krok:
Maximalni e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA
‘ . - e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
amplituda

1,5-100 V v rezimu CV, max. 80 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100V

8.1.11 Unipolarni a bipolarni zvinény proud

AT AT
0w

SURGE

Zvinény proud je stfedofrekvencéni amplitudové modulovany proud. Priibéh vygenerované viny je podobny
interferenénimu proudu. V ptipadé unipoldrniho vinivého proudu dochazi pod elektrodami k elektrochemickym
zménam, stejné jako u stejnosmérného proudu. V souvislosti s timto je tfeba vénovat zvlastni pozornost
bezpecnosti béhem trvani léCebného vykonu. Je potfeba pouzivat hrubé navleky a béhem Iécebného vykonu Ize
ménit polarizaci.
Ve srovnani s nizkofrekvencénim pulznim proudem a stejnosmérnym proudem je vinivy proud pacienty Iépe
snasen a vytvari také podminky pro plsobeni na hloubéji uloZzené tkané. Unipolarni proud lze také pouzit k
provedeni zakroku iontoforézou. Vhodné zvolené tréninkové programy usnadnuji uzptsobeni parametrd signalu

cili terapie a potfebdm pacienta.
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Charakteristika parametri:

Oznaceni na

Symbol Definice ré?,:;a;:;:s Dostupné parametry
postupti
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
- If\:‘Zi\r::nce - Obdélnikovy signal o frekvenci 4kHz se stfidou 50%
Fiy UNI fﬂ]]IM]H]L Unipolarni
/ﬂ]‘[} Typ proudu .
) BI <‘>1]]HD Bipolarni
{ﬂ]m{m} ?t?elﬂjs:ée f_bas Regulovatelna v rozsahu 1 Hz — 100 Hz, variabilni krok
Mm grpe;\(/i;g:\lﬂ f_spec Regulovatelné v rozsahu 0 Hz — 200 Hz, variabilni krok
Program frekvenéni modulace neni aktivovan
Faze narlstu frekvence 1's
124 Faze trvani nejvyssi frekvence 2 s
N3/ Faze poklesu frekvence 1 s
Faze trvani zakladni frekvence 3 s
3 3 Faze ndrudstu frekvence 3 s
Program =TT Faze poklesu frekvence 3 s
FM frekvencni FM 6 ¢  Fazenarlstu frekvence 6 s
modulace S Faze poklesu frekvence 6 s
Faze ndrdstu frekvence 6 s
6.8 6 Faze trvani nejvyssi frekvence 6 s
N8/ Faze poklesu frekvence 6 s
Faze trvani zakladni frekvence 6 s
12~ 12 Faze nardstu frekvence 12 s
Faze poklesu frekvence 12 s
Program amplitudové modulace neni spustén
3 Faze nardstu amplitudy 3 s
3738 Faze trvani maximalni amplitudy 3 s
Faze poklesu amplitudy 3 s
6 6 Faze nardstu amplitudy 6 s
~T~ Faze poklesu amplitudy 6 s
12 Faze nardstu amplitudy 6 s
Program 878 Fa:ue trvani maximalni amplitudy 12 s
amplitudové Falze polkloesu amplitudy 6 s
AM modulace nebo  AM/PT Falue narustu 1s
tréninkovy 121 2 F?ze stahu 25 ,
program Flaze odezrvlllvam 1s
Faze odpocinku 2 s
Faze nardstu 1s
13 Faze stahu 3 s
7 N8/ Faze odeznivanils
Faze odpocinku 8 s
Faze narlstu ls
1514 Faze stahu5s
7/ N5/ Faze odeznivani1s

Faze odpocinku 5 s
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Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:;/:s Dostupné parametry
postupti
Faze narlstu 1s
P Faze stahu5s
JN 0y Faze odeznivanils
Faze odpocinku 10 s
Faze nardstu2s
510, Faze stahu 10 s
7Ny Faze odeznivdni 2 s
Faze odpocinku 10 s
Faze néardstu 2 s
510, Faze stahu 10 s
720y Faze odeznivani2's
Faze odpocinku 20 s
Faze nardstu2s
510, Faze stahu 10 s
7N =0y Faze odeznivdni 2 s
Faze odpocinku 30 s
Faze nardstu2s
210, Faze stahu 10 s
7 N\l40y Faze odeznivani2's
Faze odpocinku 40 s
Faze néardstu 2 s
510, Faze stahu 10 s
7 N\159/  Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 50 s
Faze nardstu3s
2455 Faze stahu 15 s
7 N30y Faze odeznivani 3 s
Faze odpocinku 30 s
Faze néardstu 3 s
215 5 Faze stahu 15 s
7 X159/ Faze odeznivani3s
Faze odpocinku 50 s
Pfi tomto nastaveni polarizace je konektor
NOR ﬂy= Cervené barvy kladnou elektrodou, konektor
cerné barvy zapornou.
PFi tomto nastaveni polarizace je ¢erveny
konektor pacientského kabelu zapornou
q’_/-l- Polarizace REV AE\“ elektrcl)df)u, konek,tovr éerr.1é ba’rvy k|a<3|n<,)u.
Varovani znamena, Ze se jedna o opacny stav ve
vztahu k obecné pfijimané konvenci oznacovani
polarizace.
ALT “E:a“ Automatickd zména polarizace v poloviné

Iécebného vykonu.

(y Provozni reZzim
CV  zesilovace

CC — stabilizovany vystupni proud
CC — stabilizované vystupni napéti

Unipolarni
proud

‘ Maximalni i
amplituda

0,3-30 mA v reZimu CC
Regulacni krok:
e 0,1 mAvrozsahu 0,3-10 mA
e 0,5mAvrozsahu 10-30 mA
1,5-100V v reZzimu CV, max. 30 mA
Regulaéni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100V
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Oznaceni na
obrazovce
Iécebnych
postupti

Symbol Definice

Dostupné parametry

0,5-100 mA v reZimu CC
Regulacni krok:
e 0,1 mAvrozsahu 0,5-10 mA
e 0,5 mAvrozsahu 10-100 mA
1,5-100V v rezimu CV, max. 100 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100 V

Bipolarni
proud

8.1.12 Leductv proud

LEDUC

Jednd se o proud s obdélnikovym tvarem obalky s dobou trvani pulzu 1 ms a dobou trvani prestavky 9 ms.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

obrazovce
| Defini D g
Symbo efinice lécebnych ostupné parametry
postupti
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
O\
E'VV\' Typ prabéhu - 19 Pulzni obdélnikovy proud podle Leduca
Kontinuain Kontinudlni
ontinualni
T e  Frekvence pulzll 4 kHz
Sy cotwe e T SEE
pribéh | Frekvence pulzd 8 kHz
J11[[]|8khe Stiida 90%
'_'ﬂ:ﬂ_ Délka pulzu - Needitovatelny parametr, 1 ms
ﬂ:’ﬂ Délka prestavky - Needitovatelny parametr, 9 ms
Zakladni .
F axladni .- Needitovatelny parametr, 100 Hz
frekvence pulzi
PT Tréninkovy PT Bez tréninkového programu, needitovatelny
program parametr
PFi tomto nastaveni polarizace je konektor
NOR H,H cervené barvy kladnou elektrodou, konektor
cerné barvy zapornou.
Pfi tomto nastaveni polarizace je Cerveny
DT. konektor pacientského kabelu zdpornou
— Polarizace s elektrodou, konektor ¢erné barvy kladnou.
REV
/F Aﬁ.ﬂ Varovani znamen3, Ze se jednd o opacny
stav ve vztahu k obecné pfijimané konvenci
oznacovani polarizace.
ALT ﬂ@ﬂ Automaticka zména polarizace v poloviné

|éCebného vykonu.

(y Provozni rezim
cV zesilovace

CC - stabilizovany vystupni proud
CC — stabilizované vystupni napéti
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Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:\\’(/:s Dostupné parametry
postupti
0,3 — 140 mA v rezimu CC
Regulacni krok:
Maximaln{ e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA
‘ . e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
amplituda

1,5-100 V v rezimu CV, max. 80 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100V

8.1.13 Pulzni obdélnikové proudy

I

REC

Pulzni obdélnikovy proud se sklada ze sekvence pulzi s obdélnikovym tvarem obalky a nezavisle regulovanych
dob trvani pulzu a prestavky. MUze se skladat ze série pulzii s modulovanou amplitudou, kdy se intenzita po sobé
jdoucich pulzl v sérii postupné zvysuje a sniZuje (tréninkovy program). To umoziuje individudlni nastaveni
parametr(l elektrostimulace v zavislosti na stavu pacienta a cili [éCby.

Tento proud je vyuZivdn ke stimulaci zdravych, normdlné inervovanych sval(. Je rovnéZ pouZivdn v
elektrodiagnostice pro vykresleni I/t kFivky.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

. . obrazovce .
Symbol Definice léEebnych Dostupné parametry
postupti
Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
[mEAVAVAV]
5’\/\/\' Typ prabéhu - Pulzni obdélnikovy proud

Kontinualni

e  Frekvence pulzll 4 kHz
Strida 80%

Kontinudlni JHH-I.:MHE o
— nebo e Hodnoty doby trvani pulzu 100 pus a 200
%HT preruiovany c_shape us nemaji fazi prestavky
pribéh e  Frekvence pulzli 8 kHz
JHH'ISkHZ e  Stfida 90%
e Hodnoty doby trvani pulzu 100 pus a 200
Ks nemaji fazi prestavky
e Regulovatelna v rozsahu 100 us — 1 s (variabilni krok)
Délka pulzu t_imp e  Regulovatelna v rozsahu 100 ps — 200 ms pfi zapnutém

tréninkovém programu PT (variabilni krok)

e Regulovatelna v rozsahu 1 ms — 5 s (variabilni krok, rozsah
zavisi na délce trvani pulzu)

kil
|
F

Délka prestdvky t_pause i . i
e Regulovatelna v rozsahu 1 ms — 200 ms pfi zapnutém
tréninkovém programu PT (variabilni krok)
Zakladni f bas e parametr vypocteny ze vzorce f_bas=1/ (t_imp + t_pause)
frekvence pulzG -~ e zména parametru znamena zménu t_pause
PT PT E— Tréninkovy program neni aktivovan
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Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:;/:s Dostupné parametry
postupti
Faze narlstu 1s
1,24 Faze stahu2s
72y Faze odeznivani1s
Faze odpodinku 2 s
Faze narastuls
134 Faze stahu3s
7N 8 Faze odeznivani1s
Faze odpodinku 8 s
Faze narlstu 1s
1,54 Faze stahu5s
7 N5 Faze odeznivani1ls
Faze odpocCinku 5 s
Faze narastuls
154 Faze stahu 5 s
7N\ 1oy Faze odeznivdni 1s
Faze odpocinku 10 s
Faze narastu 2 s
210, Faze stahu 10s
7Ny Faze odeznivani2s
Faze odpocinku 10 s
Faze nardstu 2 s
Tréninkovy 510, Faze stahu 10 s
program 7 X 20/ Faze odeznivdni 2 s
Faze odpocinku 20 s
Faze narastu 2 s
510, Faze stahu 10s
N30/ Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 30 s
Faze nardstu 2 s
510, Faze stahu 10 s
740y Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 40 s
Faze narastu 2 s
210 5 Faze stahu 10 s
N\ 80/ Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 50 s
Faze nardstu 3 s
2154 Faze stahu 15s
730y Faze odeznivani 3 s
Faze odpocinku 30 s
Faze narastu 3 s
215 5 Faze stahu 15 s
7\ 80/ Faze odeznivani 3 s
Faze odpocinku 50 s
PFi tomto nastaveni polarizace je konektor
NOR H,H cervené barvy kladnou elektrodou, konektor
cerné barvy zapornou.
Pfi tomto nastaveni polarizace je Cerveny
DT-—/ Polarizace konektor pacientského kabelu zdpornou
+ s elektrodou, konektor ¢erné barvy kladnou.
REV A '

Varovani znamen3, Ze se jednd o opacny
stav ve vztahu k obecné pfijimané konvenci
oznacovani polarizace.
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Oznaceni na

obrazovce
Symbol Definice . , Dostupné parametr
Y lécebnych pnep y
postupti
ALT ﬂ@ﬂ Automaticka zména polarizace v poloviné

|éCebného vykonu.

Provozni rezim

CC — stabilizovany vystupni proud

zesilovace CC — stabilizované vystupni napéti
0,3 - 140 mA v rezimu CC
Regulaéni krok:
e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA
' Maximalni e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
amplituda ) 1,5-100 V v rezimu CV, max. 80 mA

Regulaéni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100V
Pozor: viz Tabulka 8-1.

Vzhledem k omezenim vyplyvajicim z normy IEC 60601-2-10 zavisi hodnota maximalni amplitudy na délce trvani
pulzu. Pfipustné hodnoty jsou uvedeny v Tabulka 8-1.

Tabulka 8-1. Pripustné hodnoty amplitudy v zavislosti na délce trvdni pulzu

Doba trvani pulzli [ms]

Maximalni amplituda [mA]

<30 140
40 120
50 110
60 100
70 90
80 85
290 80

8.1.14 Pulzni trojuhelnikové proudy

S

A\I’

TRIAN

Pulzni trojuhelnikovy proud se sklada ze sekvence pulzd s trojuhelnikovym tvarem obalky a nezdvisle
regulovanych dob trvani pulzu a prestavky. PouZivd se ke stimulaci denervovanych (ochablych v disledku
paralyzy) a hladkych sval(. Je rovnéz pouZivan v elektrodiagnostice pro vykresleni I/t kfivky.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

. . obrazovce )
Symbol Definice léEebnych Dostupné parametry
postupt
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
Pulzni trojuhelnikovy asymetricky proud
LAY . ASYM —AJU— (unipolarni)
B~y Typ pribéhu  ————— —
O=g= SYM JKJK_ Pulzni trojuhelnikovy symetricky proud
(bipolarni)
c_shape / Kontinualni
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Symbol

Definice

Oznaceni na
obrazovce
lIécebnych
postupt

Dostupné parametry

T

Kontinualni
nebo
preruSovany
pribéh

e Frekvence pulz( 4 kHz

. o
A AKHz e Stfida 80%
- °
Us nemaji fazi prestavky

Hodnoty doby trvani pulzu 100 ps a 200

e Frekvence pulz( 8 kHz
Stfida 90%

A_SKHZ

Us nemaji fazi prestavky

Délka pulzu

t_imp

Regulovatelna v rozsahu 100 pus — 1 s (variabilni krok)

Délka prestavky

t_pause

Regulovatelna v rozsahu 1 ms — 5 s (variabilni krok, rozsah

zavisi na délce trvani pulzu)

il
|
F

Zakladni
frekvence pulzl

f bas

e parametr vypocteny ze vzorce
f_bas=1/ (t_imp +t_pause) pro ASYM a
f_bas=1/(2*t_imp + t_pause) pro SYM

e zména parametru znamena zmeénu t_pause

PT

Tréninkovy
program

PT

Hodnoty doby trvani pulzu 100 ps a 200

Tréninkovy program neni aktivovan,
needitovatelny parametr

Polarizace

NOR

a=

Pti tomto nastaveni polarizace je konektor
cervené barvy kladnou elektrodou, konektor
¢erné barvy zapornou.

REV

L

Aag

Pfi tomto nastaveni polarizace je ¢erveny
konektor pacientského kabelu zdpornou
elektrodou, konektor ¢erné barvy kladnou.
Varovani znamena, Ze se jednd o opacny stav
ve vztahu k obecné pfijimané konvenci
oznacovani polarizace.

ALT

L}
nEsa

Automaticka zména polarizace v poloviné
|é¢ebného vykonu.

CC

Cv

Provozni rezim
zesilovace

CC - stabilizovany vystupni proud
CC - stabilizované vystupni napéti

-

Maximalni
amplituda

Unipolarni
proud

0,3 — 140 mA v reZimu CC
Regulacni krok:
e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA
e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
1,5-100 V v rezimu CV, max. 80 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100V

Bipolarni
proud

0,5 -140 mA v reZimu CC
Regulacni krok:
e 0,1 mAvrozsahu0,5-10 mA
e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
1,5-100V v rezimu CV, max. 80 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100V
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8.1.15 Neofaradické pulzni proudy

I
A

NEOFA

Neofaradicky proud je nizkofrekvencni pulzni proud, ktery je moderni variantou faradického proudu. Sklada se z
kladnych obdélnikovych ¢i trojuhelnikovych pulzl o délce trvani 1 ms a proménlivé frekvenci (a tedy i proménlivé
délce trvani pauzy).
Neofaradicky proud se pouZiva ke stimulaci spravné inervovanych svald s cilem stimulovat sval ke kontrakci,
reedukaci a tréninku novych svalovych ¢innosti.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

obrazovce
| Defini D g
Symbo efinice AT ostupné parametry
postupti
® Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
oA TRI / Pulzni trojuhelnikovy neofaradicky proud
BN Typ priibéhu
O REC Pulzni obdélnikovy neofaradicky proud
‘| wnebo Kontinudlni
Kontinualni |
— nebo JH” “W‘HZ e  Frekvence pulzll 4 kHz
prabéh -
JH” “BKHZ e  Frekvence pulzl 8 kHz
e Stfida 90%
nebo /\ﬁ_SKHZ °
'_ﬂ:ﬂ_ Délka pulzu - Needitovatelny parametr, 1 ms
ﬂ:‘ﬂ_ Délka prestavky - Needitovatelny parametr, vyplyva ze zdkladni frekvence
F Zakladni . fimp Regulovatelna v rozsahu 1 Hz — 100 Hz (variabilni krok)
frekvence pulzi
PT Tréninkovy PT Tréninkovy program neni aktivovan,
program needitovatelny parametr
Pfi tomto nastaveni polarizace je
NOR “ konektor ¢ervené barvy kladnou
elektrodou, konektor ¢erné barvy
zapornou.
PFi tomto nastaveni polarizace je Cerveny
DT- Polarizace konektor pacientského kabelu zapornou
_/-I- REV A P! elektrodou, konektor ¢erné barvy
Y kladnou. Varovani znamena, Ze se jednd o
opacny stav ve vztahu k obecné pfijimané
konvenci oznacovani polarizace.
ALT ﬂ@.ﬂ Automaticka zména polarizace v poloviné

|é¢ebného vykonu.

Provozni rezim
zesilovace

CC — stabilizovany vystupni proud
CC — stabilizované vystupni napéti
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Oznaceni na
obrazovce
Symbol Definice v , Dostupné parametr
v lécebnych pnep v
postupti

0,3 — 140 mA v rezimu CC
Regulacni krok:
Maximaln{ e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA
‘ amplituda - e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
1,5-100 V v rezimu CV, max. 80 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100V

8.1.16 Mikroproudy

MW

MICRO

Mikroproudy jsou ve srovnani s tradi¢nimi proudy, jeZz jsou vyuzivany v elektroterapii, charakterizovany vyrazné
nizSimi hodnotami amplitud. V terapii se pouzivaji unipolarni a bipolarni pribéhy. Pouzivané amplitudy jsou tak
malé, Ze je pacient neciti a signal je podprahovou stimulaci (nevede ke stimulaci nervid). Rovnéz je zna¢né snizeno
riziko vzniku neZadoucich Ucink(, jako je podrazdéni, popaleniny a poskozeni klize nebo pocitu nepohodli pfi
prichodu elektrického proudu u nékterych pacientd.

Mikroproud obnovuje biologickou elektrickou rovnovahu tkani, ktera je nezbytna pro stimulaci hojivych procesu.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

. . obrazovce "
Symbol Definice |éEebnych Dostupné parametry
postupt
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
POS 11 Kladny
EIAAAY o X NEG LTI Zaporny
B~ Typ prabéhu porny
O gy
ALT J_Ll_rl_l— Stfidavy
:It Doba trvani pulzu t_imp Regulovatelna v rozsahu 1 ms — 500 ms
JHHH[ Zakladni frekvence  f_bas Regulovatelna v rozsahu 0,3 Hz — 500 Hz
JTLF H'H frekvencni f_spec Regulovatelné v rozsahu 0 Hz — 500 Hz
«—'  SPEKTRUM -P &
Program frekvencni modulace neni aktivovan
Faze narlstu frekvence 1's
124 Faze trvani nejvyssi frekvence 2 s
/SN a .
Program frekvenéni Faze poklesu frekvence 1s
FM modulace FM Faze trvani zdkladni frekvence 3 s

Faze narastu frekvence 3 s
Faze poklesu frekvence 3 s

Faze narastu frekvence 6 s
Faze poklesu frekvence 6 s
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Oznaceni na

obrazovce
Symbol Definice oy ., Dostupné parametr
v nt lééebnych upnep y
postupt
Faze nardstu frekvence 6 s
656 Faze trvani nejvyssi frekvence 6 s
7 N8/ Faze poklesu frekvence 6 s
Faze trvani zakladni frekvence 6 s
12 12 Faze narastu frekvence 12 s
= Faze poklesu frekvence 12 s
L 0-1000 pA v rezimu CC
Maximalni .
‘ ) - Regulaéni krok:
amplituda

e 50 pA v celém rozsahu

8.1.17 IG pulzy

_/\_

N

IG

IG pulzy jsou pulzni proudy s unipolarnim ¢i bipolarnim trojuhelnikovym pribéhem. V zavislosti na pouZitém typu
vykazuje IG proud analgeticky ucinek, zlepSuje krevni obéh nebo snizuje svalové napéti.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:;/:s Dostupné parametry
postupti
® Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
IG30-UNI /1630 G 30 unipoldrni
1G30-BI ~\ /1630 G 30 bipolrni
IG50-UNI /\_1g50 G50 unipolarni
DA 1G50-BI ~\ /1650 1G 50 bipolarni
AN Typ pribéhu
0-Swr= IG100-UNI /16100 G 100 unipolarni
IG100-BI ~/\ /16 100 16 100 bipoldrni
IG150-UNI /16150 IG 150 unipolarni
IG150-BI —”A\I.— IG 150 G 150 bipolarni
Pfi tomto nastaveni polarizace je
konektor cervené barvy kladnou
NOR N .
HY= elektrodou, konektor ¢erné barvy
zapornou.
PFi tomto nastaveni polarizace je Cerveny
DT- . konektor pacientského kabelu zapornou
_/ Polarizace .
+ REV A —a elektrodou, konektor ¢erné barvy
=8 kladnou. Varovani znamen3, Ze se jednd o
opacny stav ve vztahu k obecné pfijimané
konvenci oznacovani polarizace.
ALT “fé: Automaticka zména polarizace v poloviné

|éCebného vykonu.
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Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:;/:s Dostupné parametry
postupti
CC/ Provoznirezim CC —stabilizovany vystupni proud
(87) zesilovace i CC — stabilizované vystupni napéti
Needitovatelny parametr:
) , e 8,33 Hz—-1G30-UNI
F iilrzlzdm frekvence ¢ e« 6,25 Hz—IG30-BI
e 185 Hz—1G50-UNI, IG100-UNI, IG150-UNI
e 172 Hz-1G50-BI, IG100-BI, IG150-BI
Needitovatelny parametr:
. _ . e 80 ms—1G30-UNI, IG30-BI
ﬂ:’ﬂ Délka prestavky t_idle
e 5 ms—I1G50-UNI, IG50-BI, IG100-UNI, IG100-BI,
IG150-UNI, IG150-BI
Needitovatelny parametr:
f Doba nabéhu pulzni tr e 30 ms—I1G30-UNI, IG30-BI
hrany - e 300 us —IG50-UNI, 1G50-BI, IG100-UNI, IG100-BI,
IG150-UNI, IG150-BI
Needitovatelny parametr:
-\ Doba poklesu pulzni ¢ f e 10 ms—1G30-UNI, 1G30-BI
hrany - e 100 us —1G50-UNI, 1G50-BI, IG100-UNI, IG100-BI,
IG150-UNI, IG150-BI
Tréninkovy program neni aktivovan,
needitovatelny parametr
Faze nardstu 25 s
i Faze stahu 15 s
25—10, Faze odeznivani 10 s
Faze odpocinku 100 s
needitovatelny parametr
- , Faze ndrlstu 25 s
PT ';:zr;rr;l;:)vy PT o Faze stahu 65 s
25410, . Faze odeznivani 10 s

Faze odpocinku 150 s
needitovatelny parametr

Faze ndrlstu 25 s
s Faze stahu 115
25—10, Faze odeznivani 10 s
Faze odpocinku 200 s
needitovatelny parametr

' Maximalni
amplituda

0,3 -80 mA v reZimu CC
Regulacni krok:
e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA

;Jrr:)lﬂglarm e 0,5mAvrozsahu 10-80 mA
1,5-100V v reZimu CV, max. 60 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100 V
i 0,5-80 mA v refimu CC
Regulaéni krok:
Bipolarni e 0,1 mAvrozsahu0,5-10 mA
e 0,5mAvrozsahu 10-80 mA
proud

1,5-100 V v rezimu CV, max. 60 mA
Regulaéni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100V
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8.1.18 EMS

_I'|_r

EMS

EMS neboli elektrostimulace spravné inervovanych svalll spociva ve vyvolani kontrakce vybranych svalt pomoci
vhodné zvolenych obdélnikovych symetrickych pulzl. Jejim cilem je udrZet kontrakéni schopnost spravné
inervovaného svalu, aby se zabranilo svalové atrofii a obnovila se svalova sila a svalova hmota.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:\\’(/:s Dostupné parametry
postupti
Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
E% Typ pribéhu - J_I_,—‘_|_|— Symetricky
ﬂ ﬂ Délka pulzu t_imp Dostupna nastaveni: 25 ps, 50 ps, 75 ps, 100 ps, 150 us, 200
- us, 250 ps, 300 ps, 400 ps, 500 ps
Zakladni . S
JHHHI frekvence f bas Regulovatelna v rozsahu 1 Hz — 250 Hz (variabilni krok)
J.I_lr HH frekvencéni f s Reaul , _ o
JU SPEKTRUM ~_spec egulovatelné v rozsahu 0 Hz — 250 Hz (variabilni krok)
Program frekvencni modulace neni aktivovan
Faze narastu frekvence 1's
124 Faze trvani nejvyssi frekvence 2 s
N2/ Faze poklesu frekvence 1 s
Faze trvani zakladni frekvence 3 s
3 3 Faze nardstu frekvence 3 s
=T Faze poklesu frekvence 3 s
Faze narastu frekvence 3 s
333 Faze trvani nejvyssi frekvence 3 s
7 N3/ Faze poklesu frekvence 3 s
Faze trvani zakladni frekvence 3 s
Faze nardstu frekvence 3 s
Program 3,83 Faze trvani nejvyssi frekvence 6 s
FM frekgveném’ M 7 N8/ Faze poklesu frekvence 3 s
Faze trvani zakladni frekvence 6 s
modulace Faze nardstu frekvence 3 s
3.5 4 Faze trvani nejvyssi frekvence 6 s
o2, Faze poklesu frekvence 3 s
Faze trvani zakladni frekvence 12 s
Faze narastu frekvence 3 s
3124 Faze trvani nejvyssi frekvence 12 s
7 N6/ Faze poklesu frekvence 3 s
Faze trvani zakladni frekvence 6 s
& 6 Faze nardstu frekvence 6 s

Faze poklesu frekvence 6 s

Faze narastu frekvence 6 s
6.8 5 Faze trvani nejvyssi frekvence 6 s
7 N6/  Faze poklesu frekvence 6 s

Faze trvani zakladni frekvence 6 s
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Oznaceni na

Symbol Definice ::ébéreabz:;/:s Dostupné parametry
postupti
1212 Faze nardstu frekvence 12 s
Faze poklesu frekvence 12 s
Program amplitudové modulace neni
aktivovan
Faze narlstu 1s
131 Faze stahu 3 s
7 X_8_/  Faze odeznivani1s
Faze odpodinku 8 s
Faze narastuls
151 Faze stahu5s
7 N5/ Faze odeznivanils
Faze odpocCinku 5 s
Faze narlstu 1s
154 Faze stahu 5 s
7N\ 1oy Faze odeznivani 1s
Faze odpocinku 10 s
Faze narastu 2 s
510, Faze stahu 10s
N0y Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 10 s
Faze nardstu 2 s
Program 510, "0 Faze stahu 10s
. , == Faze odeznivdni 2 s
AM amplitudové AM F4 dooginku 20
modulace a’ze o Ip?cm u20s
Faze nardstu 2 s
510, Faze stahu 10 s
7N\ =0/ Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 30 s
Faze nardstu 2 s
510, Faze stahu 10s
40y Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 40 s
Faze narastu 2 s
510 , Faze stahu 10 s
7 N8/ Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 50 s
Faze nardstu 3 s
215 4 Faze stahu 15s
730y Faze odeznivani3 s
Faze odpocinku 30 s
Faze narastu 3 s
215 5 Faze stahu 15 s
7 N80/ Faze odeznivani3 s

Faze odpocinku 50 s

Provozni rezim

CC — stabilizovany vystupni proud

zesilovace CC — stabilizované vystupni napéti
1-140 mA v rezimu CC
Regulaéni krok:
Maximalni e 0,5mAvrozsahu 1-140 mA
‘ amplituda i 2-140V v reZimu CV, max. 140 mA

Regulaéni krok:

e 0,5Vvrozsahu2-140V
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8.1.19 H-viny

-~

H-WAVE

H-viny jsou typem stfidavého obdélnikového proudu s konstantni délkou trvani pulzu, ktery vyuZzivd nizkou
frekvenci (fadové 2 Hz) ke stimulaci svall a vyssi frekvenci (fadové 60 Hz) k ucinné Ulevé od bolesti.

Nizka frekvence zvysuje pratok lymfy a krve, urychluje odvadéni toxinl a zmensuje otoky. V reZimu vyssich
frekvenci plsobi H-viny na funkci sodikové pumpy v nervu a vyvoladvaji tak hluboky anesteticky/analgeticky

ucinek.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

. . obrazovce .
Symbol Definice |é€ebnych Dostupné parametry
postupti
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
[mEAVAVAY)
5'\/\/\' Typ prabéhu - J_I_,—‘_I_r Symetricky
'_ﬂ:ﬂ_ Délka pulzu t_imp Needitovatelny parametr 11,2 ms
ﬂ ﬂ Délka prestavky t_pause Needitovatelny parametr, vypocteny ze vzorce (1/f_bas) -
11,2

Zakladni . e
JHHHI afadn f_bas Regulovatelna v rozsahu 0,1-87,7 Hz (variabilni krok)

frekvence

cC
/o

Provozni rezim

CC — stabilizovany vystupni proud

zesilovace CC — stabilizované vystupni napéti
0,5 -140 mA v rezimu CC
Regulaéni krok:
‘ Maximalni e 0,5mAvrozsahu 0,5-140 mA
amplituda i 2-140V v reZimu CV, max. 140 mA

Regulaéni krok:
e 0,5Vvrozsahu2-140V

8.1.20 Exponencialni proudy

_A_

A

EXP

Exponencialni proudy patii do skupiny nizkofrekvenénich proudd a skladaji se z trojuhelnikovych pulzd, jejichz
intenzita roste exponencialné. PouZivaji se ke stimulaci denervovanych sval(, ochablych v disledku paralyzy.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

. . obrazovce .
Symbol Definice AT Dostupné parametry
postupti
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
I AAY ol s Pulzni trojuhelnikovy symetricky proud
| [a¥aVaW] —
= Typ prabéhu SYM JKJK (bipolarni)
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Oznaceni na

. . obrazovce .
Symbol Definice léEebnych Dostupné parametry
postupti
Pulzni trojuhelnikovy asymetricky proud
ASYM oy
—/]—/]—/— (unipolarni)
/ Kontinualni
e  Frekvence pulzll 4 kHz
Kontinudlni J(fﬁ akHy °  Stiida80%
— nebo L e Hodnoty doby trvani pulzu 100 pus a 200
AHT pFerudovany ¢_shape Us nemaji fazi prestavky
pribéh e  Frekvence pulzd 8 kHz
m SkHz e  Stfida 90%
L e Hodnoty doby trvani pulzu 100 pus a 200
ps nemaji fazi prestavky
Délka pulzu t_imp Regulovatelna v rozsahu 1 ms — 500 ms (variabilni krok)

Délka prestavky

Needitovatelny parametr, vypocteny ze vzorce:
t_pause e ASYM: (1/f_bas) -t_imp
e SYM: (1/f_bas) -2*t_imp

n DE

Regulovatelna v rozsahu 0,1 Hz — 500 Hz (variabilni

Zakladni f bas krok).
frekvence pulzG — Pozor: maximalni hodnota frekvence zavisi na délce
trvani pulzu, viz Tabulka 8-2.
Program amplitudové modulace neni
aktivovan
Program ; 4re
. . Faze narustu 2 s
AM amplitudové PT ,
modulace 210, © Fal\ze stahu 105
< = Faze odeznivani 2 s
Faze odpocinku 10 s
PFi tomto nastaveni polarizace je konektor
NOR Hf= Cervené barvy kladnou elektrodou, konektor
cerné barvy zapornou.
Pfi tomto nastaveni polarizace je Cerveny
konektor pacientského kabelu zdpornou
DT.—/_‘_ Polarizace REV Aé?} elektr<?df)u, konekltovr éerr'1é ba,rvy klacvjn?u.
Varovani znamena, Ze se jednd o opacny
stav ve vztahu k obecné pfijimané konvenci
oznacovani polarizace.
ALT II,E:&,H Automaticka zména polarizace v poloviné

|é¢ebného vykonu.

CcC Provozni rezim CC — stabilizovany vystupni proud
(') zesilovace i CC — stabilizované vystupni napéti
0,3 — 140 mA v reZimu CC
Regulacni krok:
Maximalni Unipolarni e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA
‘ . - e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
amplituda proud

1,5-100 V v rezimu CV, max. 80 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100 V
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Symbol

Oznaceni na
obrazovce
Iécebnych
postupti

Definice

Dostupné parametry

0,5 -140 mA v reZimu CC
Regulacni krok:
e 0,1 mAvrozsahu0,5-10 mA
e 0,5mAvrozsahu 10-140 mA
1,5-100V v reZimu CV, max. 80 mA
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100 V

Bipolarni
proud

Tabulka 8-2. Pripustné hodnoty frekvence v zdvislosti na délce trvani pulzu

Délka pulzu Asy’metri(ikv prubéh Maxim.élnl' o ) S\'/metrif:ky’ pribéh — Maxim‘a'lnl’ o )

(e — zakladni frekvence nastavitelna zakladni  zakladni frekvence nastavitelna zakladni
pulzt < frekvence pulzi pulzt < frekvence pulzl

1 857,1 Hz 500 Hz 461,5 Hz 333 Hz

3 285,7 Hz 100 Hz 153,8 Hz 100 Hz

5 171,4 Hz 100 Hz 92,3 Hz 50 Hz

10 85,7 Hz 50 Hz 46,2 Hz 30 Hz

30 28,6 Hz 10 Hz 15,4 Hz 10 Hz

50 17,1 Hz 10 Hz 9,2 Hz 5 Hz

100 8,6 Hz 5Hz 4,6 Hz 3 Hz

300 2,8 Hz 1Hz 1,5 Hz 1Hz

500 1,7 Hz 1Hz 0,9 Hz 0,5 Hz

8.1.21 Hufschmidtova stimulace

n
gL

HFS

Hufschmidtova stimulace je metoda dvoukandlové stfidavé elektrostimulace spastickych a antagonistickych
sval(l. Pri terapii se na spasticky sval aplikuje jeden obdélnikovy pulz, poté se stimuluje antagonisticky sval jednim
obdélnikovym pulzem (s uréitym zpozdénim, béhem odpocinku spastického svalu).

Charakteristika parametru:

Oznaceni na

. . obrazovce ;
Symbol Definice St Dostupné parametry
postupti
Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
A Spoustéci pulz VI
B AN -
- (kanil A) Obdélnikovy
Doba trvani
TI;_—_:— ; excitacniho pulzu t_trig Regulovatelna v rozsahu 100us-1s (variabilni krok)
(kanal A)
> Doba trvani
. stimulaéniho impulzu  t_stim Regulovatelna v rozsahu 100us-1s (variabilni krok)
(kanal B)
-, Zpozdéni mezi
I—L_: , _ . g
— kandly t_del Regulovatelné v rozsahu 10ms-3s (variabilni krok)
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Oznaceni na
obrazovce
Iécebnych
postupti

Symbol Definice

Dostupné parametry

NOR / NOR

PFi tomto nastaveni polarizace jsou

cervené konektory pacientskych kabell

AlB kanall A a B kladné elektrody, ¢erné
konektory jsou zaporné elektrody.

NOR / REV

Pfi tomto nastaveni polarizace je
konektor ¢ervené barvy pacientského
kabelu kanalu A kladnou elektrodou,
konektor ¢erné barvy zapornou.

mE | AdR Cervleny'/ k'onelktor [:{acientskéhovkabtlelu

AlB kanalu B je zaporna elektroda, ¢erny

konektor je kladna elektroda. Varovani
v kandlu B znameng, Ze se jednd o
opacny stav ve vztahu k obecné
pfijimané konvenci oznacovani polarity.

5:—/F Polarizace

REV / NOR

Pfi tomto nastaveni polarizace je

konektor ¢ervené barvy pacientského

kabelu kandlu A zdpornou elektrodou,

konektor ¢erné barvy kladnou. Cerveny

konektor pacientského kabelu kanalu B

AlB je zaporna elektroda, cerny konektor je
kladna elektroda. Varovani v kanalu A
znamen3, Ze se jednd o opacny stav ve
vztahu k obecné pfijimané konvenci
oznacovani polarity.

REV / REV

PFi tomto nastaveni polarizace jsou
cervené konektory pacientskych kabell
kanall A a B zaporné elektrody, ¢erné
" konektory jsou kladné elektrody.

8 Varovani znamena, 7e se jednd o
opacny stav ve vztahu k obecné
pfijimané konvenci oznacovani
polarizace.

CC/ Provozni rezim
CvV zesilovace

CC — stabilizovany vystupni proud
CC —stabilizované vystupni napéti

-

Maximalni amplituda -

ReZim CC:
0,3 — 100 mA pro spoustéci pulzy a excitacni pulzy
(kanal A a B)
Regulaéni krok:
e 0,1 mAvrozsahu0,3-10 mA
e 0,5mAvrozsahu 10-100 mA
ReZim CV:
1,5-100 V, max. 100 mA pro spoustéci pulzy (kanal
A) a excitacni bipolarni pulzy (kanal B)
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu 1,5-100V
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8.1.22 Tonolyza

A

TONO

Tonolyza je metoda stfidavé dvoukandlové elektrostimulace, kterd ma prostfednictvim proprioreceptivniho
primovani za Ukol navratit fyziologickou rovnovahu stimulace svalovych vldken. Pfi tonolyze jsou svaly postizené
spastickou paralyzou stimulovany kratkym trojuhelnikovym nebo obdélnikovym pulzem vysoké intenzity. Takto
je vyvolan jejich silny stah, po némz dochazi k uvolnéni. Ve fazi uvolnéni spastickych svalt jsou sérii amplitudové
modulovanych pulzl stimulovany antagonistické svaly.

Charakteristika parametri:

Oznaceni na

. . obrazovce .
Symbol Definice |ééebnych Dostupné parametry
postupti
@ Délka aplikace - 1-60 minut, krok 1 minuta
/]/ Tvar spoustéciho REC —L_"_  Obdélnikovy pulz
Il pulzu(vkandleA) g AL Trojuhelnikovy pulz
H Doba trvani .
N av tvém t_trig Regulovatelna v rozsahu 100 ps — 10 ms
spoustéciho pulzu
Sinusoidni bipolarni
SIN-BI Frekvence a tvar vypliujiciho pribéhu:
Obdélinik 4 kHz
Sinusoidni unipolarni
Frekvence a tvar vypliiujiciho pribéhu:
SIN-UNI Obdélnik 40 kHz modulovany
) priabéhem 4 kHz
A Tvar obalky St¥ida 50%
fay stimula¢niho pulzu — PRI,
. Trojuhelnikovy bipolarni
(v kanale B) . oy
TRI-BI Frekvence a tvar vypliujiciho priibéhu:
ObdélInik 4 kHz
Trojuhelnikovy unipolarni
Frekvence a tvar vypliiujiciho pribéhu:
TRI-UNI Obdélnik 40 kHz modulovany
pribéhem 4 kHz
Stfida 50%
Frekvence . .
vex . . f_trig Regulovatelnd v rozsahu 0,2 Hz — 10 Hz
spoustécich pulzl
o Zpoidéni mezi ,
ﬂ:m kanaly t_del Regulovatelné v rozsahu 5 ms — 300 ms
. Sitka excitaéniho
_,f\_ impulzu t_stim Regulovatelnd v rozsahu5ms—1s

(doba excitace)

DT-—/ Polarizace

+

NOR / NOR e as

A'B

PFi tomto nastaveni polarizace jsou
Cervené konektory pacientskych kabel(
kanall A a B kladné elektrody, ¢erné
konektory jsou zaporné elektrody.
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Oznaceni na
obrazovce
Iécebnych
postupti

Symbol Definice

Dostupné parametry

NOR / REV

PFi tomto nastaveni polarizace je
konektor cervené barvy pacientského
kabelu kanalu A kladnou elektrodou,
konektor ¢erné barvy zapornou.
oE | ASE Cerveny konektor pacientského kabelu

ale™ kanalu B je zdporna elektroda, gerny
konektor je kladna elektroda. Varovani
v kandlu B znameng, Ze se jedna o
opacny stav ve vztahu k obecné
prijimané konvenci oznacovani polarity.

REV / NOR

PFi tomto nastaveni polarizace je

konektor ¢ervené barvy pacientského

kabelu kandlu A zdpornou elektrodou,

konektor ¢erné barvy kladnou. Cerveny
vEp | BE konektor pacientského kabelu kandlu B
] je zaporna elektroda, ¢erny konektor je
kladnd elektroda. Varovéni v kanalu A
znamena, Ze se jednda o opacny stav ve
vztahu k obecné pfijimané konvenci
oznacovani polarity.

REV / REV

Pfi tomto nastaveni polarizace jsou

Cervené konektory pacientskych kabel(

kanalll A a B zdporné elektrody, ¢erné
o konektory jsou kladné elektrody.

Als” Varovani znamena, Ze se jednd o
opacny stav ve vztahu k obecné
pfijimané konvenci oznacovani
polarizace.

CC/ Provozni rezim
cvV zesilovace

CC - stabilizovany vystupni proud
CC — stabilizované vystupni napéti

‘ Maximalni amplituda -

ReZim CC:
0,3 — 140 mA pro spoustéci pulzy a stimulacni pulzy
(kanal A a B)
Regulacni krok:
e 0,2 mAvrozsahu0,3-0,5 mA
e 0,5mAvrozsahu 0,5-140 mA
0,5 — 140 mA pro stimulacni bipolarni pulzy (kanal B)
Regulacni krok:
e 0,5mAvrozsahu 0,5-140 mA
ReZim CV:
1,5-100 V, max. 100 mA pro spoustéci pulzy (kanal A) a
stimulacni bipolarni pulzy (kanal B)
Regulaéni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100V
1,5-100 V, max. 80 mA pro stimulacni unipolarni pulzy
(kanal B)
Regulacni krok:
e 0,5Vvrozsahu1,5-100 V
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8.2 Ultrazvukova terapie

Jako ultrazvuk se oznacuji mechanické kmity s frekvenci nad hranici slySitelnosti lidského ucha (nad 20 kHz). K
vytvareni ultrazvuku pouZivaného pfi fyzioterapii se pouzivaji aktivni elektromechanické latky, které se
pGsobenim vnéjsiho elektrického pole deformuji. Ve fyzikdlni mediciné se zvukové viny vytvareji pomoci
elektroakustickych ménica s vyuZzitim obraceného piezoelektrického jevu. Mechanické vibrace piezoelektrického
prvku jsou vedeny na povrch ultrazvukové hlavice. Castice sousedici s povrchem vibrujiciho ultrazvukového
ménice zacinaji oscilovat kolem své rovnovaziné polohy. Vibrace se nasledné prendseji na dalsi ¢astice a vznika
mechanicka vina, kterd se Sifi v prostoru a cCase. Ve chvili kontaktu ultrazvukové hlavice s télem pacienta se
ultrazvukové viny Sifi v podobé podélnych vin, které zpusobuji paralelni pohyb ¢astic ve sméru odpovidajicim
pratoku energie. Ve fyzikalni terapii se vyuZivaji hlavné frekvence od 0,8 do 3,5 MHz.
Terapeuticky efekt vznika diky absorpci energie v tkanich pfi expozici ultrazvukovym vibracim. Nejvétsi mnozstvi
ultrazvukové energie pohlcuiji lidské tkané s vysokym obsahem bilkovin, napf. vazy nebo kloubni chrupavky.
Ultrazvuk vyvolava v tkanich:

e termické efekty,

e mechanické efekty,

o fyzikdlné-chemické zmény.

Tepelné plsobeni je zaloZzené na narustu teploty tkani, ktery je vysledkem pfemén kinetické a potencialni energie
(oscilace ¢astic kolem hlavni pozice) v tepelnou. Fyziologické reakce pod vlivem narlstu teploty zahrnuji:

e zvySeni elasticity kolagenu,

e zrychleni pratoku krve,

e zmény v rychlosti vedeni perifernich nervd,

e zvySeni prahu bolesti,

e zvySeni aktivity enzymd,

e zmeény kontraktilni aktivity kosterniho svalstva.

K netepelnym mechanismim plsobeni ultrazvuku patfi:
e mechanické zmény (mikromasaz),
e kavitace (tvorba dutin, do nichZ pronikaji vypary kapalin, které jsou vysledkem prekonani koheznich sil a
roztrzeni vodnich vazeb ve vznikajicich oblastech podtlaku),
e chemické zmény.

Vlivem mechanické energie ultrazvuku dochazi k nasledujicim fyziologickym acéinkam:
e zvySeni nitrobunécné hladiny vapniku,
e degranulace mastocytd,
e stimulace aktivity fibroblast(,
e zvySeni propustnosti cévnich stén,
e zvySeni angiogeneze,
e zvySeni odolnosti kolagenovych vidken v tahu.

Pod vlivem mechanického a tepelného plsobeni vyvolava ultrazvuk ve tkanich fyzikalné-chemického zmény
zahrnujici:

e urychleni konvencnich reakci a ddle okyslicovani a redukce ve vodnich roztocich,

e degradaci polymerd,

e rozpad a reakci v organickych rozpoustédlech.

Biologické plsobeni ultrazvuku je kombinaci tepelného, mechanického a fyzikalné-chemického plsobeni a
zahrnuje:

e stimulace aktivity fibroblastd,

e zvySeni syntézy kolagenu,

e zvySeni syntézy nekolagenovych bilkovin ve fibroblastech (albumin a globulin),

e zrychleni syntézy DNA,

e rozsifeni cév a prokrveni organd,

e intracelularni zvySeni syntézy vapniku,

e degranulace mastocytd,

e zrychleni angiogeneze,
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e stimulace procest okyslicovani bunék,
e zmeény ¢innosti bunéénych membran,
e zmény rychlosti vedeni v nervovych vlaknech.

Ultrazvuk se vzhledem k biologickému plsobeni v tkanich pouziva za Gcelem:
e |écby zanétlivych stavd,
e snizovani bolesti a otoku,
e zvySovani roztaznosti vazivové tkané,
e sniZovani svalového napéti,
e urychleni uzdravovani tkani, v€etné rlstu kosti,
e regenerace a zlepSeni obéhu.

Zvlastnim druhem ultrazvukové viny, kterd se vyuziva v zafizeni, je ultrazvuk s nizkou frekvenci (ang. Low intensity
pulsed ultrasound, LIPUS). Obecné plati, Ze ultrazvuk s nizkou frekvenci se emituje v pulzni formé s pridmérnou
hustotou vykonu do 0,1W/cm? (100mW/cm?), nizkou frekvenci (obvykle 1,5MHz), kratkych provoznich cyklech
(20%), s frekvenci opakovani pulzd cca 1kHz. Ultrazvuk s nizkou intenzitou nevyvoldva tepelné a destruktivni
ucinky, urychluje hojeni otevienych ran, vazu, nervi a kosti. Ultrazvuk v reZimu LIPUS se pouZiva za Ucelem:

e stimulace srastu kosti, vazi a obnovy nervi,

e podpory procest hojeni u akutnich a subakutnich zanéta.

8.2.1 Standardni hlavice (GU-5, GU-1)

Charakteristika parametri:

Symbol Definice Dostupné parametry
[ ] . GU-5
- E= Typ hlavice GUL
Dostupné hodnoty:
Akusticka e 1MHz
pracovni e 3MHz
frekvence e 1/3 MHz — pfepinani frekvence kazdych 8s

e LIPUS — provoz pouze na frekvenci 1 MHz

Indikace hustoty vykonu [W/cm?]:
e 0,1-3W/cm?-pulznirezim
e 0,1-2,5W/cm?-kontinudlni rezim

-

Amplituda e 0,1-0,5W/cm?—LIPUS
Regulaéni krok:
e 0,1W/cm?
Dostupné hodnoty:
* o+ Frekvence pfi e 10 Hz - 150 Hz s variabilnim krokem
M pulznim rezimu e LIPUS—-1kHz
e cont — kontinudlni rezim
Dostupné hodnoty:
i St¥ida pulzniho e 5-75%, krok 5% — pulzni rezim
pribéhu e LIPUS-20%

e cont—100%

30 sekund — 30 minut, krok 30 sekund (moZnost ru¢niho nastaveni na
Délka aplikace zakladé ,pridrZzeni” ¢asového pole pomoci stylusu/prstu — v krocich po
1 sekundé, kapitola 7.5)

Gl

Neregulovatelny parametr vyplyvajici z nastaveni hustoty vykonu a plochy
efektivniho vyzarovani.

P Vykon 85W 6U-5 Maximalni vykon v kontinualnim rezimu
¥ 175W  GU-1 ¥

10,2 W GU-5
2,1W GU-1

Okamzity maximalni vykon v pulznim rezimu

3,4 cm? pro GU-5
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Symbol Definice Dostupné parametry
Efektivni
A vyzafovaci 0,7 cm? pro GU-1
ER
plocha
LlPUS Resim LIPUS e ANO —reZim aktivni

e NE - rezZim neaktivni

8.2.2 Hlavice SnG — provozni reZzim s jednim ménicem

Charakteristika parametru:

Symbol

Definice

Dostupné parametry

()

Provozni rezim
hlavice

Neregulovatelny parametr, aktivni jeden ménic

Dostupné hodnoty:

Akusticka e 1MHz
[\N\I pracovni e 3 MHz
frekvence e 1/3 MHz - pfepinani frekvence kazdych 8s
e LIPUS — provoz pouze na frekvenci 1 MHz
Indikace hustoty vykonu [W/cm?]:
e 0,1-2W/cm?
‘ Amplituda e 0,1-0,5W/cm?-LIPUS

Regulacni krok:
e 0,1W/cm?
Zména amplitudy v rozsahu 75—100% nastaveni v cyklu 5s-5s (vzrlst-pokles).

Dostupné hodnoty:

i Frek Fi )
M rekvence pri e 10 Hz—150 Hz s variabilnim krokem
pulznim rezimu
e LIPUS—1kHz
- -« Dostupné hodnoty:

Stfida pulzniho
prabéhu

e 10-60%, cyklus 5s-5s (vzrast-pokles)
o LIPUS-20%

Délka aplikace

30 sekund — 30 minut, krok 30 sekund (moZnost ru¢niho nastaveni na zakladé
»pridrzeni” ¢asového pole pomoci stylusu/prstu — v krocich po 1 sekundég,
kapitola 7.5)

Neregulovatelny parametr vyplyvajici z nastaveni hustoty vykonu a plochy
efektivniho vyzarovani.

Vykon
6W Okamzity maximalni vykon v pulznim rezimu
Efektivni
A‘EH vyzarovaci efektivni vyzafovaci plocha — 3 cm?
plocha
LlPUS Resim LIPUS e ANO —reZim aktivni

e  NE - reZim neaktivni

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo
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8. Definice a parametry

8.2.3 Hlavice SnG — provozni rezim se dvéma ménici

Charakteristika parametri:

Symbol

Definice

Dostupné parametry

10)

Provozni rezim
hlavice

@ Neregulovatelny parametr, aktivni dva ménice

Dostupné hodnoty:

W acom + LM
e 3MHz
frekvence . .
e 1/3 MHz — pfepinani frekvence kazdych 8s
Indikace okamzité hustoty vykonu [W/cm?]:
e 0,1-3W/cm?
Regulaéni krok:
e 0,1W/cm?
‘ Amplituda

K prepnuti ménice dochazi kazdou 1 sekundu. Cyklus fizeni emise ultrazvukové
viny jednotlivého ménice:

e narlst vykonu —0,25s

o faze plné emise —0,5s

e redukce vykonu —0,25s

+
4

iﬁ

Frekvence pfi
pulznim rezimu

Dostupné hodnoty:
e 10 Hz— 150 Hz s variabilnim krokem

+
4

Sttida pulzniho
prabéhu

Dostupné hodnoty:
e 10-60%, cyklus 0,5s-0,5s (vzrust-pokles)
e 20-80%, cyklus 0,5s-0,5s (vzrust-pokles)
e  50-80%, cyklus 0,5s-0,5s (vzrust-pokles)
e  80-100%, cyklus 0,5s5-0,5s (vzrlst-pokles)

Délka aplikace

30 sekund — 30 minut, krok 30 sekund (moZnost ru¢niho nastaveni na zakladé
»pridrzeni” ¢asového pole pomoci stylusu/prstu — v krocich po 1 sekundég,
kapitola 7.5)

~ @ 1

Neregulovatelny parametr vyplyvajici z nastaveni hustoty vykonu a plochy
efektivniho vyzarovani.

Vykon
9IW Okamzity maximalni vykon v pulznim rezimu
Efektivni
A vyzarovaci 3 cm? pro kazdy ménic
ER
plocha
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8. Definice a parametry

8.2.4 Hlavice SnG — provozni rezim se ¢tyfrmi ménici

Charakteristika parametri:

Symbol Definice Dostupné parametry

- ' ) Provoznirezim Neregulovatelny parametr, aktivni ¢tyri ménice
O hlavice g yp ! y

Dostupné hodnoty:

W acom + LM
P e 3MHz

frekvence . .
e 1/3 MHz — pfepinani frekvence kazdych 8s

Indikace hustoty vykonu [W/cm?]:
e 0,1-3W/cm?
Regulaéni krok:

e 0,1W/cm?
‘ Amplituda K of Sy fiy L .
prepnuti ménice dochazi kazdou 1 sekundu. Cyklus fizeni emise ultrazvukové
viny jednotlivého ménice:
e narlst vykonu —0,25s
o faze plné emise —0,5s
e redukce vykonu —0,25s
i Frekvence pfi Dostupné hodnoty:
'%'H]H’ pulznim reZzimu e 10 Hz- 150 Hz s variabilnim krokem

Dostupné hodnoty:
e 10-60%, cyklus 0,5s-0,5s (vzrust-pokles)

> - v ‘
_H]ﬂ_%_ ZT*EEZP?J“thO e 20-80%, cyklus 0,5s-0,5s (vzrust-pokles)
e  50-80%, cyklus 0,5s-0,5s (vzrust-pokles)
e  80-100%, cyklus 0,5s5-0,5s (vzrlst-pokles)
30 sekund — 30 minut, krok 30 sekund (moZnost ru¢niho nastaveni na zakladé
® Délka aplikace »pridrzeni” ¢asového pole pomoci stylusu/prstu — v krocich po 1 sekundég,
kapitola 7.5)
Neregulovatelny parametr vyplyvajici z nastaveni hustoty vykonu a plochy
i efektivniho vyzarovani.
P Vykon
9IW Okamzity maximalni vykon v pulznim rezimu
Efektivni
A vyzarovaci 3 cm? pro kazdy ménic
ER
plocha

8.2.5 Charakteristiky pulznich parametra

Délky trvani pulzl v zavislosti na nastavené frekvenci a stfidé signdald jsou uvedeny v Tabulka 8-3.
Pro rezim LIPUS je parametr stdly — pro frekvenci 1 kHz ¢ini 1 ms.
V pulznim reZimu je vystupni vykon rovny soucinu stfidy signdld a nastaveného vykonu.

Popis parametr(:
e  DF (duty factor) — sttida signald, procentni hodnota a v podobé zlomku,
e prp [ms] (pulse repetition period) — perioda (prevracena frekvence),
e pd [ms] (pulse duration) — doba trvani pulzu.
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Tabulka 8-3. Cas trvdni pulzu v zdvislosti na st¥idé signdli a periodé (GU-5, GU-1)

> - 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75%
_HHHHH_ prp DF 1:20 1:10 | 1:6,67 1:5 1:4 1:3,33 | 1:2,86 | 1:2,5 | 1:2,22 1:2 1:1,82 | 1:1,66 | 1:1,54 | 1:1,43 | 1:1,33
pd [ms]

10 Hz 100 ms 5.00 | 10.00 | 15.00 | 20.00 | 25.00 | 30.00 | 35.00 | 40.00 | 45.00 | 50.00 | 55.00 | 60.00 | 65.00 | 70.00 | 75.00
16 Hz 62,5 ms 3.13 6.25 9.38 | 12.50 | 15.63 | 18.75 | 21.88 | 25.00 | 28.13 | 31.25 | 34.38 | 37.50 | 40.63 | 43.75 | 46.88
20 Hz 50 ms 2.50 5.00 7.50 | 10.00 | 12.50 | 15.00 | 17.50 | 20.00 | 22.50 | 25.00 | 27.50 | 30.00 | 32.50 | 35.00 | 37.50
30 Hz 33,3 ms 1.67 3.33 5.00 6.66 8.33 9.99 | 11.66 | 13.32 | 14.99 | 16.65 | 18.32 | 19.98 | 21.65 | 23.31 | 24.98
40 Hz 25 ms 1.25 2.50 3.75 5.00 6.25 7.50 8.75 | 10.00 | 11.25 | 12.50 | 13.75 | 15.00 | 16.25 | 17.50 | 18.75
48 Hz 20,8 ms 1.04 2.08 3.12 4.16 5.20 6.24 7.28 8.32 9.36 | 10.40 | 11.44 | 12.48 | 13.52 | 14.56 | 15.60
50 Hz 20 ms 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00 7.00 8.00 9.00 | 10.00 | 11.00 | 12.00 | 13.00 | 14.00 | 15.00
60 Hz 16,7 ms 0.84 1.67 2.51 3.34 4.18 5.01 5.85 6.68 7.52 8.35 9.19 | 10.02 | 10.86 | 11.69 | 12.53
70 Hz 14,3 ms 0.72 1.43 2.15 2.86 3.58 4.29 5.01 5.72 6.44 7.15 7.87 8.58 9.30 | 10.01 | 10.73
80 Hz 12,5 ms 0.63 1.25 1.88 2.50 3.13 3.75 4.38 5.00 5.63 6.25 6.88 7.50 8.13 8.75 9.38
90 Hz 11,1 ms 0.56 1.11 1.67 2.22 2.78 3.33 3.89 4.44 5.00 5.55 6.11 6.66 7.22 7.77 8.33

100 Hz 10 ms 0.50 1.00 1.50 2.00 2.50 3.00 4.00 4.00 4.50 5.00 5.50 6.00 6.50 7.00 7.50

110 Hz 9,1 ms 0.46 0.91 1.37 1.82 2.28 2.73 3.19 3.64 4.10 4.55 5.01 5.46 5.92 6.37 6.83

120 Hz 8,3 ms 0.42 0.83 1.25 1.66 2.08 2.49 291 3.32 3.74 4.15 4.57 4.98 5.40 5.81 6.23

130 Hz 7,7 ms 0.39 0.77 1.16 1.54 1.93 2.31 2.70 3.08 3.47 3.85 4.24 4.62 5.01 5.39 5.78

140 Hz 7,1 ms 0.36 0.71 1.07 1.42 1.78 2.13 2.84 2.84 3.20 3.55 3.91 4.26 4.62 4.97 5.33

150 Hz 6,7 ms 0.34 0.67 1.01 1.34 1.68 2.01 2.68 2.68 3.02 3.35 3.69 4.02 4.36 4.69 5.03

8.3 Kombinovana terapie

e, B,

Kombinovana terapie spojuje béhem jednoho vykonu elektroterapii a ultrazvukovou terapii. Proud pro terapii je
generovan v kanale B. Aktivni elektrodu tvofi Celo ultrazvukové hlavice (pripojené k zdifce A nebo B), pasivni
elektrodou je Cerveny vodic¢ pacientského kabelu kanalu B. Pocet proudl je omezen, dostupné jsou pouze

stridavé (bipolarni) — dle tabulky nize.

Charakteristika parametru:

Terapie

Dostupné parametry

Ultrazvukova terapie

VSechny parametry shodné s kapitolou 8.2

Elektroterapie

Pulzni proudy -
TENS - TENS
Jednokanélové 18 2p
proudy AMF F
Kotzuv proud

RS
Stredofrekvencni AH-
proudy MF ME
EMS Ir

EMS

VSechny parametry shodné s kapitolou 8.1

Délka aplikace

30 sekund — 30 minut, krok 30 sekund
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8. Definice a parametry

8.4 Ocekavané klinické prinosy terapie

Popis klinickych pFinosu:

Ocekavané klinické prinosy

y terapie — elektroterapie

Pulzni proud TENS a SP-TENS

Interferencni proudy a proud AMF

zmirnéni bolesti, zlepSeni krevniho obéhu, svalova
stimulace, stimulace nervovych vlaken rdzné tloustky v
zavislosti na frekvenénim rozsahu, Sifce pulzu a typu
modulace:

doba trvani pulzu 50+100 us, frekvence 50+150 Hz,
intenzita nad senzorickym prahem a pod
motorickym prahem — inhibice vedeni bolesti

na urovni michy

doba trvani pulzu 100-300 ps, frekvence 1-10 Hz,
intenzita nad motorickym prahem — stimulace
syntézy endorfind, primovani aferentnich vlaken,
stimulace pfi elektroakupunkture

doba trvani pulzu 200-300 ps, frekvence 5-50 Hz,
intenzita nad motorickym prahem — stimulace
motorickych jednotek

BURST, intenzita nad motorickym prahem —silny
analgeticky ucinek, zvyseni produkce endorfin(
SP-TENS, intenzita nad motorickym prahem —k
terapii pfi spastické paralyze

plsobi predevsim na hlubsi tkané a vykazuji rizny
biologicky ucinek v zavislosti na rozpéti zakladni
frekvence a intenzité proudu:

1-10 Hz, intenzita nad senzorickym prahem

a pod motorickym prahem — stimulace
postgangliovych vlaken sympatiku

1-10 Hz, intenzita nad motorickym prahem,
zvySeni produkce endorfinl — jednotlivé
svalové kiece

10-20 Hz, intenzita nad senzorickym prahem a
pod motorickym prahem — stimulace
postgangliovych vlaken parasympatiku

10-20 Hz, intenzita nad motorickym prahem —
neuplné tetanické krece

20-80 Hz, intenzita nad motorickym prahem —
Uplné tetanické krece

50-100 Hz, intenzita nad senzorickym prahem
a pod motorickym prahem —inhibice vedeni
bolesti pomoci kontrolovaného misniho
vedeni

80-150 Hz, intenzita nad senzorickym prahem
a pod motorickym prahem — inhibice
pregangliovych vlaken sympatiku

90-200 Hz, intenzita nad senzorickym prahem
a pod motorickym prahem — uvolnéni svalq,
zvySeni mistniho krevniho obéhu

Kotzliv proud — ruska stimulace

Stredofrekvencni proudy MF

zlepSeni trofiky a svalového tonu

prevence atrofie

vyrovnava vedlejsi ucinky tvorby pojivové tkané
posileni svall

svalova reedukace (po operacich, k obnoveni
normalni funkce)

ve sportovni mediciné jako tréninkové techniky ke
zvySeni sily a svalové hmoty a k Usporné svalové
praci s cilem zvysit odolnost vici Unavé

pUsobi predevsim na hlubsi tkané a vykazuji razny
biologicky ucinek v zavislosti na rozpéti zakladni
frekvence a intenzity:

1-10 Hgz, intenzita nad senzorickym prahem a
pod motorickym prahem — stimulace
postgangliovych vlaken sympatiku

1-10 Hz, intenzita nad motorickym prahem —
zvySeni produkce endorfin(, jednotlivé svalové
krece

10-20 Hz, intenzita nad senzorickym prahem a
pod motorickym prahem — stimulace
postgangliovych vlaken sympatiku

10-20 Hz, intenzita nad motorickym prahem —
neuplné tetanické krece

20-80 Hz, intenzita nad motorickym prahem —
Uplné tetanické kiece

50-100 Hz, intenzita nad senzorickym prahem
a pod motorickym prahem — inhibice vedeni
bolesti pomoci kontrolovaného misniho vedeni
80-150 Hz, intenzita nad senzorickym prahem a
pod motorickym prahem —inhibice
pregangliovych vlaken sympatiku

90-200 Hz, intenzita nad senzorickym prahem a
pod motorickym prahem — uvolnéni svald,
zvySeni lokdlniho prokrveni

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo
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Diadynamické proudy

Galvanicky proud

e zmirnéni bolesti

e  zlepsSeni periferniho krevniho obéhu

e normalizace Cinnosti vegetativniho systému
e uvolnénisvall

e urychleni resorpce hematomu a otokd

elektrochemické, elektrokinetické jevy, pod vlivem,

kterych dochazi k:

e snizeni bolesti

e periferni vazodilataci

e zavadéni terapeutickych iontl do tkani pomoci
sil elektrického pole

Traberttv proud

Zvinény proud

segmentalni a mistni plsobeni, které ma za nasledek:

e snizeni zvySené aktivity sympatického nervového
systému

o |okalni a segmentalni snizeni svalového napéti

e zmirnéni bolesti

o zlepseni periferniho obéhu

unipolarni, bipolarni:

e obnoveni elektrické rovnovahy bunék a tkani

e zlepseni cirkulace v kapilarach

e podpora procesl regenerace bunék a tkani

e urychleni rozkladu a odbourdni kyseliny mlécné
a latek zpUsobuijicich bolest

Leductiv proud

Obdélnikové pulzy

snizeni bolesti

stimulace spravné inervovanych nervu a svall

Trojuhelnikové pulzy

Neofaradicky pulzni proud

stimulace svall s poruchou vedeni nervi

Snizeni bolesti nebo vyvolani kontrakce kosterniho

pficné pruhovaného svalstva s cilem:

e  zvysit svalovou silu

e  zlepsit cirkulaci

e svalové reedukace (po operacich, k obnoveni
normalni funkce)

e svalové relaxace

e prevence atrofie

Mikroproudy

IG pulzy

e obnoveni elektrické rovnovahy bunék a tkani

e zlepsSeni cirkulace v kapildrach

e podpora procesll regenerace bunék a tkani

e urychleni rozkladu a odbourani kyseliny mlécné a
latek zpUsobujicich bolest

analgeticky ucinek
zlepseni cirkulace
e snizeni zvySeného svalového napéti

EMS

H-viny

Snizeni bolesti nebo vyvolani kontrakce kosterniho
pri¢né pruhovaného svalstva s cilem:
e zvysit svalovou silu
e  zvysit metabolismus a prokrveni svall
e  zlepsit cirkulaci
e svalové reedukace (po operacich, k obnoveni
normalni funkce)
e svalové relaxace
e prevence atrofie
e zmény struktury svalu
e zachovani nebo zvétseni rozsahu pohybu
v kloubech
e usnadnéni svobodného pohybu

e  snizeni akutni a chronické bolesti

e zvyseni pritoku lymfy a krve, ¢imz se urychli
odtok toxin(

e zmenSeni otok(

Exponencialni proudy

Hufschmidtova stimulace, tonolyza

e v diagnostice: pro stanoveni I/t kfivky a
akomodacéniho faktoru

e v terapii: pfi poruchach excitability k dosazeni
kontrakce denervovanych svalll (spasticka
paralyza) a stimulaci hladkého svalstva

e obnoveni fyziologické rovnovahy vzruchu
spastickych ochrnutych svalovych vldken
e normalizace spastického svalového napéti
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Ocekavané klinické pfinosy — ultrazvukova terapie

Terapie standardni a bezobsluZznou hlavici

Biologické ucinky ve tkanich ovlivnéné absorpci
ultrazvukové energie zahrnuji:

e stimulace aktivity fibroblast,

e zvySeni syntézy kolagenu,

e rozsireni cév a prokrveni organa,

e stimulace procestl okyslicovani bunék,

e zmény ¢innosti bunéénych membran,

e zmény rychlosti vedeni nervovych vldken
zpUsobujici terapeutické ucinky popsané dale.

Terapeutické ucinky zahrnuiji:

zmirnéni bolesti,

zrychleni angiogeneze,

zvySovani roztaznosti pojivové tkanég,
urychleni kostni fuze,

snizeni napéti ve svalech, Slachach a vazech,
zlepseni kvality zjizvené tkanég,

zmenseni plochy vredd,

normalizace tempa opravnych procesu pfi
hojeni tkani,

zkraceni doby rekonvalescence pfi sportovnich
zranénich.

Terapie LIPUS

e stimulacni Ucinky na rlst kosti a $lach a na obnovu nervl
e podpora procesu hojeni u akutnich a subakutnich zanét(

Ocekavané klinické prinosy — kombinovana terapie

e souhrn Ucinkl elektroterapie a ultrazvuku

e (cinnéjsi lécba v kratSim ¢ase a s mensim poctem osetreni
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9. Indikace a kontraindikace

9.1 Indikace

9.1.1 Elektroterapie

9.1.1.1 Pulzni proud TENS a SP-TENS

biologicky ucinek: zmirnéni bolesti, zlepSeni krevniho obéhu, svalova stimulace, stimulace nervovych vldken
razné tloustky v zavislosti na frekvenénim rozsahu, $ifce pulzu a typu modulace:

doba trvani pulzu 50+100 ps, frekvence 50+150 Hz — inhibice pfenosu bolesti prostfednictvim vratkového
mechanismu

doba trvani pulzu 100+300 ps, frekvence 1+10 Hz — stimulace syntézy endorfinl, stimulace pfi
elektroakupunkture

doba trvani pulzu 200+300 ps, frekvence 5+50 Hz — stimulace neuromotorickych jednotek

BURST - silny analgeticky ucinek, zvyseni produkce endorfin(

SP-TENS — k terapii pfi spastické paralyze

lécebné pouziti:

diskopatie

osteoartéza

bolesti kloubU a bolestivé stavy pfi revmatoidni artritidé a ankylozujici spondylitidé
neuralgie a kompresivni syndromy

periartikularni zanéty

pasovy opar

pooperacni bolesti

jiné bolestivé syndromy (kromé bolesti vyvolanych nadorovym onemocnénim, podrobnéji viz kapitolu 9.2)
Castecné poskozeni aferentnich nervovych vldken (primovani)

svalova atrofie z dGvodu imobilizace

urychleni kostni fuze

|éCba poranéni

9.1.1.2 Interferencni proudy a proud AMF

biologicky ucinek: interferenéni proudy a proud AMF pusobi predevsim na hlubsi tkané a vykazuji rGzny
biologicky ucinek v zavislosti na rozpéti zakladni frekvence a intenzity:

f 5+50 Hz — stimulace svalové pumpy, intenzita nad motorickym prahem

f 40+90 Hz — zlepseni mistniho krevniho obéhu, urychleni resorpce

f 50+150 Hz — zmirnéni bolesti a uvolnéni svald

f90+150 Hz — zmirnéni bolesti

f 100+150 Hz — stabilizace aktivity autonomniho nervového systému, intenzita nad prahem citlivosti

lécebné pouziti:

bolestivé stavy v pribéhu osteoartrézy patere
diskopatie

osteoartdza

bolesti kloubl pfi revmatoidni artritidé a ankylozujici spondylitidé
neuralgie a kompresivni syndromy
periartikularni zanéty

cévni problémy

stavy po urazech pohybového aparatu

bolesti doprovazejici zvysené svalové napéti
vegetativni poruchy

otoky, podkozni a intramuskuldrni extravazace
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9.1.1.3 Kotziiv proud — ruska stimulace

biologicky ucinek: kontrakce kosterniho svalstva

lIé¢ebné pouziti:

e svalova atrofie z ddvodu imobilizace

e svalovy trénink

e zmirnéni pfiznak( Zenské lipodystrofie

9.1.1.4 Stfedofrekvenéni proudy MF

s s ve

biologicky ucinek:

e zmirnéni bolesti
e zpevnénisvall

e zlepseni cirkulace

lIécebné pouziti:

e akutni/chronické bolesti se zndmou etiologii
e poruchy krevniho obéhu

e otoky

e hematomy

e trénink pro zpevnéni svall

9.1.1.5 Diadynamické proudy

s s ve

biologicky ucinek:

e zmirnéni bolesti

o zlepseni periferniho obéhu

e normalizace Cinnosti vegetativniho systému
e uvolnénisvall

e urychleni resorpce hematomu a otokd

lécebné pouiiti:

e bolestivé stavy v pribéhu osteoartrdzy patere
e diskopatie

e osteoartdza

e neuralgie a kompresivni syndromy

e  periartikularni zanéty

e cévni problémy

e stavy po Urazech pohybového aparatu

e bolesti doprovazejici zvysené svalové napéti

e vegetativni poruchy

e omrzliny

e otoky, podkoZni a intramuskularni extravazace
e  pneumotorax, podkozni emfyzém

9.1.1.6 Galvanicky proud

biologicky ucinek:
e periferni vazodilatace
e pohyb iontd v tkanich

lIécebné pouziti:

e podavani lékl (iontoforéza)

e  poruchy krevniho obéhu

e diagnostika vnitrnich zanétlivych loZisek (galvanopalpace)
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9.1.1.7 Proud Ultra Reiz

biologicky ucinek:

e snizeni zvySené aktivity sympatického nervového systému
e  sniZeni napéti paraspinalnich svall

e zmirnéni bolesti

e zlepseni periferniho obéhu

lécebné pouiiti:

e osteoartéza

e neuralgie

e poruchy periferniho krevniho obéhu
e bolesti patere

o radikulopatie (ischias)

e  posttraumatické stavy

9.1.1.8 Zvinény proud

s s ve

biologicky ucinek:

e zmirnéni bolesti
e zpevnénisvall

e zlepsSeni cirkulace

lIécebné pouziti:

e akutni/chronické bolesti se zndmou etiologii

e podavani léku (iontoforéza) — pouze unipolarni proud
e poruchy krevniho obéhu

e  otoky

e hematomy

e trénink pro zpevnéni svall

9.1.1.9 Leductiv proud

biologicky ucinek: sniZeni bolesti, stimulace svall

lIécebné pouziti:
o diskopatie
e osteoartéza

9.1.1.10  Obdélnikové pulzy

biologicky ucinek: stimulace svalll a nervi

lIécebné pouziti:

e elektrostimulace nerv(

e elektrostimulace kosternich sval(l s normalni inervaci
e elektrodiagnostika, zaznamenani I/t kfivky

9.1.1.11  Trojuhelnikové pulzy

s s ve

biologicky ucinek: stimulace svall

Iécebné pouiiti:

e elektrostimulace hladké svaloviny, napt. elektrostimulace v ptipadé pooperacni atonie mo¢ového méchyre
a stfev, |éCba atonické a spastické zacpy

e elektrostimulace denervovanych kosternich svall

e elektrodiagnostika, zaznamenani I/t kfivky

strana 103 z 124 Datum vydani 01.12.2023, verze 2.1



9. Indikace a kontraindikace

9.1.1.12  Neofaradicky pulzni proud

biologicky ucinek:

e aktivace svall prostrednictvim neporusenych perifernich nervi ke zvyseni kontrakéni sily a smyslového
vnimani

e osvojeni spravnych pohybovych vzorcl

e pomdha centralnimu nervovému systému adaptovat se na nové vzorce

lécebné pouiiti:
e  prevence svalové atrofie
e svalovy trénink (zvySeni sily a vytrvalosti)
e reedukace svall
e zachovani nebo zvySeni rozsahu pohybu
e  zvySeni mistniho pratoku krve ve svalu
e uvolnénisvall
e prevence trombdzy po operacnich zakrocich

9.1.1.13  Mikroproudy

biologicky ucinek:

e obnoveni elektrické rovnovahy bunék a tkani

e zlepsSeni cirkulace v kapildrach

e podpora procesli regenerace bunék a tkani

e urychleni rozkladu a odbourani kyseliny mléc¢né a latek zpUsobujicich bolest

Iécebné pouiiti:

e akutni/chronické bolesti se znamou etiologii
e osteoartdza

e  obtizné srlstani kosti

o tézko se hojici rany

e  poranéni periartikuldarnich mékkych tkani

e proleZeniny

e viedy

9.1.1.14 |G pulzy

s s ve

biologicky ucinek:
e analgeticky ucinek
e snizeni svalového napéti

lIécebné pouziti:

e neuralgie

e  bolestisvall

e osteoartdza

e stavy po poranéni kloubt a svall

e zacpa

e poruchy periferniho krevniho obéhu
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9.1.1.15 EMS

biologicky ucinek:

e aktivace svall prostfednictvim neporusenych perifernich nervi ke zvyseni kontrakéni sily a smyslového
vnimani

e osvojeni spravnych pohybovych vzorcl

e pomdha centralnimu nervovému systému adaptovat se na nové vzorce

lécebné pouiiti:

e  prevence svalové atrofie

e svalovy trénink (zvySeni sily a vytrvalosti)

e reedukace svall

e zachovani nebo zvySeni rozsahu pohybu

e  zvySeni mistniho pratoku krve ve svalu

e uvolnénisvall

e prevence trombdzy po operacnich zakrocich

9.1.1.16  H-viny

biologicky ucinek:

e aktivace svall

e stimulace krevniho obéhu

e  zasobovani Zivinami

e podpora regenerace

e podpora angiogeneze

e prolomeni,,zatarovaného kruhu bolesti”

lIécebné pouziti:

e akutni/chronické bolesti se zndmou etiologii
e pooperacni bolesti

e  pourazovy zanétlivy stav mékkych tkani

e svalovy spasmus

e snizeny rozsah pohybu

e svalovad atrofie

e poruchy krevniho obéhu

9.1.1.17  Exponencidlni proudy

biologicky ucinek: stimulace svalQ
Ié€ebné pouiiti: stimulace denervovanych svall

9.1.1.18 Hufschmidtova stimulace a tonolyza

biologicky ucinek: reflexni prenos inervacniho mechanismu a docasné obnoveni fyziologické rovnovahy ve
svalech

lIécebné pouiziti:
e sniZeni napéti spastickych svalu
e zvySeni rozsahu pohybu a stimulace jakékoli motorické kontroly ve spastickych a antagonistickych svalech
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9.1.2 Ultrazvukova terapie

Mezi biologické ucinky ultrazvuku na tkané patfi:

zvySeni propustnosti bunéénych membran,

zlepsSeni tkarnového dychani a stimulace bunééného metabolismu,
zmény struktury tkanovych koloid( a jejich hydratace,

zmény v iontovych systémech tkani,

zména reakce tkani smérem k zasaditosti.

9.1.2.1 Terapie standardni a bezobsluZnou hlavici

lIécebné pouziti:

analgeticky G¢inek mimo jiné pfi osteoartrdze patere a perifernich kloubd, ischiasu, syndromu bolestivého
ramene, svalovych bolestech (myalgii)

chronické zanétlivé stavy véetné osteoartrdzy patere a perifernich kloub(, revmatoidni artritidy
kontraktury pojivové tkané (kloubni pouzdra, Slachy, svaly, na povrchu kize),
normalizace/urychleni hojeni a regenerace tkani — svaly, Slachy, vazy, rany, napf. viedy, prolezeniny
zlepseni cirkulace

natazeni, natrZeni a zvapenaténi svall

natazeni, natrzeni a zvapenaténi Slach (napft. tenisovy loket, golfovy loket)

neuropatie, napt. kompresivni neuropatie stfedového nervu (pouze v atermické davce)
onemocnéni sympatického nervového systému, napft. reflexni sympaticka dystrofie

podavani léku (fonoforéza)

kombinovana terapie (bez hlavice SnG)

9.1.2.2 Terapie LIPUS

Iécebné pouiiti:

zlomeniny (napf. holenni kost, lytkova kost, karpalni kosti)
opozdéné srlstani kosti

stresové zlomeniny

degenerativni onemocnéni a herniace meziobratlové ploténky

9.1.3 Kombinovana terapie

Indikace stejné jako u ultrazvuku a elektroterapie.

9.2 Kontraindikace elektroterapie

pacienti s implantovanymi elektronickymi zafizenimi (napf. kardiostimulator, kardioverter-defibrilator,
misni stimulator) — procedury aplikované na trup ¢i hrudnik, obzvlasté nebezpecné frekvence 10-60 Hz
pacienti s implantaty (napf. endoprotézami, kostnimi Srouby) musi elektroterapii konzultovat s |ékafem
pred zahajenim terapie
chirurgické svorky v kiZi,
tkané osetrené obvazy nebo lokalnimi prostfedky obsahujicimi ionty kovu (stfibro, zinek) v misté elektrod
akutni infekce a zanétlivda onemocnéni, aktivni tuberkuldza
tromboflebitida
= vyjimka: NMES (neuromuskularni elektrickd stimulace) mulZe byt prospésnda v prevenci
tromboflebitidy, pokud se pouziva preventivné, napf. po rozsahlém chirurgickém zdkroku
riziko embolie
nemoci s rizikem krvaceni
= vyjimky: stimulaci Ize pouZit u osob s poruchou srazlivosti krve (hemofilie) po podani substituc¢ni
latky a odeznéni koagulopatie, TENS a NMES lze pouZit ke sniZzeni bolesti a zlepSeni svalové sily,
aniz by se zvysilo krvaceni u osob s hemofilii
téhotenstvi (oblast bficha a dolni ¢asti patere)
= vyjimky: TENS lze bezpecné aplikovat na oblasti vzdalené od délohy, tradi¢ni TENS je bezpecny
béhem porodu pro zmirnéni bolesti
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e poruchy Citi
e Dbolesti s nezndmou etiologii
e aktivni nador v |é¢ené oblasti
= vyjimky: TENS lze pouZit k 1é¢bé bolesti u pacientd v paliativni péc¢i, NMES muzZe zlepsit kvalitu
Zivota u pacientl v kone¢ném stadiu rakoviny
e horec¢nata onemocnéni
e povrchové kovové implantaty — zachovat zvlastni opatrnost
e  kornaténi tepen v obdobi Il b — IV podle Fontainea
e infekce, zanéty kliZe, koZni léze v misté priloZeni elektrod
e pripady, kdy nemuZe byt pokozka navlh¢ovana
e nedavna operace, nestabilni zlomenina, osteopordza
o epilepsie
=  vyjimka: TENS aplikovany na konéetiny muZe sniZit epileptickou aktivitu

A 9.3 Kontraindikace ultrazvukové terapie

9.3.1 Absolutni

e nadory a stavy po jejich operativnim odstranéni

e oblasti aplikace radioterapie v pribéhu nékolika poslednich mésicl
e téhotenstvi (v blizkosti dolni ¢asti patere a bricha)

e aktivni tuberkuldzni procesy

e hemoragicka diatéza

e obéhova insuficience a srde¢ni arytmie

e vazny zdravotni stav a kachexie

e septicky Sok

e neukonceny rust kosti v rlstové oblasti

e neuralgie nejasného plvodu

e akutni zanétlivé procesy a horecnaté stavy

e cukrovka (snizeni hladiny glukdzy v krvi)

e tromboflebitida a kfecové Zily

e elektronické implantaty (napf. kardiostimulator)

e poruchy periferniho prokrveni

e poruchy Citi

e neuropatie (v termické davce)

e vyhfez meziobratlové ploténky

e stavy po odstranéni obratlového oblouku, rozstép patere, herniace disku
e v pfipadé implantatd a endoprotéz (kovové, z umélych hmot a cementu) je tfeba zachovévat opatrnost
e onemocnéni klzZe a rany

e poskozeni perifernich nerv(

9.3.2 Omezeni pri aplikaci terapie:

e ultrazvuk nelze aplikovat nad tfetim krénim obratlem

e je tfeba se vyhybat aplikacim v oblasti srdce, mozku, oci, oblicejovych dutin, pohlavnich Zlaz, stitné zlazy a
lymfatickych uzlin (zejména krcnich), hrudniku, nad parenchymatdznimi organy

e je treba se vyhybat aplikaci nad kostnimi strukturami a nervy umisténymi bezprostfedné pod povrchem
kaze

A 9.4 Kontraindikace kombinované terapie

Kontraindikace stejné jako u ultrazvuku a elektroterapie.
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10. Udrzba, ¢isténi, dezinfekce

POZOR: Na skody vzniklé v diisledku nedodrzeni pokynt uvedenych v této kapitole se nevztahuje zaruka.

POZOR: Nez pristoupite k provadéni nize uvedenych cinnosti, je tfeba odpojit pristroj a spinany zdroj
od napajeci sité!

Udrzbové &innosti, ¢idténi a dezinfekce ¢asti vyrobku by mély byt provadény v podminkach:
e okolni teplota od +15°C do +30°C,
e relativni vlhkost 30% azZ 75%,
e atmosféricky tlak 700 hPa aZz 1060 hPa (70 kPa — 106 kPa).
Tyto podminky jsou shodné s podminkami definovanymi v kapitole 4.2 jako podminky provozu.

Neexistuji Zddna omezeni na pocet Cisticich a dezinfekénich cykld, tyto procedury by mély byt provadény po
celou dobu Zivotnosti vyrobku.

10.1 CiSténi krytu pfistroje, spinaného zdroje a sitového filtru
POZOR: Pfed zahajenim nize popsanych tikont odpojte pfistroj, pulzni zdroj a sitovy filtr od napajeci sité!
Vycistéte pfistroj, pulzni zdroj, sitovy filtr a kabely lehce navlhéenou houbi¢kou nebo mékkym hadfikem
namocenym v jemném mydlovém roztoku nebo jemném detergentu. Velice dobré jsou hadriky z mikrovldkna

urcené na zrcadla ¢i okna, protoze dlikladné odstranuji necistoty.

Nelze pouzivat rozpoustédla barev a lakl. Také nelze pouzZivat nadmérné namocené houbicky, kvali nimz by
do vnitrku pfistroje, napajeciho zdroje nebo sitového filtru mohla proniknout voda.

Omyté vodice osuste suchym hadfikem a nechte zcela oschnout.

Nezapojujte mokré ¢i vihké vodice!

Kryt pFistroje, pulzniho zdroje a sitového filtru by se nemély dezinfikovat ani sterilizovat. Pfislusenstvi a
odnimatelné ¢asti pristroje, které nejsou uréeny pro kontakt s pacientem (napft. kabely), dezinfikujte alespon
jednou tydné. Doporucuje se pouZivat prostfedky na bazi etylalkoholu a/nebo izopropylu, napf. Alpro Minuten
Spray, nebo 70%-ni roztok lihu.

Vsechny dezinfikované casti pfistroje by mély byt pred zapnutim napajeni zcela suché.

Nedoporucuje se pro dezinfekci pouzivat prostfedky na bazi aktivniho kysliku, protoZze mohou poskodit ptistroj
a jeho Casti.

10.2 Cisténi obrazovky zafizeni

K Cisténi displeje vyrobce doporucuje pouzit hadrik, ktery je standardni soucasti pfistroje, nebo jiny hadrik z
mikrovlakna, nejlépe ten, ktery je urcen k Cisténi zrcadel ¢i elektronickych zafizeni.

Vyrobce doporucuje pravidelné ¢isténi obrazovky displeje. Hadfik je tfeba jemné navlh¢it ¢istou vodou. Hadfik
musi byt vyzdimany natolik, aby z néj po stisknuti neodkapavala voda. Obrazovku otirejte do okamziku, kdy jsou
odstranény vSechny necistoty a prach.

Vyrobce nedoporucuje zadny preparat na CiSténi obrazovek, protoze neexistuje zaruka, ze chemické slouceniny
nezpusobi jejich poskozeni.
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10.3 Cisténi a dezinfekce pfisluenstvi a odnimatelnych &asti pro
elektroterapii

Pacientské kabely a elektrody omyjte a ocistéte v jemném mydlovém roztoku nebo v jemném detergentu, poté
osuste omyté prislusenstvi a odnimatelné ¢asti pristroje suchym hadfikem a nechte je zcela uschnout. Elektrody
po kazdém osSetreni peclivé olistéte.

Kabely se nesmi pouzivat, pokud jsou mokré nebo zvihnuté!

Elektrody je tfeba po kazdém osetfeni dezinfikovat. Doporucuje se pouzivat prostfedky na bazi etylalkoholu
a/nebo izopropylu, napf. Alpro Minuten Spray, nebo 70%-ni roztok lihu. Dezinfikované povrchy otfete mékkym
hadfikem namocenym v Cisté vlazné vodé, abyste predesli alergické reakci.

Viskdzové navleky je tieba po kazidém osetfeni dikladné oplachnout v Cisté vodé, pokud je tfeba odstranit
vapenaté usazeniny, lze pfidat trochu octa. V takovém ptipadé navleky znovu proplachnéte v Cisté vodé.
Viskdzové ndvleky a popruhy na suchy zip lze dezinfikovat 70% lihovym roztokem. Pro dezinfekci je také mozno
pouZzit hotové prostredky, které jsou smési etylalkoholu a isopropylalkoholu, napf. firmy Alpro.

Viskdzové ndvleky je také mozné vyprat ve vrouci vodé po dobu jedné minuty a poté je namocit do roztoku soli
za Ucelem zlepseni jejich vodivych viastnosti. Pfed ponofenim navlekl do vrouci vody je namocte do vlazné vody.

Pokud se tkanina viskdzového navleku protrhla nebo byly poskozeny Svy, je tieba jej vyménit za novy.

POZOR: Opotiebované elektrody a viskdzové navleky se doporucuje likvidovat spolecné s nemocnicnim
odpadem.

10.4 Cisténi a dezinfekce ultrazvukovych hlavic

Ultrazvukové hlavice omyjte a ocistéte v jemném mydlovém roztoku nebo v jemném detergentu, poté osuste
omyté hlavice suchym hadfikem a nechte je zcela uschnout. Ultrazvukovou hlavici je tfeba po kazdém oSetreni
peclivé vycistit.

Ultrazvukové hlavice (zejména jejich Cela) je tfeba po kazdém osSetfeni dezinfikovat. Doporucuje se pouZivat
prostfedky na bazi etylalkoholu a/nebo izopropylu, napf. Alpro Minuten Spray, nebo 70%-ni roztok lihu.
Dezinfikované povrchy otfete mékkym hadfikem namocenym v Cisté vlazné vodé, abyste predesli alergické
reakci.

V pfipadé hlavice SnG je mozné sejmout plastovou prilozku ze strany Cela, aby bylo mozné aplikator dlkladné
vydcistit.

10.5 Kontrola kvality kabelt

Pro kontrolu kvality vodice lze pouZit funkci dostupnou v reZimu nastaveni v karté Kontrolni funkce — Test
elektrod.

Je tfeba zachovat zvlastni opatrnost vzhledem k mozZnému prochazeni vysokého proudu pfi testovani vodicu.
Béhem testu se nedotykejte konektorti kontrolovaného kabelu!

Krok Popis postupu

Zapnéte napajeni.

1
2 Stisknéte pole %

3. Vyberte kartu Kontrolni funkce.
4 Vyberte kartu Test elektrod.
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Krok Popis postupu
Do zdsuvky obvodu A pfipojte kontrolovany pacientsky kabel. Drzte plastové kryty a spojte
5. konektory vodice. Zahybejte jesté kabelem v blizkosti zastrcky. Je tfeba sledovat hlaseni na displeji.
Stisknéte tlacitko Spustit test.
Provedte hodnoceni opotfebeni vodice podle pokynl nize:
Vodic je v poradku.
OOOUD jeve
OOOD'
6. OOO.'
.' Snizeni Urovné signalu doklada poskozeni vodice.
o0
o...'
.ol.'
7 Pro opusténi testovaciho reZimu stisknéte tlacitko :) Pro opusténi reZimu Setup stisknéte tlacitko

\/nebo ><

Alternativni metoda: konektor testovaného vodice kabelu zapojte do vystupni zdsuvky a koncovky u elektrod
vzdjemné propojte. Poté vyberte jednokanalovy interferencni proud a nastavte amplitudu 10 mA. Zahybejte jesté
kabelem, zejména v mistech ukonceni plastovych kryt konektor(.

Pokud se pfti zvySovani proudu na displeji nezobrazi hlaseni o stavu vysokého odporu v obvodu pacienta, lze
predpokladat, Ze je kabel v poradku.

10.6 Kontrola kvality elektrod

Pristroj je vybaven funkci testovani elektrod, jez umoznuje kontrolu stavu jejich opotfebeni. Pro kontrolu je
vyuzivan proudovy obvod A, na jehoZ vystup je pfiveden napétovy signal. Pfistroj méFi proud prochazejici
obvodem a uréi stuperi opotiebeni elektrody. Cim je elektroda opotiebovanéjsi, tim mensi proud protéka
obvodem.

Je tfeba zachovat zvlastni opatrnost vzhledem k moznému prochazeni vysokého proudu pfi testovani elektrod.
Béhem testu se nedotykejte elektrod a konektoru pouzivaného pro kontrolu kontaktu!

Krok  Popis postupu
1 Zapnéte napajeni.
2 Stisknéte tlacitko %
3. Vyberte kartu Kontrolni funkce.
4 Vyberte kartu Test elektrod.
Do konektoru ¢ervené barvy pacientského kabelu v obvodu A zapojte testovanou elektrodu.
5. oy » . _— el 14 g \
Stisknéte tlacitko Spustit test. Konektor ¢erné barvy prikladejte do rohl elektrody.
Provedte hodnoceni opotrebeni elektrody podle pokyn( nize:
6. OOUUU

Nova elektroda, bez zndmek opotrebeni.

DOOU|
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Krok  Popis postupu

Maly stupen opotiebeni
DOU"
Stredni stupen opotiebeni
ool“ pen op
Vysoky stupen opottrebeni, nedoporucuje se provadét
."' |é¢ebné vykony unipolarnimi proudy z ddvodu mozné
o Casté detekce vysokého odporu v obvodu pacienta.
' Zcela opotiebenad elektroda, doporucuje se okamzita
.." vyména.
7. Chcete-li test ukoncit, kliknéte na Zastavit nebo pockejte na dokonceni testu.

Pro opusténi testovaciho rezimu stisknéte tlacitko :) Pro opusténi reZimu Setup stisknéte tlacitko

\/nebo x

Alternativné Ize pouZit tradic¢ni metodu: elektrody Ize testovat pomoci speciadlniho Testeru Elektrod nebo mérice
odporu. V pripadé vyuziti mérice odporu je tfeba povaZzovat za zcela opotiebené takové elektrody, jejichz odpor
je méreny na okrajich (po uhlopfticce u obdélnikovych tvard, po prdméru u kruhovych) a je vétsi nez 1000 Q.
Pokud jsou pfi zakroku pouZity opotfebené elektrody, mlze se na displeji objevit zprava, Ze je v obvodu pacienta
zjistén vysoky odpor.

10.7 Hlaseni

V pfipadé vyskytu chyby se v editacnim poli zobrazi hlaseni, které pomdze chybu odstranit. MzZe se také zobrazit
okno informujici, Ze musite kontaktovat servis. Diky viditeIné kontrolce reZzimu nastaveni je moZné zobrazit
protokoly pfistroje a predat je servisu (viz 6.2.6.4).

AN

CHYBA X

@ E1: Chyba méficiho fetézce napéti Upri - kanal
A

Byla zjisténa abnormalita v provozu zarizeni. Vypnéte napajeni. V
pfipadé potreby kontaktujte servis:

tel. +48 33 829 24 45
email: serwis@astar.eu

Obradzek 10-1 Signalizace poruchy pfistroje a informace po zavreni chybového okna

Tabulka 10-1. Signalizace specidlnich hlaseni

Typ hlaseni Symbol
Chyby ®
Vseobecné informace i

Vystrahy &
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10. Udr#ba, &isténi, dezinfekce

10.8

Proces autotestu

Béhem kazdého spousténi pristroje PhysioGo.Lite Combo je provadén specialni proces autotestu, béhem néhoz
jsou testovany vSechny moduly a funkéni bloky zafizeni. Pokud budou zjistény chyby nebo poskozeni, informace
o nich se zobrazi na obrazovce displeje.

V pripadé, Ze budou zjistény hardwarové chyby, pfistroj se nespusti. Zazni zvukovy signal pripominajici
»Zaklepani”. Pocet generovanych signalu (,,zaklepani”) odpovida Cislu dané chyby (viz Tabulka 10-2 s kddy chyb).
Naptiklad — pokud zazni 7,zaklepani” (nacez nasleduje kratkd pauza), znamena to poskozeni klavesnice Ci

zablokovani néjaké klavesy.

V této situaci je tfeba odpojit pristroj ze sité a kontaktovat autorizovany servis, aby byla provedena kontrola a

eventualné oprava.

Tabulka 10-2. Systém kédovani ,,hardwarovych” chyb

Kéd chyby Popis chyby
12 Chyba autotestu SDRAM
13 Neni komunikace s kartou SD
14 Neni komunikace s ovlada¢em TSC v LCD
15 Porucha programu ve FLASH paméti procesoru (CRC)
17 Porucha klavesnice nebo stisknuta klavesa (zkratovana klavesa)
18 Chyba oscilatoru hlavniho procesoru
10.9 Reseni problému

Tabulka 10-3. Reseni problémd

Pricina

Doporuceny postup

Pfistroj nereaguje na zapnuti
napajeni

Zkontrolujte pojistku. Pokud je pojistka spdlend, vymérite ji souladu s
bodem 10.10.

Zkuste pfipojit pristroj jinym kabelem.

Pokud problém pretrvava, kontaktujte servis.

Pristroj se nespousti. Lze slySet
zvukové signaly.

Zarizeni vypnéte a poté znovu zapnéte. Pokud problém neustoupi nebo se
vyskytuje Casto, urcete typ chyby dle kapitoly 10.8 a kontaktujte servis.

Signalizace chyby pfistroje —

symbol ve statusovém poli
nebo na karté kanalu

Zarizeni vypnéte a poté znovu zapnéte. Pokud problém pretrvava nebo se
¢asto opakuje, poznamenejte si Cislo chyby a kontaktujte autorizovany
servis vyrobce.

Casté oznameni o detekovani
vysokého odporu v
pacientském obvodu.
Problémy s kabely urcenymi
pacientovi a/nebo
elektrodami.

Provedte kontrolu podle bodu 10.5 / 10.6 Postupujte podle pokyna
uvedenych v téchto bodech.

Signalizace chyby ultrazvukové
hlavice

Vypnéte pristroj. Odpojte poskozenou odnimatelnou ¢ast pristroje.
Zapojte jej zpét a zapnéte napajeni. Pokud problém pretrvava nebo se
¢asto opakuje, poznamenejte si Cislo chyby a kontaktujte autorizovany
servis vyrobce.

Pokud mate k dispozici jinou hlavici, zapojte je a zkontrolujte, zda
problém pretrvava.

Casté hlaseni o nedostateéném
kontaktu ultrazvukové hlavice.

Zapnéte napajeni. Vstupte do reZimu nastaveni. Upravte citlivost hlavice,
postupujte dle bodu 6.2.4.4.
Pokud problém pretrvava nebo se ¢asto opakuje, kontaktujte servis.

Navod k pouZiti — PhysioGo.Lite Combo

strana 112z 124



10. Udrzba, cisténi, dezinfekce

Pricina

Doporuceny postup

Hlavice nedetekuje absenci
kontaktu.

Zapnéte napajeni. Vstupte do reZimu nastaveni. Provedte postup
kalibrace UZ hlavice dle bodu 6.2.5.4. Pokud problém pretrvava nebo se
Casto opakuje, kontaktujte servis.

Pfistroj nereaguje na stisknuti
klaves

Zarizeni vypnéte a poté znovu zapnéte. Pokud problém pretrvava nebo se
Casto opakuje, kontaktujte servis.

Dotykovy panel je pfilis citlivy
nebo nereaguje na dotyk

Dotykovy panel reaguje na
jiném misté, nez doslo k
dotyku

Provedte kalibraci displeje. Za timto ucelem stisknéte béhem spousténi
systému soucasné klavesy I M. Pfistroj poté aktivuje rezim kalibrace
displeje. Postupujte dle zprdv zobrazovanych na obrazovce. Nejprve se
dotknéte tfi bod( a poté potvrdte spravnost fungovani dotykem péti
bodU na obrazovce.

Oznameni: ,PFi provozu
dotykového panelu byl zjistén
problém”.

Pokud k problému doslo jednou, znamena to, Ze jste se pfi spousténi
systému dotkli panelu. BEhem spousténi systému se nedotykejte
obrazovky.

Jestlize k problému dochazi po kazdém spusténi, kontaktujte servis.

Nesrozumitelna hlaseni

Zapnéte napajeni. Vstupte do rezimu nastaveni. Nastavte pfislusnou
jazykovou verzi.

Nevyrazny displej

Zapnéte napdjeni. Vstupte do rezimu nastaveni. Upravte jas.

Absence zvukovych signalt

Zapnéte napdjeni. Vstupte do rezimu nastaveni. Zkontrolujte konfiguraci
nastaveni zvuka.

Prilis tiché zvuky

Zapnéte napdjeni. Vstupte do rezimu nastaveni. Nastavte pfislusnou
hlasitost signalizatoru.

Verze zafizeni vybavené
akumulatorem - pfistroj
nereaguje na pripojeni
napajeni

Ptipojte sitovy zdroj. Akumulator mize byt vybity.

Pro spusténi pridrzte kldvesu STANDBY nejméné po dobu 5 sekund.

Akumulator se velmi rychle
vybiji

Pro vyménu baterie se obratte na autorizované servisni stfedisko.

V pfipadé nutné demontaze bateriového modulu pfipevnéte stabiliza¢ni
vlozku.

Pokud ménite baterii sami, postupujte, jak je uvedeno v bodé 5.3.

Dojde k vynulovani nastaveni
data a casu.

Pokud se navic zobrazi chyba 116, znamena to, Ze je zalozni baterie vybita.
Nechte ji vyménit v autorizovaném servisu. Typ baterie pro zalohovani
paméti je CR2032.
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10. Udr#ba, &isténi, dezinfekce

10.10 Vymeéna pojistky

POZOR: Nei pristoupite k provadéni nize uvedenych cinnosti, je tfeba odpojit pfistroj a spinany zdroj od
napajeci sité!

V pfipadé, Ze je pojistka propalena, je potieba ji vyménit. Parametry jsou uvedeny v kapitole ,Technické
specifikace a ¢asti pfistroje” a na vyrobnim stitku.

Pro vyménu pojistky:

Krok  Popis postupu

1. Pfepnéte sitovy vypinac do pozice ,0”.

5 Vyjméte zastrcku napéje_ciho kabelu ze sitové zasuvky. Odpojte napdjeci kabel od napajeci zasuvky
pfistroje s oznacenim ===.

3. Plochym Sroubovdkem vysouvejte pojistkovou zasuvku az do okamziku jejiho vyklouznuti z objimky.

4 Prsty vyjméte zdsuvku, vyménte pojistky, opétovné ji vlozte do objimky a silné na ni zatlacte, dokud
neucitite odpor.

5 Napajeci kabel zapojte do zdsuvky umisténé na zadni sténé ovladace. Nasledné pfipojte zastrcku

) napajeciho kabelu do sitové zasuvky.
6. Zapnéte napajeni a spustte pfistroj. Zkontrolujte, zda pfistroj funguje.
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11. Technické specifikace a Casti pristroje

11.1 Technické specifikace

Klasifikace:
Ttida zdravotnického prostredku:
Klasifikaéni pravidlo:

llb
9

(v souladu s p¥ilohou VIIl NARIZENi EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2017/745 ze dne 5. dubna

2017)
Trida ochrany elektrickych zatizeni:

Typ ptilozné ¢asti: BF
Stupen kryti zajistovany krytem pfistroje: IP20
Stupen kryti zajistovany kryty ultrazvukovych hlavic: IPX7
Provozni rezim:
PFistroj je uren pro nepretrzity provoz.
Parametry procedury:
Popsany v kapitole 8 a
Jmenovity zatéZovaci odpor: 500-750Q
PFesnost provoznich parametrt:
Elektroterapie:
Amplituda proudu a vystupniho napéti £20% pro rozsah rezistence zatéze: 500 Q
Kalibrace mikroproud: pro rezistenci 22 kQ
Frekvence opakovani pulzi: +20%
Doba trvani pulzG: +20%
PFesnost dob trvani jednotlivych fazi pro AM a FM: +20%
Ultrazvukova terapie
Vystupni vykon / hustota vystupniho vykonu: +20%
Frekvence pulzl: +20%
Strida: +20%
Efektivni vyzarovaci plocha: +20%
Lécebné programy a sekvence:
Pfednastavené programy — elektroterapie: 71
Pfednastavené sekvence — elektroterapie: 44
Prednastavené programy — ultrazvukova terapie (hlavice GU-1): 7
Prednastavené programy — ultrazvukova terapie (hlavice GU-5): 52
Prednastavené programy — ultrazvukova terapie (hlavice SnG, provoz s jednim méni¢em): 4
Prednastavené programy — ultrazvukova terapie (hlavice SnG, provoz se dvéma ménici): 69
Pfednastavené programy — ultrazvukova terapie (hlavice SnG, provoz se ¢tyfmi ménici): 24
Pfednastavené programy — kombinovana terapie: 77
Spolu: 348
UzZivatelské programy a sekvence:
Programy — elektroterapie: 50
Sekvence — elektroterapie: 10
Programy — ultrazvukova terapie: 50

Casovac osetreni:
Rozsahy a rozliseni:
Pfesnost méreni Casu:

(pro kazdy aplikator)

definovany v kapitole 8
+10%

strana 115z 124

Datum vydani 01.12.2023, verze 2.1



11. Technické specifikace a ¢dsti pristroje

Obecné:
Sitové napajeni:

Napajeni ovladace PhysioGo.Lite Combo:

Sitové pojistky:

Typ baterie pro zalohovani paméti:
Hmotnost ovladace:

Hmotnost ultrazvukové hlavice:
Rozmeéry ovladace (S x h x v):

Sitovy zdroj Sinpro, model HPU63B-108:
Sitové napajeni — vstup:
Vystup:
Hmotnost napajeciho zdroje:
Rozmeéry napdjeciho zdroje (S x h x v):

100-240240 VAC; 50/60 Hz

24VDC; 2,62A

rozmeér 5x20 mm T3,15L250V; 3,15 A; 250 V
CR2032

max. 3 kg

max. 0,5 kg

25x27x16,5 cm

100-240240 VAC; 1,62-0,72A; 47-63 Hz
24VDC; 2,62A max.

max. 0,38 kg

13,2x5,6x3,7 cm

Napajeci kabel je vybaven sitovou zastrékou pro odpojeni pfistroje od sité na viech pélech souéasné.

Akumulator (volitelny):
Typ:
Napéti:
Kapacita:
Doba nabijeni:
Pocet dobijecich cykla:
Hmotnost:
Rozmeéry (S x h x v):

Skladovaci podminky:
Teplotni rozsah:
Relativni vlhkost:
Tlakovy rozsah:

Provozni podminky:
Teplotni rozsah:
Relativni vlhkost:
Tlakovy rozsah:

Pfepravni podminky:
Teplotni rozsah:
Relativni vlhkost:
Tlakovy rozsah:

Li-lon

18V

2,1 Ah

max. 6,5 h
>700 cykll
max. 0,45 kg
15x8x3,3 cm

+5++45°C
30+75%
700+1060 hPa (70 — 106 kPa)

+15++30°C
30+75%
700--1060 hPa (70 — 106 kPa)

-10++45°C
20+-95%
700--1060 hPa (70 — 106 kPa)

Navod k pouziti — PhysioGo.Lite Combo
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11.2 Parametry EMC

V souladu s normami EN 60601-1-2:2015 a EN 60601-1-2:2015/A1:2021 (IEC 60601-1-2:2014 a IEC 60601-1-
2:2014 /AMD1:2020).

Pokyny a prohlaseni vyrobce — elektromagnetické emise
Zkouska emisi

Urover shody

Vyzafované RF emise v souladu s CISPR 11 Skupina 1

RF emise Sitici se vedenim podle CISPR 11 Trida B
Emise harmonického proudu podle IEC 61000-3-2 Trida A
Kolisani napéti/kmitajici emise podle IEC 61000-3-3 Kompatibilni

Pokyny a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka odolnost
Zkouska odolnosti Zkusebni turoven IEC60601

+ 8kV kontaktni

12, +4, £8, +15kV vzdusné

Uroveri shody
+ 8kV kontaktni
+2, +4, +8, +15kV vzdusné

Elektrostaticky vyboj (ESD) podle
IEC 61000-4-2

Doporuceni: Podlahy by mély byt dfevéné, betonové nebo s keramickou dlazbou. Pokud je podlahova krytina ze syntetického materidlu,
méla by relativni vihkost €init nejméné 30%.

Zkouska odolnosti Zkusebni turoven IEC60601 Uroveri shody

Vyzarované vysokofrekvenéni
elektromagnetické pole podle
IEC 61000-4-3

10 mA
80 MHz do 2,7 GHz

10V/m

POZNAMKA: Intenzita pole pochazejici od stacionarnich vysilact takovych, jako jsou radiotelekomunikaéni stanice (mobilni a bezdratové),
pozemni mobilni radiové komunikace, amatérské vysilacky, radiové a televizni vysilace, nemUzZe byt teoreticky presné uréena. Aby bylo
mozné urcit vliv stalych vysilacl RF na elektromagnetické okoli, muselo by byt provedeno méreniv misté pouzivani medicinského zafizeni.
Pokud namérena intenzita pole prekracuje pouZitou uroven kompatibility, PhysioGo.Lite Combo by mél byt pozorovén s ohledem na
verifikaci spravnosti fungovani. Pokud bude zjisténa nespravna funkce, mdze byt nutné provedeni dodate¢ného méreni, za Gcelem
reorientace nebo relokace pfistroje.

PouZita uroven shody koresponduje s domacim prostfedim lékarské péce. Znamend to, Ze pfistroj mize byt pfipojen k vefejné napajeci
siti.

Zkouska odolnosti Zkusebni uroven IEC60601

Uroveri shody

Rychlé elektrické pfechodné jevy/skupiny

+
impulzl podle IEC 61000-4-4 £2kv

+2 kV

Zkouska odolnosti ZkusSebni uroven IEC60601

Uroveri shody

Razovy impulz podle IEC 61000-4-5 1 kV mezi vedenimi

1 kV mezi vedenimi

Zkouska odolnosti Zkusebni uroven IEC60601

Uroveri shody

3 Vrms pro pasma ISM a radioamatérska v

Vysokofrekvencni signal sifeny vedenim rozsahu 150 kHz do 80 MHz

3Vrms

podle IEC 61000-4-6 6 Vrms pro pasma ISM a radioamatérska v

rozsahu 150 kHz do 80 MHz

6 Vrms pro pasma ISM a radioamatérska v
rozsahu 150 kHz pro 80 MHz

POZNAMKA: Intenzita pole pochazejici od stacionarnich vysilact takovych, jako jsou radiotelekomunikaéni stanice (mobilni a bezdratové),
pozemni mobilni rddiové komunikace, amatérské vysilacky, radiové a televizni vysilace, nemUze byt teoreticky pfesné uréena. Aby bylo
mozné urcit vliv stalych vysilact RF na elektromagnetické okoli, muselo by byt provedeno méreniv misté pouZivani medicinského zafizeni.
Pokud namérena intenzita pole prekracuje pouZitou Uroven kompatibility, PhysioGo.Lite Combo by mél byt pozorovén s ohledem na
verifikaci spravnosti fungovani. Pokud bude zjisténa nespravna funkce, mdze byt nutné provedeni dodatecného méfeni, za Ucelem
reorientace nebo relokace pfistroje.

PouZitd uroven shody koresponduje s domacim prostiedim |ékafské péce. Znamena to, Ze pristroj mlze byt pfipojen k verejné napajeci

siti.

Zkouska odolnosti

ZkusSebni uroven IEC60601

Uroveri shody

Magnetické pole sitového kmitoctu

(50/60Hz) podle IEC 61000-4-8 30 A/m

30A/m
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Zkouska odolnosti Zkusebni turoven IEC60601 Uroveri shody
0% Ut (100% propad Ur) po dobu 0,5 cyklu, fazové uhly
synchronizace s napajecim napétim 0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 225°, Kompatibilni
270°,315°

Poklesy napéti podle IEC

0% Ur (100% propad Ur) po dobu 1 cyklu, fazovy Uhel synchronizace

61000-4-11 . i o Kompatibilni

s napéjecim napétim 0

o o o el .

70% Ur (?‘.OA propad“UT),po dol::u’25 coyklu, fazovy uhel Kompatibilni

synchronizace s napdjecim napétim 0
Pferuseni napéti podle IEC o o S
61000-4-11 0% Ut (100% propad Ur) po dobu 5 sekund Kompatibilni
Zkouska odolnosti Uroveri shody
Odolnost vici blizkym polim pochazejicim z bezdratovych zafizeni pracujicich na radiovych frekvencich Kompatibilni
v souladu s tabulkou 9 IEC 60601-1-2:2014/AMD1:2020 P
Odolnost vici blizkym magnetickym polim ve frekvenénim pasmu od 9 kHz do 13,56 MHz v souladu s T

Kompatibilni

tabulkou 11 IEC 60601-1-2:2014/AMD1:2020

11.3 PrisluSenstvi a standardni €asti pristroje

Multifunkeni pristroj PhysioGo.Lite Combo je definovan jako zdravotnicky prostfedek a sklada se z ovladace,
prisludenstvi a ¢asti pristroje. Prisludenstvi jsou samostatné zdravotnické prostiedky t¥idy I. Casti pfistroje nejsou
samostatnym zdravotnickym prostifedkem a funguji pouze s ovladaci spolecnosti Astar.

Pravni status pfislusenstvi a odnimatelnych ¢asti pristroje dodavanych s pristrojem:

Standardni ¢asti pfistroje PhysioGo.Lite Combo

Ultrazvukové hlavice a pacientské kabely pfipojené k pfistroji PhysioGo.Lite Combo jsou jeho
odnimatelnymi ¢astmi. Nejednd se o samostatné zdravotnické prostfedky a funguji pouze s ovladaci
vyrobenymi spole¢nosti Astar Sp. z 0.0.

Elektrody pro elektroterapii, ndvleky na elektrody a elastické popruhy doddvané s pfistrojem
PhysioGo.Lite Combo jsou zdravotnické prostfedky tfidy I s oznaéenim CE. Jejich vyrobcem je spole¢nost
Astar Sp. z 0.0.

Ultrazvukovy gel dodavany k pfistroji PhysioGo.Lite Combo je zdravotnicky prostfedek tfidy | s
oznacenim CE.

C. Nazev REF Mnoistvi
1. Ovladac PhysioGo.Lite Combo A-UC-AST-PLC 1
2. Spinany napdjeci zdroj firmy Sinpro, typ HPU63B-108 -
3.  Sitovy kabel s filtrem A-AW-AST-PLMF2A
4.  Pacientsky kabel pro elekroterapii:
a) Kanal A a) A-AE-AST-KPPL2M_A
A-AE-AST-KPPL2MV2_A 2
b) Kandl B b) A-AE-AST-KPPL2M_B
A-AE-AST-KPPL2MV2_B
5.  Zpozdéna pojistka T3,15L250V - 1
6.  Stylus pro rezistivni obrazovku LCD - 1
7.  Hadfik na LCD obrazovku - 1
8.  Kryci nastavce s priifezem - 2
9.  Sroub M3x16DK - 4
10. Navod k pouziti - 1
11. Postkontrolni protokol z testd bezpeénosti - 1
12. BroZuras pribéhy proudd PhysioGo.Lite - 1
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Césti a prisludenstvi sestavy, které jsou zdravotnickymi prostfedky tfidy I:

C. Nazev REF Mnozstvi

1. Elektroda pro elektroterapii 6x6 cm A-AE-AST-EL6060RV2 4
Elektroda pro elektroterapii 7,5x9 cm A-AE-AST-EL7590RV2 2
Ndvleky z viskozy 8x8 cm pro elektrodu A-AE-AST-PW8X8 3
0 rozméru 6x6 cm

4.  Navleky z viskdzy 10x10 cm pro elektrodu A-AE-AST-PW10X10 4
o0 rozméru 7,5x9cm

5.  Elasticky popruh na suchy zip pro upevnéni elektrod: ~ A-AE-SPM-PR100X10 nebo 5
100x10 cm nebo 100x9 cm A-AE-AST-PR100X9CA

6.  Elasticky popruh na suchy zip pro upevnéni elektrod: =~ A-AE-SPM-PR40X10 nebo 5
40x10 cm nebo 40x9 cm A-AE-AST-PR40X9CA

7.  Ultrazvukovy gel 500g - 1

11.4 Volitelné casti pristroje

Casti pristroje a stolky

Nazev REF
Hlavice pro ultrazvukovou terapii typu GU-1 A-AS-AST-GU1
Hlavice pro ultrazvukovou terapii typu GU-5 A-AS-AST-GUS
Bezobsluzna hlavice pro ultrazvukovou terapii typu SNG A-AS-AST-SNG

Drzak na standardni ultrazvukovou hlavici A-AS-AST-SMSPUCH

Drzak na hlavici SnG -

Akumulator A-AW-AST-LITEAQ
Stolek Versa A-AM-AST-VSA
Stolek Versa X A-AM-AST-VSX

Stolek Versa XUVC A-UI-AST-XUVC55

Volitelné ¢asti a prislusenstvi sestavy, které jsou zdravotnickymi prostiedky tridy I:

Nazev REF

Elasticky popruh na suchy zip pro upevnéni elektrod:
80x10 cm nebo 80x9 cm

A-AE-SPM-PR80X10 nebo
A-AE-AST-PR80OX9CA

Elasticky popruh na suchy zip pro upevnéni elektrod:

A-AE-SPM-PR60X10 nebo

60x10 cm nebo 60x9 cm A-AE-AST-PR60X9CA

Jiné

Nazev

Bodové elektrédy 6, 10, 15, 20 mm Pytliky s piskem 21x14 cm, 21 x 28 cm

Samolepici elektrody Taska na pfistroj a Casti pristroje

Konektory typu krokodyl Ktizovy Sroubovak
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12. Dodatek A

12. Dodatek A. Vysvétleni symbolu, karta I(t) kfivky

Doporuceni pro pozici obsluhy, aby byla zajiSténa Citelnost znacdeni a informaci na Stitcich ovladace, pfislusenstvi

@ a odnimatelnych casti pristroje:
e vzdalenost oci — vzhledem k pouZité technologii ¢ini 30 cm,

e osvétleni— 500 Ix odpovidajici normalnim podminkdm v mistnosti.

12.1 Ovladac, Casti pristroje, obaly

Symbol Vysvétleni
|3 @ |
& Pozor, symbol ISO 7000-0434A
L J
|:| Pfistroj tfidy ochrany Il, symbol IEC 60417-5172
°
ﬂ Pilozna East typu BF, symbol IEC 60417-5333
r ml
[Z!:J Datum vyroby, symbol ISO 7000-2497
L -
r A
“ Vyrobce, symbol ISO 7000-3082
L _J
IP20 Stupefi ochrany krytem (IP kéd) podle IEC 60529
—E— Pojistka, symbol IEC 60417-5016
VER Verze zafizeni
r A
SN Sériové &islo, symbol 1SO 7000-2498
L J
r il
LOT Cislo 3arze, symbol 1SO 7000-2492
L .
r ml
REF Katalogové ¢islo, symbol ISO 7000-2493
L _
r A
M D Zdravotnicky prostfedek, symbol 5.7.7. normy I1SO 15223-1
ke =)
r A
UDI Jedinecny identifikdtor prostiedku (,,UDI”), symbol 5.7.10. normy I1SO 15223-1
L J
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12. Dodatek A

Symbol

Vysvétleni

=

Smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ), je vyZzadovan ttidény

sbhér

B

2

%
©

-

|

Recyklace, symbol ISO 7000-1135

A

r

L ) .

Navod k pouziti, symbol ISO 7000-1

>

Varovani: Nebezpecné napéti, symbol IEC 60417-6042

Zasuvka pro spinany napajeci zdroj, stejnosmérny proud, symbol IEC 60417-5031

@

HPU63B-108
A-AW-AST-PLMF2A

Identifikace spinaného zdroje a sitového filtru

Prostudujte Navod k pouZiti, symbol ISO 7010-M002

Barva pozadi: modra

Nesedat, symbol ISO 7010-P018
Barva pozadi: bila

Obrys kruhu a preskrtnuti: cervena
Symbol nebo text: ¢ernd

Nestoupat, symbol ISO 7010-P019
Barva pozadi: bila

Obrys kruhu a preskrtnuti: ¢ervena
Symbol nebo text: ¢ernd

Netlacit, symbol ISO 7010-P017
Barva pozadi: bila

Obrys kruhu a preskrtnuti: cervena
Symbol nebo text: ¢ernd

Nedemontovat

Barva pozadi: bila

Obrys kruhu a preskrtnuti: cervena
Symbol nebo text: ¢ernd

>PA@®®I

V3Seobecna vystrazna znacka, symbol ISO 7010-W001

Barva pozadi: zluta
Symbol nebo text: cerna

>
)
(on
o

o
o

N
)
&

Vyrobek pozitivné prosel kontrolou kvality

9

Uchovejte pro opétovné pouziti

Hmotnost
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12. Dodatek A

Symbol

Vysvétleni

Rozméry baleni

Teplotni omezeni, symbol ISO 7000-0632

Uchovavejte na suchém misté, symbol ISO 7000-0626

Kfehké, zachazet opatrné, symbol ISO 7000-0621

L g
r B
‘

‘

¢ 4y
L j g
r B
L!J
r’T A
| —

Touto stranou nahoru, symbol ISO 7000-0623

o

19

~J

Oznaceni souladu s poZadavky pravnich predpist pro zdravotnické prostfedky platnymi v
Evropskeé unii spolu s ¢islem Notifikovaného Orgénu zapojeného do posuzovani shody.

Tabulka ultrazvukovych parametru pfistroje:

Symbol Vysvétleni

Fawf Akusticka pracovni frekvence

Cont Kontinualni provozni rezim (nepfretrzité vysilani viny)

Pulsed Pulzni provozni rezim (emise pulznich vin) standardnich hlavic
SnG Pulzni provozni rezim hlavice SnG

DF Stfida standardnich hlavic

DFsne Stfida hlavic SnG

prp Doba opakovani pulzl

Prpueus Doba opakovani pulzd v rezimu LIPUS

Prsnc Doba trvani narlstu frekvence v pulznim rezimu hlavice SnG
pfsne Doba trvani poklesu frekvence v pulznim rezimu hlavice SnG
pi Doba trvani stabilizace frekvence v pulznim rezimu hlavice SnG
pd Doba trvani pulzu

Symboly nachazejici se na vyrobnim stitku ultrazvukové hlavice:

Symbol Vysvétleni

fawt Akusticka pracovni frekvence
Beam type Typ paprsku (coll. - kolimovany)
RBN / BNR (max) Koeficient nehomogenity paprsku

Rated output power

Jmenovity vykon

Aer

Efektivni vyzarovaci plocha

Head size / Total appl. area

Celkova plocha kontaktu (¢ela hlavice)

IPX7

Stupen ochrany zajistény krytem
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12. Dodatek A

12.2 Pulzni zdroj — kryt

Symbol Vysvétleni

Znacka shody TUV Rheinland (v tabulce jsou uvedeny normy, u nichz byla ovérena shoda, ID stanovuje
TOVEhelond Cislo zpravy notifikovaného organu).

CERTIFIED

Oznaceni shody v souladu s pravnimi predpisy platnymi na tzemi Evropské Unie.

Znacka shody UL+CUL (Spojené staty americké a Kanada). Alfanumericky fetézec predstavuje
schvalené Cislo zpravy v systému UL.

Znacka shody s poZzadavky Federalni komunikacni komise (Federal Communications Commission)
tykajicimi se elektromagnetického ruseni (USA).

Pouze pro vnitfni pouziti, symbol IEC 60417-5957

Pristroj tfidy ochrany Il, symbol IEC 60417-5172

Smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ), je vyzadovan tFidény sbér

Uroveri energetické Gcinnosti

Polarizace napéti ve vystupnim konektoru

Stejnosmérny proud (DC), symbol IEC 60417-5031

(

Stfidavy proud (AC), symbol IEC 60417-5032
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12. Dodatek A

ASTAR.

I/t krivka

Veék: Proved!:

Pacient: Datum vy3etfeni:

Umisténi:

Reobaze: mA
Chronaxie: ms
Akomodacéni koeficient:

70

60

40

30

25

20

intenzita proudu [mA]

15

=

B NoOo

0,1 0,2 0,5 1 2 5 10 20 50

100

200 300 500 1000
doba trvani pulzu [ms]
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